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RESUMEN

Con este articulo se pretende tener una visién, general y continua, del
desarrollo del sector de las aguas minerales de Extremadura desde el afio 1700
a 1848. Los bafios y aguas minerales de Extremadura han crecido inmersos en
el desarollo del sector nacional (Alange, Bafios de MontemaBmzas...).
Existia un importante intercambio de profesionales entre todos los balnearios
de Espafiay entre los extremefios basado en las oposiciones organizadas por la
Junta Superior Gubernativa de Medicina (y Cirugia). Se reconoce el importan-
te trabajo realizado por los médicos-directores y autores bibliograficos (como
de Sande, Gomez de Bedoya, Gutiérrez Bueno, Benito y Lentijo,...) para su
desarrollo y en la divulgacion de la ciencia y de la cultura.

PaLaBrAs cLavE: Aguas minerales, aguas minero-medicinales, aguas termales,
balnearios, bafios, Badajoz, Céaceres, Extremadura, historia, siglo XVIII,
siglo XIX.

ABSTRACT

This article is intended to be a continuous overview of the development of
the sector of the mineral waters of Extremadura since 1700 to 1848. Baths and
mineral waters of Extremadura have grown up. immersed in the development
of the national sector (Alange, Bafios de Montem&§mzas,....). Therwas
an important exchange of professionals between all the resorts of Spain and
Extremadura based on open competitions organized by the Junta Superior
Gubernativa de Medicina (y Cirugia). Recognized the important work done by
the medicos-directores and bibliographic authors (Sande, Gomez de Bedoya,
Gutierrez Bueno, Benito Lentijo,...) for their development and the dissemination
of science and culture.

Kevyworps Mineral waters, mineral-medicinal waters, hot springs, spas, baths,
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“No hay cosa en la Naturaleza, que se acerque mas a ser remedio
universal, que las aguas minerales, principalmente en los males largos
y rebeldes... dichas aguas curan las dolencias con prontitud y felici-

dad, sin menoscabar las fuerzas del enfermo... se pueden administrar a

toda suerte de personas en todas edades y estaciones del ano”.

P. GOMEZ DE BEDOMA: Historia universal de las fuentes
minerales de Espafjal764 (omo 1, p. 61-62)

DIVISION DEL ARTICULO

La historia de los Balnearios y aguas minerales de Extremadura ha ido
pareja a la Historia socio-econdémica de la nacion y de la region, siendo reflejo
de su desarrollo. El discurrir historico de las aguas y bafios minerales de
Extremadura (y se nombra asi en comparacion con la denominacion del sector
gue se realizaba en los Reales Decretos, Memorias, anuncios de la Gaceta,
etc...) se desarrolla como las antiguas fuentes de las plazas, primero un simple
goteo discontinuo, al que sucede un caudal discontinuo y después un caudal
continuo creciente. Se identifican en este discurrir histérico varios periodos:

» 1700-1814: Los inicios locales del sector
1815-1816: La decision Real de apoyo.
1817-1824: Elinicio del caudal.

1825-1848: El progreso y crecimiento del sector
1849-1900: La influencia de la Comision.

En este articulo (o parte |) se considerara desde el afio 1700 hasta 1848.

1. 1700-1814: LOS INICIOS LOCALES DEL SECTOR

Las primeras noticias que tenemos en este periodo son las de los monar-
cas espafoles y extranjeros que visitaban y usaban los balnearios como medio
para publicitar un sector que podria dar otro pilar mas al desarrollo socio-
econdmico nacional. No iban solos, pues les acompafiaba todo su séquito que
guerian atenderlos, colaborar con ellos en la toma de decisiones reales o solici-
tar el apoyo en un tema determinado.

Asi en 1712 informaba I&aceta de Madridque el reyAugusto de
Austria (Hamburgo) llegaba a los Bafios de Careslsbac en Bohemia, que eran
visitados también por los Principes reales de Dinamarca en 1728 o el emperador
austriaco en 1732 que nombraba previamente, antes de su partida, un Consejo
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para dirigir los negocios del pais. En 1715, la reina viuda de Inglaterra suspen-
dia su viaje a los bafios de Plombieres, debido a unas calenturas. En 1728 La
PrincesaAmelia de Inglaterra prepara su salida de la Corte para tomar bafos
medicinales en Bath.

Fig 1. Fuente en el Balneario ddange.
Foto A. Llanderas.

1.1. La publicacion inicial desde 1700

En 1717, Fernando de Sande y Létjoescritor gallego, publica su obra
Compendio de Albeyteria sacado de diversos autoeeslitado en 1729, en la
gue dedica uno de los cinco libros en que se divide, el libro quinto, a tratar “del
modo con que se engendran los metales y cosas que les acompafian” y cita
varias fuentes y aguas minerales de Espafia. S6lo menciona en Extremadura
entre rios, lagos y fuentes con aguas con propiedades singulares la “Fuente
del corcho” de Jerez de los Caballeros (p. 385) y como bafios de aguas termales
las de “Bafios d€ierra de Béjar” (p. 391) que eran los Bafios de Montemayor
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Se observa, en cuanto a las fuentes mencionadas en Extremadura, que
Sande recurre a la informacion, resumiéndola, del libro de Limén Montero de
Espinosa publicado en 1692) y tituladoEspejo cristalino de las aguas de
Espafia Como anécdota, en el libro de Limon Montero hay una fuente que
ubica en Plasencia, la fuente Sosa (p173), mientras que Sande la traspone
literalmente y la titula en Palencia (p. 384). En 1720, se realizan los primeros
andlisis quimicos de aguas en Trillo y en 1721 en Benasque.

Fig 2. Libro Quinto de Fernando de
Sande. wwubne.es.
Biblioteca digital hispanica.

En esa época se promocionaban también los bafios en otros tipos de
aguas por higiene sanitaria. Hay noticias sobre bafos en rios, playas o incluso
en las propias casas. En 1744 se empieza a menciondsacela de Madrid
las aguas medicinales espafiolas. La Gaceta de Madrid era la publicacion oficial
del Gobierno, antecesora d@letin Oficial del Estado
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Armijo (3) considera que los comienzos del siglo XVIII significaron el
inicio de la controversia del uso del agua minero-medicinal, la llapwdéiaica
del agua (p. 224), util o no como medicina, existiendo autores que estaban a
favor y otros en contra, asi destacaban los beneficios o los efectos de los
abusos.

En Extremadura, en 1750 se logré recuperar el nimero de habitantes exis-
tente en la etapa de maximo auge del siglo XVI (185 afios afitesgnta
paulatinamente la poblacion, la produccién, mejora en los transportes, mejor
nivel de vida y menor mortandad a causa de las epidemias.

Durante 1751-52, segun Pedro Gomez de Be@yaViartinez Reguera
(5) (p. 227), hubo muchos médicos y farmacéuticos que realizaban su labor en
Extremadura, que recogieron noticias de aquellos afios con datos de aguas de
Extremadura e incluso analisis (Bifsinet enAlange). Esto mostraba el gran
interés por movilizar el sector en la region. ElAsinet, médico de la ciudad de
Mérida, realiza segun Martinez Reguera “antes que nadie” el analisis del agua
deAlange en 1751, en los inicios de la Quimica y dedujo que contenia azufre,
nitro y vitriolo y que como curaba la sifilis, tal vez mercurio, en disertacion
firmada por su compafiero el titular Manuel Canales y por el Farmacéutico
Antonio Moreno, a quieNillaescusa (1850) en su monografia le cita, apelli-
dandole Montero (al igual que Bedoya). Comunico el resultado de sus experi-
mentos al DrBedoya4) (Tomo |, 1764-65, p. 168).

1.2. Elterremoto de Lisboa

Con una magnitud estimada de 9 en la escala de Riohterio el 1 de
noviembre de 1755 con epicentro al oeste de Lisboa, afectando no solo por las
desgracias personales y materiales (ver de las Llanderas y Rel®)]aitzo
gue también imprimié un gran impacto en la mentalidad cientifica del momento,
realizandose multitud de publicaciones y se estudian sus efectos, en particular
sobre las aguas minerales.

Asi Francisco Mariano Nifo publicé en 17558 &plicacion fisica y mo-
ral de las causas, sefales, diferencias y efectos de los terrenmwtasma
relacion de todos los sufridos por la Peninsula ibérica hasta el de Lisboa. Fray
Benito Feij6o, del Consejo de su Majestad, publica en EV&&remoto, y su
usq en el que la parte principal del texto es una carta de Juan de Zufiga a Feijéo
sobre los terremotos, y la respuesta de éste que analiza ciertas alteraciones de
las fuentes como indicadoras o a consecuencia de procesos geoldgicos
convulsivos (Martinez Reguef®). Impresos, p. 210).
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1.3. Los bafios de Extremaduray los inicios de la técnica

En la publicaciérMiage por Espafa, en 1752 y siguientiesLuis José
Veladzquez, Sefor déaldeflores y Sierra-Blanca, trata de varios bafios, diciendo
de los deAlange queAmbrosio de Morales crey6 que era un templo circular
analogo al Pante6n de Roma, y refiere las observaciones. éé$iDet sobre
las virtudes de sus aguas minerales (Martinez Redtief@arte 2Tomo 1°,

p. 32, n.° 28, bibliografia s. XVIII).

El desarrollo de la técnica es manifiesto a partir de 1759 con las primeras
maquinas de elevacion de agua y las noticias de un mayor nimero de estudios
sobre aguas. El re€arlos Ill, a partir de mediados de este siglo apoy6 decidi-
damente los balnearios. Promocionaba publicaciones sobre aguas minero-me-
dicinales y apoyaba determinados balnearios, los mas cercanos a la capital a
los que daba la denominacion de “Reales”.

1.4. Una obra en la cumbre de la Hidrologia espafiola del siglo X VIl

Pedro GOmez de Bedoya y Paredes (1699-1776), después de dirigir mas de
3.000 cartas impresas a médicos y farmacéuticos, y costear viajes por Espafia a
dos médicos durante un afo, inicidHistoria universal de las fuentes mine-
rales de Espafiade la que sélo se publicaron dos de los seis tomos que
pensaba publicaten 1764 el tomo primero y en 1765 el tomo segundo). En
cuanto a los analisis, hay que tener en cuenta que fue después de su libro
cuando la Ciencianalitica en aguas efectu6 grandes avances. Bedoya sigui6
el método de Friedrich Hoffmann, realizando experiencias con el agua, el sedi-
mento y el residuo seco por evaporacion. Su obra es la mayor promocion de las
aguas minerales de Extremadura del siglo XVIII (de las Llan¢&yas

El autor era Doctor en Medicina, Medico de numero de Familia del Rey
Propietario de los Reales Hospitales General,...Goémez de Bedoya fue un claro
defensor de la idea de que las medicinas simples eran las que menos dafio
hacian al cuerpo humano y que la mas simple era el agua, principalmente mine-
ral, a la que por lo tanto consideraba como una medicina (p. 1443 .600
escribe tras la crisis econdémica existente en Espafia en 1763 con la necesidad de
promocionar los recursos econémicos de la nacion.

El rey Fernand&| a través del Marques de la Ensenada mandd.al Dr
Pedro GOmez Bedoya para que examinase todas las fuentes minerales de Espa-
fia. Bedoya envio a los doctores Francisco Forner y Franeiemy al sury
norte de Espafia a reconocer las fuentes minerales.
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En su obra suman un total de 14 términos municipales los considerados
de Extremadura, 10 términos de la provincia de Caceres y 4 de la de Badajoz.
Escribe noticias de aguas, no sélo minerales o medicinales y termales, sino
también sugencias de aguas sin dichas propiedadsé.considera las de
Acebo Fuente Locy Alange (Fuente, lavadero y bafio abandonado),
Alburquerque Fuente de la Ugue)aAlcantara (fuentes potableg)moharin
(Fuente del Carascoy otra potable) yArroyomolinos (pilar), Bafios o
Montemayor (bafios), Barcarrota (Fuente Bercarro (sic) a 7 leguas de Badajoz o
Fuente de Bernardo EstebaCasatejada (pozo de agua, tres fuentes termales
medicinales y dos de agua salina), Cheles (fuente medicinal), Brazagds
Hedegosa o San Gregorio de Brogdsilleros (Fuentes del Porquerizo y de
los Puettoso herrumbrosa),ysegun Martinez Reguera, en Mériadnte de
Casillas o de La Cagaleja

En cuanto a las aguas termales establece que son siempre calientes, en
algunas excesivo pues hasta abrasa, su calor siempre continuo, proviene del
ascenso de temperatura producido por reacciones acidos-bases, cal-agua o
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por calentamiento por volcanes o fuegos subterraneos (p. 66, p. 73) en las
oquedades de la Tierra (p. 64). Estos volcanes, para él debian estar conectados
bajo tierra y maly menciona su relacién con el terremoto de Lisboa de 1755. En
1765, Gémez de Bedoymotesta de todos los analisis que practic6 y mando
realizar a sus expensas a los quimicos de su tiempo, asi como de los realizados
anteriormente por analistas “no menos habiles”, a causa de las grandes discre-
pancias encontradas. Sedigpez de Azcond9) p15)menciona que conoci-

das por la crenogeologia las causas de la mineralizacién de las aguas subte-
rrdneas, se apreciaba que las discrepancias de los analisis quimicos, si no se
realizan en la misma muestra, no se deben atribuir a los analistas, por influir

en la concentracion multiples causas, como la temperatura ambiente, la pre-
sion barométrica, el caudal, etc., y principalmente el tiempo, por observarse
una deriva en la composicion, consecuencia de la explotacion natural por
disolucién, debida al transcurso durante siglos y siglos del agua, por las
mismos oquedades, diaclasas, etc.

1.5. Desarrollo creciente de Extremadura en un contexto nacional en pro-
greso

Extremadura se iba desarrollando, asi aunque aumentaban las cargas fis-
cales (varios impuestos), se redujo en 1749 por Real Decreto a un Gnico impues-
toy en 1770 con Carlos Il mediante un Real Decreto por el que se cobrarian
determinados impuestos fracasaba el proyecto de la Unica contribucién en
Extremadura. En desarrollo ganadero habia problemas con la Mesta y en agri-
cultura se produce la mayor extension roturadora del momento y el llamado
“Primer Desarrolld\grario”.

Por Real Orden de 14 de julio de 1777 se crea el Cuerpo de funcionarios de
Minas pero con un personal muy escaso, atendiendo exclusivamente la mineria
y en particular las minas del Estado (Barriobero, Z003.

En 1778 comienza a promocionarse maquinaria para elevar agua basada
en el viento, pero que si el viento no era suficiente se utilizaba caballeria.
También se desarrollaban maquinarias mas complicadas que eran movidas por
agua para el sector textil o de cordeleria, bajo modelo del director de una fabrica
Real de San lldefonso. Habia asi gran relacion practica entre la investigacion y
la industria siendo el foco innovador las Reales fébricas establecidas en San
lldefonso por el Rey Carlos 111

Como analista quimico destaca sobre todos Pedro Gutiérrez Bueno (1745-
1822) (11) con spublicacién en 1777 y reeditada en 1782, denomitmestiaic-
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cion sobre el mejor método de analizar las aguas minerales y en lo posible
imitarlas.Era profesor de farmacia, individuo de la Reaildemia de Medicina

y del Real Colegio de Boticarios de la Corte (primer profesor de quimica, botica-
rio mayor honorario del Rey y en 1818 regente de su Real Botica).

Desde el punto de vista de la Hidrologia fue el que efectud, en el Real
Laboratorio,79 andlisis de aguas minerales del reino entre 1788 y 1799, estando
considerado como el que ha examinado mayor nimero de fuentes espafiolas de
la época. Segun Rafael de Céceres, Gutiérrez Bueno, en 1816, analiz0 las de
Alange (eixido 201 (12) p. 395).

INSTRUCCIW

SOBRE EL MEJOR METODRO
DE ANALIZAR
LAS AGUAS MINERALES.

¥ EN LD PFOSIBLE IMITARLAS,
roOR
DON FPEDRO GUTIERREZ BUENOD,
FEOrcioR DE FTARMACIA , E INDIVIDUD
DE LA BEAL ACADIMIA DE MEDICINA,

¥ DEL REAL COLEGIO DE nonc:}mq’-.
v byl

DE ESTA CORTE.

Fig 4. Portada de la obra de Gutiérrez
Bueno. wwwbne.es.
Biblioteca digital hispanica.

M. PO, LR

El examen de un agua se debia hacer antes al pie de la misma surgencia,
bajo las reglas que él ensefia. Dichas reglas tienen una gran componente de
observacion y desarrolla toda una metodologia para el reconocimiento quimico
de un agua a través de muchos reactivos.

Como capitulo aparte trata del método de imitaiAsas minerales,
quitando o poniendo sustancias a un agua pura determinada a requisitos del
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médico solicitante y explica los materiales que se utilizaban para realizar la

analitica (p. 52-56). En un parrafo final sefiala que en su botica habia aguas
artificiales creadas por él y que se estaban usando por los médicos con iguales
efectos que las naturales, pero ninguna imitacion era de un agua de Extremadura.

Antonio Ponz y Piquer (1725-1792), (13) historiad@onsejero Real y
viajero, visitd Extremadura en 1776 al realjzar encago de Campomanes,
fiscal del Consejo Real, un inventario del Patrimonio Cultural de Espafia el cual
inicio en 1772 y terminé de publicar en 1794, Pero ademas incluia datos de la
mineria existente del momerftdanderas y Rebollad#)). Los tomos VIl y VIII
de su obraiage de Espafigpublicados en 1778, en la que mostrd todo lo
inventariado, corresponden a dicha visita a nuestra region.

Visit6 el territorio de lo que hoy corresponde a las provincias de Caceres
y Badajoz. destacando el caracter de sus ciudadanos y su riqgueza en recursos
naturales y patrimoniales, aunque reconoce que poco exaltada.

Menciona la Fuente del Loro (Castafiar de Ibor), los Bafiddadge
(Badajoz) y los Bafios de Montemayor (Caceres).

VIAGE
DE ESP AN A,

EH QUE BE DA HOTICIA
De las cosas mas apreciables , v dignas
de saberse , que hay en ella.

Sv Avrtom
D. Asvroste Povz , Secreiarie de ks Real
Academia de 5. Fernands , fadividuve de La
Rreal dv fa Historia , Jr far Realer So-
cledde s Bl.rmn,p:-li- +. 3 Econgmica
de Mfadrid,

TOMO SEPTIMO.

MADRID MDCOCLXXVIIL

Por B, foscmim Enanma ,In-.rr-urit l.'uurl de &, ML
¢ baiiard cun ins demar de o1va Oirn on 1w Impeense, Fig 5. Portada de la obra de

CON PRIVILEGIO, Antonio Ponz. wwwbne.es.
Biblioteca digital hispanica.
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Al avance de la quimica y de la hidroterapia acompafaba el avance de
otras ciencias como las mateméticas (Benito Bails 1779). En 1780 el Rey de
Suecia visitaba el balneario de Spa (Bélgica). En 1779 se creaba la Sociedad
Econdmica de amigos del Pais de Plasencia, una de las ciudades del momento
mas cultas de Extremadura.

Francisco Forner y Segarra, médico del Monasterio de Guadalupe,
en 1780 publicaDisertacion de las virtudes medicinales de la Fuente de
Loro, ...(14).

El acceso a la fuente de Loro (y no fuente del oro) se hacia desde Casta-
fiar de IborDe su uso recobré la salud una importante dama de la corte (Maria
Ana de Silva, Duquesa @e&cos y Bafios), dando gran renombre y publicidad
a la fuente. Consigna 7 casos clinicos analizados por médicos de las inmedia-
ciones, de las curaciones con dicha agua. En las paginas 15y 16 aparece el
analisis que practicaron émanjuez un Boticario d€alavera de la Reina, en
presencia del Duque éecos, del médico del Regl médico de la Real Familia,
de la Duquesa darcos, varios médicos méas y Francisco Forner y Segarra,
determinando en esta operacion la naturaleza ferruginosa, sulfurosa y minero-
medicinal de aquellas aguas.

DISERTACION
DK
LAS VIRTUDES MEDICINALES
DE LA FUENTE DE LORO,
NUEVAMENTE DESCUBIERTA
EN LAS SIERRAS
" DEGCUADALUPE,

LA ESCRIBIA

EL D* DON FRANCISCO FORNER
g Segarea, Medice honsraria A Familia del
Rey NS, ydel Real Monasteris de N, Sra.
Jaa Maria dr Guadalupe,

-—
--

CON LICENCIA. -

Fig 6. Portada de la obra de Francisco
Fn Mairid: 2% LA TMTRANTA DA D. ANTONIQ * Forner www.bne.es.
A R0 T e Biblioteca digital hispanica.
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Fue descubierta en 1750 por Lorenzo Chico, pastor conocidempmr
contraccion de su nombre, quien en 1774, hablando con su convecino Domin-
go Gallego y Figueroa, le comunicé su hallazgo, donde examinaron el manan-
tial, gque mando éste encerrarsu costa, en un buen templete de piedra para
aprovecharlo en beneficio de los enfermos.

En 1781 en la Gaceta se publicitan esta obra de Fotres libros sobre
bafios, y unas nuevas condiciones sanitarias combDi&rtacion médica
sobre el buen uso de los bafigs' Discurso sobre los bafios de agua fria

Carlos lll(reinado 1759-1788npulsé un cambio de actitud de la socie-
dad espafiola de la época, mediante una Real Cédut88e=n la que decla-
raba perfectamente compatibles los oficios mecanicos con la condicion nobiliaria,
instando a la nobleza al aprendizaje de dichas artes, contemplando incluso la
concesién de privilegios de hidalguia a los més destacados en su profesién.
Surgieron las llamadas ciencias Utiles en las que se englobaban las mateméti-
cas, la fisica, la metalurgia, la agricultura, la quimica y la economia. (Zulueta
Pérez, H15)p. 3).

En 1784-1794 continda el goteo de noticias sobre las visitas reales a los
balnearios europeo, algunos hacen ya obras de restauracion y mejora (bafios
de Bath en Inglaterra) y las noticias de nuevos analisis en otros balnearios
espafioles.

La Primera Direccién General de Minas del Reino de Espafia (1788-1815),
dependiente de la Real Junta de Comercio, Moneda y Minas fue creada en 1785
y dirigida en 1788 por FranciscoAlegulo por sus conocimientos en mineralogia
(que de aquellos afios incluia la explotacion minera). En 1787 se crea la Socie-
dad Econdémica de amigos del Pais de Truijillo. En 1788 muere Carlos lI.

En estos afios se produjo la expansion de los jardines botanicos, socie-
dades cientificas surgidas segun el modelo europeo inglés y francés y obser-
vatorios astrondmicos de los que existieron 130 en todo el mundo. Llegaron a
existir unos 600 jardines boténicos principalmente en Francia, Espafia, Gran
Bretafia y Holanda, que no sélo actuaron como centros de ensefianza sino que
fomentaron la preparacion de expediciones a territorios lejanos en busca de
nuevas especies. Las universidades y colegios universitarios mantenian toda-
via su caracter de centros de formacion de los alumnos sin constituir centros de
investigacion, y junto a ellos surgieron centros alternativos de ensefianza para
oficiales de la armada y el ejercito, topdgrafos, ingenieros, arquitectos, artis-
tas,....
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Un cambio sustancial lo provoca la Revolucion Francesa, en &7&88p
gue fue considerado el punto de partida de un cambio social irreversible con
repercusion en todo el mundo. La Ciencia no fue ajena a esta revolucion apare-
ciendo importantes cambios.

En 1794 se publico tdViemoria médico-practica, sobre que los riegos 'y
chorros de agua puray fria en la cabeza son el remedio de la insolapién”,
Don Pedro Francisco DomenecAmaya, que fue médico titular de las villas
de Santa Marta/illalba, yAlmendral, medico honorario de la familia real, socio
académico de las reales academias de medicina-practica de Barcelona y Madrid
y comisario real para la revision de papeles, libros y obras impresas francesas,
gue se introducian en Espafia por la administracion sanitaria.

En 1797 se publica eBtebe Discurso sobrlos Bafios @rmales que
tuvieron los Romanos cerca Aéange en Estremadura. Partido de Merida”
de Mariano Madramany y Calatayud.(Martinez Reguera (7) epigrafe 62) y en
1799 comienza a publicarse hsales de Historia Natural que en 1801 pasaria
a llamarsé\nales de Ciencias Naturales, publicacion difusora de la ciencia en
Espafia.

En 1800-1810 se construyen hospedajes en algunos balnearios espario-
les, lo que demuestra el progresivo crecimiento en su uso. Se nombran algunos
Balnearios como Reales Bafios que estaban bajo proteccion, apoyo y fomento
del Rey (Arnedillo, Sacedomrillo,...) Contintan en la Gaceta de Madrid, las
noticias de la asistencia de la familia real espafiola a los balnearios espafioles y
de la apertura de nuevos balnearios.

En 1804 se mejoraban las comunicaciones de ciertos balnearios mandan-
do el Rey construir y habilitar caminos de accesos.

La Guerra de la Independencia 1807-1814, supuso una rotura y un retraso
en las actividades de todos los sectores y en particular de los balnearios,
aunque no de las ideas progresistas de desarrollo industrial. Mientras habia
atraso por la guerra espafiola, en Europa se producia un nuevo desarrollo de las
ciencias europeas.

Un anuario era presentado al emperador y rey de Francia por la Junta de
longitudes de 1811. La Junta de longitudes estaba compuesta por algunos de
los sabios méas importante de Europa (Laplace, Lagrange,...). Se crea la Real
Academia de Ingenieros de Francia. Continuamente hay nuevos descubrimien-
tos en ciencias exactas y naturales, quimica (LavoRoercroy Chaptal,.),
fisicay cristalografia (Hati aplica los métodos geométricos a la cristalografia 'y
publicé un tratado elemental de fisica).
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En 1811 se escribe también la obliatoria, clasificacion y virtudes de
las aguas minerales en general, y de las mas célebres de Espafia en particu-
lar, con el mejor modo de analizarlas y de hacerldgiamlesdelDr. Cristo-
bal Tomas, médico de Tase del ejército y cirujano 1° del regimiento de
granaderos de la Guardia real (Martinez Reg(®repigrafe 74) que intentd
hacer un nuevo inventario de las aguas minerales del momento apoyado por el
Rey Fernando VII. El rey pidi6 que se le dieran todas las noticias pero que no
hubo a causa de la guerra 'y s6lo conto con la informacién ya existente. Clasifica
las aguas en 12 claggguas acidulas, 22 claggguas saladas, 32 clageguas
sulfurosas y 42 clas@guas ferruginosas. De las aguas mas célebres de Espa-
fla considera como “Aguas minerales de Extremadura”: Clasificadas de 32 clase
las deAlange, Barios (de Montemayor), Barcarrota, Fuente \dél¢éade Espi-
noso del Rey y Fuente del Loro; y de 12 clase la de la Fuentefdpilzderas.
Es de sobresaltar que el libro lo escribié en Madrid, en época de guerray como
dice, con poca tranquilidad.

Tras el paréntesis de 1808 a 1813 correspondiente a la usurpacion del
trono por José | Bonaparte (1768-1844), en 1814 ocup6 el trono Fernando VII.

2. 1815-1816 LADECISION REAL DEAPOYO

2.1. Ladecision de 1815

Aunque tradicionalmente se considera el afio 1816 como de inicio del
crecimiento del sector de los bafios y aguas minerales de Espafia, en este
articulo se considera desde 1815, al decidir el Rey en dicho afio que el sector ha
de controlarse a nivel sanitario pero ademas ha de apoyarse por la creacion de
empleo y desarrollo industrial que puede producir en el ambito rural de una
Espafia diezmada por la guerra, y por lo tanto asi establecer un control del
gobierno a su desarrollo.

En 1815, se publica en la Gaceta de Maglr&l1) unArticulo de oficio
comunicado por la primera secretaria de Estagderente a los Reales Bafios
deArnedillo, mandados construir por el rey Fernavtq(16.7)que mostraba
el interés de la Corona en fomentar el uso de los establecimientos publicos
(balnearios) porlbs saludables efectos de forma continuada de varias aguas
minerales...ha excitado la curiosidad loable de algunos sabios que se han
dedicado a analizarlas exactamente, dando de sus resultados cientificas di-
sertaciones con las que han ilustrado un objeto tan util cuanto lleno de
preocupaciones de rutina; y las ideas fundadas en el exacto conocimiento de
los principios constitutivos de estas aguas por las que el facultativo debe
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determinar su acertada aplicacién, han llenado el lugar que ocupaba la

confusién e incertidumbre...y por sus benéficos resultados Fernando VII
decidi¢“fomentar los establecimientos publicog”poner bajo su inmediata
proteccion a determinados balnearios, para‘egaran a la mayor perfec-

cion de que aun es susceptihle@bmbrando al Director de los Bafios y esta-

bleciendo el periodo de apertura. Esto determinaba que se habia tomado ya, en
1815, la decision Real de proteger a los balnearios y el procedimiento de nom-

bramiento de los médicos-directores de balnearios.

2.2. Latramitacion legislativa

Segun Martinez Reguera (1896, p. 59-60, parte 22, torti9)}LI®)s pasos
fueron los siguientes:

El Gobierno, por Real Orden del 5Aigosto de 1815, pide dictamen a
la Real Junta sobre los medios de mejorar los bafios en cuanto comodi-
dad y asistencia de los enfermos.

Dicho dictamen o informe es presentadoleti@Agosto de 1815 a la

Real Junta Superior gubernativa de Medicina, por Félix Gonzalez, nom-

brado ponente por ella en sesion del 7 del mismo mes, para cumplimen-
tar la Real Orden del 5. Realiza una propuesta de organizacion del
sector

El Gobierno, el 21 dagosto de 1815, ordena a la Junta que proponga

la persona mas idonea para analizar las aguas minerales mas conoci-
das, y determinar las consiguientes reformas en beneficio de los enfer-
mos.

El Gobierno, en 27 de Noviembre de 1815, manda a la Junta proponer
impuestos para realizar la comision sobre analisis de aguas minerales
delreino. La Junta, en 6 de Diciembre, contesta que, siendo esta comi-
sién extensiva a varias provincias, convendria que los gastos se
abonasen por laesorerias provinciales o por los Propios y arbitrios.

Martinez Reguera (Parte 28io 2, pag. 457)7) relata que los clamores

de la opinion, expuestos a la Real Junta Suprema de Sanidad, movieron el &nimo
de ésta a proponer al Rey en 1815, y a éste a decretar el 29 de Junio de 1816, la
creacion del Cuerpo balneario.
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2.3. Creacion del Cuerpo de Médicos de bafios. Los profesores de Extrema-
dura

Estas actuaciones derivaron en el afio 1816 en el hito, mayoritariamente
referido, para las aguas minerales de Espafia y de Extremadura, en ese afio se
publica elReal decreto, de 29 de junio de 18fésolviendo que en cada uno
de los bafios mas acreditados del reino se establezca un profesor de suficientes
conocimientos de las virtudes de sus aguas, y de la parte médica necesaria
(16.2)

Dicho Real Decreto sefiala la abundancia de aguas minerales de Espafia
resaltando su distribucion puntual, con diversidad de composiciones,
aplicabilidad a las diversas enfermedades, con numerosas virtudes indudables
y con constataciones diarias. Pero el mal uso podian convertirlas en dafiinas.
De ahi la decision y Resolucion, de que debia habgrafesor de suficientes
conocimientos de las virtudes de sus aguas y de la parte médica necesaria
para saber determinar su aplicacién y usibicado en cada manantial y que
las recetara en su justa medida. El Rey expresa que tenia planes para la mejora
del sector de dichas aguas. Se establecia una asignacién de 5.000 reales anua-
les, pagados por el pueblo inmediato y de los que le rodeaban. Las plazas se
proveerian por oposicién, cuidandose por un tribunal de examinar la aptitud y
capacidad de los aspirantes para adquirir el conocimiento quimico de las aguas
y de lo demds concerniente a su aplicacion. El Decreto iba dirigido a Pedro
Cevallos, Ministro del ramo.

Pero el sueldo de 5000 reales anuales parecid poco, pues no se presento
nadie a la oposicion (Gonzalez y Crespo, M.J. 1837. Opuscpédv14)17).
La junta suprema de Medicina, convencida “de los males que ocasionaba el
abandono de los bafios minerales a la humanidad doliente”, convenci6 al Rey
a dotar dichas plazas con 8.000 reales y para que ordenase hacer el primer
reglamento que debia regir en estos establecimientos.

Se iniciaba asi el control por el Gobierno de un sector que poco a poco iba
tomando importancia, comenzando por los mas importantes o “los méas acredi-
tados del reino”.

Por Real Orden de 9 de Julio de 1816 dirigida a la Junta por el Ministro de
Estado Pedro Cevallos, requiere que se le informe “con urgencia el reglamento
de oposiciones a bafios y dé noticia de los mas importantes que existen”.

Elinforme es presentado el 16 de Julio 1816 a la Junta gubernativa por el
ponente Félix Gonzalez, el mismo que presento el informe de agosto de 1815,
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sobre el Real decreto del 29 de Junio de 1816 y la Real orden de 9 de Julio del
mismo afio. Propone un “Reglamento de Oposicidn” con 20 articulos, y consi-
dera 30 fuentes mineraléspnocidas, de primera nota y muy concurridas”
(entre ellas en Extremaduidéange y Fuente del Oo), indicando otras varias
menos concurridas o no analizadas.

El Gobierno, el 17 de Septiembre de 1816, dispone que mientras se nom-
bran los Médico-Directores propietarios, se encarguen de los establecimientos
los médicos titulares mas proximos; aprobando el modelo del anuncio de la
convocatoria de las oposiciones.

Poco después, el 28 de septiembre del mismo afio, se publica la Real
Orden para l&ormacién de un reglamento para los establecimientos de ba-
flos de Espafiél6.3) El propio reglamento menciona los Decretos de 29 de
junio, 9 de julio y 16 de agosto sobre el establecimiento de un médico (siendo la
primera vez que se nombra la profesién de médico) en cada bafio o agua mineral
de los més acreditados de Espafia, formacion del reglamento y como objetivo
cumplir la resolucion real y rapida aplicacion por la premura de tiempo (debido
a que ya se iniciaban las temporadas de bafios de los establecimientos). Las
competencias de asignar las plazas eran atribuidas a la “Real Junta Superior
Gubernativa de Medicina” segun Decreto de 16 de agosto de 1816.

Por lo tanto, de aquella época ya se diferenciaban los bafios (Balnearios)
por un lado y por otro las aguas minerales (sin bafios o que no se usaba para
bafios). Considera a los médicos como “profesores” y que para encargarse de
la direccién medico-politica de los bafios o aguas minerales seleccionados,
tenian que ser “idoneos y de conocida instruccién” (conocimientos y experien-
cia).Antes de su nombramiento se hacia un examen, que no era publico, redu-
cido a la quimica y la medicina en materia de aguas minerales. Se exigia a los
aspirantes como minimo el titulo de médico dado por el GobMarse mostra-
ba en este Decreto un resumen de lo que seria el futuro Reglamento de Bafios.
El Rey realizaba los nombramientAsi mismo la Junta Superior de Medicina,
como inspectora general debia proponer un reglamento al que debian sujetarse
los que fuesen a tomar “unos u otras” (es decir los bafios por un lado y las
aguas minerales por otro).

De este modo tiene lugar la creacion del Cuerpo de funcionarios de médi-
cos-directores de bafios, o Cuerpo hidrolégico médico de establecimientos de
aguas minerales, y se convocaba la primera oposicion, al igual que se habian
creado anteriormente en otros paises (en 1781 en Francia, segun Barriobero
2002(10)).
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Como unicos bafios y aguasas principales” y “por ahora” de Espa-
fia en los que debia haber médicos facultativos, y que se convocaban a oposi-
cién, constan en dicho reglamento 31 bafios en Espafia, de ellos 2 en
Extremadura: “Alange” y la “Fuente del Oro” en Guadalupe. Pero no diferencia-
ba cudles eran bafos o cuales aguas minerales.

3. 1817-1824 EL INICIO DEL CAUDAL

La Real Junta Superior Gubernativa de Medicina ya se habia dirigido al
Rey en noviembre de 1814, a través del Ministro de Gracia y Justicia, para que
los que tuvieran licencia para ejercer la medicina en dicho periodo, desde 1808
a septiembre de 1814, presentaran dicho titulo “ya sea otorgado el titulo por el
gobierno espafiol o por los invasores franceses”, para comprobarlos y otorgar
los titulos actualizados o diplomas legitimos, dado que con frecuencia habia
personas que decian que eran médicos sin serlo durante el periodo de la guerra
de la independencia espafiola. En enero de 1815, el Rey por Real Orden sirvid
acceder a todo lo solicitado por dicha Junta, pero como no se publico el reque-
rimiento en la Gaceta, habia médicos que no lo habian ain entregado y en mayo
de 1817 se publicé otra Real Orden dando un plazo de tres meses para su
presentacién y de no hacerlo, no podrian ejercer la profesion y sufririan los
castigos por ejercer con un titulo ilegitifi®.4)

Ese mismo mes de mayo de 1817 se publicaba €adata(16.5) el
resultado del concurso para ocupar las plazas de médicos de las aguas minera-
les convocada en septiembre de 1816. Se adjudica, entre otras, la plaza del
balneario délange a Joséflegre Galan médico titular de la villa de Campana-
rio y para el de la Fuente del Oro a Francisco Martinez, médico de nimero del
ejército.

3.1. El primer Reglamento para los bafios minerales de 1817 (18)

Se denominé “Reglamento para la inspeccién, gobierno y uso y demas
articulos convenientes y necesarios por el Director e Inspector General, los
Directores particulares, los enfermos y los sirvientes de todas las aguas
y bafios minerales de Espafia”. Por Real Orden de 28 de mayo de 1817, el primer
Secretario de Estado y del Despacho comunicaba a la Real Junta Supe-
rior gubernativa de Medicina que el Rey habia aprobad®eglamento
general para los Bafios minerales de Espaii@sentado por dicha Junta
Superior
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Constaba de 4 capitulos y 52 articulos, estableciendo como érgano supe-
rior de direccion e inspeccion general de las aguas minerales declaRédabk
Junta Superior Gubernativa de Medicina.

Establece el modo de nombramiento de los médicos a través de un exa-
men de las oposiciones que era secreto, su duracién y temética, la cual consta-
ba de una disertacion sobre todo lo relacionado con las aguas minerales de la
plaza a la que opositaban, Quimica en general, Quimica aplicada a la Medicina
y Medicina ClinicaAl final de la oposicién se presentaba al Rey una terna de
los opositores con mejor nota y era nombrado, por el propiouReypara la
plaza vacante y se comunicaba el nombramiento a Hacienda para el pago del
sueldo (de 8.000 reales anuales) que pagaban las tesorerias de Pxdgios y
trios al que se afiadian las consultas que pagaban los enfermos pero gratis
pobres y militares.

REGLAMENTO, |

QUE A PROPUESTA

DE LA REAL JUNTA SUPERIOR GUBERNATIVA
DE MEDICINA , MANDA OBSERVAR S. M. PARA LA
INSPECCION , GOBIERNO, USO ¥ DEMAS ARTICU-
LOS CONVENIENTES ¥ NECESARIOS POR EL DI-
RECTOR E INSPECTOR GENERAL , LOS DIRECTO—
RES PARTICULARES , LOS ENFERMOS ¥ LOS SIR—
VIENTES DE TODAS LAS AGUAS Y BANOS
MINERALES DE ESPANA.

Fig 7. Portada del Reglamento dguas
y Bafios minerales de Espafia. 1817
Biblioteca Histérica.
Univ. Compl. Madrid.

CON LICENCIA EN MADRID
IMPRENTA DE DON FRANCISCO DE LA PARTE.
afo pe 1817,

Un maestro cobraba unos 5.000 a 6.000 reales con casa gratis aunque un
médico de pueblo podia cobrar 9.000 reales anuales sin casa. Finalmente lo
comunicaba para que, si en los bafios hubiese edificio con habitaciones para
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los concurrentes, se le diera gratis al médico una de ellas y donde no la haya se
le proporcionaba alojamiento en el lugar mas inmediato al bafio, pero también
gratis.

Por otra parte, se encargaba a un vocal de la Junta para la organizacion
de las aguas por zonas, siendo una zona la de Catalufia y Extremadura (Cap. |,
art. 16). Los médicos debian escribir noticias, trabajos o Memorias que se
enviaban a dichos vocales y éstos lo remitian al Inspector general para su
examen, aprobacién y efectos convenientes.

El profesor como constaba en el Decreto de 1816, pasaba ahora a deno-
minarse “Director particular dgguas minerales” (Barriobero 20QR0), p. 13)
aunque en otros articulos le menciona como médico particular de aguas mine-
rales, anédico propietario o Director particular de Bafios o Médico Director o
Médico Director dguas o de Bafios minerales y el que le sustituye médico
interino. El cargo de médico-director se encontraba incluido en el fuero de
criados de la Real Casa con los beneficios que conllevaba.

En los balnearios se usaban papeletas como recetas para darlas al pa-
ciente y éste a los bafieros. Los médicos-directores decidian las fechas de las
temporadas de bafios que se publicaban en la Gaceta de Madrid y entre sus
tareas estaban la toma de temperatura y presion, los andlisis fisicos y quimicos
de las aguas, seguimiento sanitario de las instalaciones diariamente, la historia
natural y médica del paraje, junto a una memoria anual remitida en el mes de
diciembre de fin de la temporada, con las posibilidades de mejora, modificacio-
nes, estadisticas de enfermos, etc. Si localizaba un nuevo agua mineral en su
provincia lo avisaban, por el Secretario, al vocal y la Inspeccién general lo
elevaba después al Rey con el informe correspondiente.

Laresidencia fuera de temporada era la que mas le interesase, pero lo mas
cerca del balneario que las circunstancias permitian. Los enfermos antes de
salir de sus casas debian consultar a los médicos directores de los expresados
bafios sobre si les convienen o no beberla o bafiarse para ir o no de viaje. Para
eso en la Gaceta junto a las fechas de temporada se sefialan las localidades, y a
veces su domicilio, fuera de temporada. La fecha de firma del Reglamento era en
Madrid, el 6 de mayo de 1817.

Con fecha de 31 de julio de 1817 se publica un anuncio en la Gaceta de
Madrid que solicitaba, al igual que a los médicos-directores, que cualquier ciu-
dadano, “en obsequio de la humanidad”, podia remitir al Secretario de la Real
Junta, las memorias, observaciones o escritos particulares sobre algiin agua o
bafio mineral de los ya conocidos o de otros nuevos que pudieran descubrirse.
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Con este fin se realizan nombramientos de los vocales que se encargaria de esos
escritos por zonas y entre otros, a Félix Gonzalez, tercer vocal de la Junta, las que
se refirieran a las aguas minerales de la zona de Extremadura y Catalufia. Félix
Gonzélez era ademas quien habia realizado las ponencias para crear el Cuerpo de
médicos de bafios y la del propio Reglamento.

3.2. La aplicacion del primer Reglamento

Enla Gaceta de 5 de mayo de 1817 se comunica la temporada de bafios de
Alange desde el 15 de junio al 15 de septiembre (p. 450-451). El director-médico
era Josefdlegre Galan que residia fuera de la temporada de bafios en
Almendralejo. Hay que sefialar que el director-médico de los bafios de Ledesma
en Castilla L&/ieja, Pablo Montesinos, residia\élencia dé\cantara. Fue un
importante médico, médico-director y politico, que en 1819 pasaria a ocupar la
plaza déAlange.

En 1818, el Rey a propuesta de la Real Junta supspireba los trasla-
dos de los médicq46.6) entre otros, de Josef Rodriguez a los Bafios de Bejar
“en Salamanca”, y el de las aguas de la Fuente de Loro, en Extremadura, Fran-
cisco Martinez, a las de NavalpincTeredo. Pero al ser en plena temporada de
bafios determina que sean efectivas en 1819. Por lo tanto en 1818 existian 3
balnearios, o aguas minerales, declarados en ExtremadurAl|ahgde, el de la
Fuente de Loro y el de Bafios de Montemayor (Bafios de Béjar). En 1818 Josef
Alegre Galan primer médico-director del balneario realiz6 el primer andlisis cuan-
titativo de las aguas ddange. El resultado de sus trabajos es el que se men-
ciona en la mayoria de las publicaciones hasta 1850. 8&zge el agua tiene
un principio volatil (C@) y un principio fijo (de mayor a menor es Sulfato de
sosa, muriato y carbonato de magnesia, carbonato de sosa, cal y silice).

El 1 de abril de 1819 se comunica al publico, en la Gaceta, la temporada de
los establecimientos manteniéndose los nombramientos, y las plazas corres-
pondientes efectuados en 1817. En Extremadura menciorrdadie ya que
el de Bafios lo hace depender de Castill¥iega. Se denominaba Bafios de
Béjar, temporada de 15 de mayo a 31 de octubre, el médico director se llamaba
Josef Rodriguez que tenia residencia en Pastrana. Segun el apartado 4°, se
sustituian las plazas de los facultativos de Fuente de Loro por la de Navalpino.

En junio de ese afio se realizan las oposiciones de 1819, convocandose la
plaza de Navalpino y se adjudicafgosto (Martinez Reguera 1869, Parte 22
Tomo 2, p. 493). Se mencionan sequiay terremotos en 1817-1819.
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En 1820 se realizaban nuevas infraestructuras de acceso a balnearios. En
1820-1821 el rey y la familia real visitaban otros balnearios y se realizaban
andlisis quimicos de aguas minerales donde no se habian realizado antes. El
“manantial de/aldefernando’Valdecaballeros. Badajoz), fue descubierto en
1820 (Haba Quirds, 1991, p. 28) (18n 1821 se sustituy6 la Junta Superior
Gubernativa por el Protomedicato y en 1822 se realizaban olkisge que
fueron modificadas en 1826i{fescusa, 185(0)).

El primero de enero de 1820, el teniente coronel Rafael del Riég6-
1823) se pronuncio en Cabezas de San Juan al frente de las tropas destinadas a
sofocar los movimientos independentistas americanos, empezando el “trienio
liberal” que obligé al rey Fernando VIl a acatar la Constitucién de 1812.

Las Cortes en 1822 no solo confirmaron las plazas de médicos-directores,
sino que aseguraron su dotacion, que hasta entonces habia sido muy precaria,
por Real orden de 7 de junio de 1822. Su fin era resaltar la importancia de los
médicos en los balnearios y la promocion en el extranjero de los balnearios
espafoles y sefiala qukea’utilidad de estos establecimientos es indudable,
confirmada por la experiencia y apoyada por la razén: con ellos se ha conse-
guido el conocimiento seguro de las propiedades de las aguas minerales y su
verdadera aplicacion: se ha dado & conocer este tesoro inapreciable que
posee nuestra Nacion, y que con el tiempo atraerd asi la concurrencia de
infinitos extranjeros, que en el dia buscan el remedio de sus dolencias en
otros mas famosas”.

En 1822 regresa a Espafa Fausto Fermin de Elhuyar (descubridor del
wolframio, junto con su hermano Juan José en 1783) tras desempefiar con éxito
la Direccién General de Minas de Nueva Espafia (1788-1822), por la indepen-
dencia de Mégjico. Informado el Secretario de Estado del despacho universal de
Haciendal uis LOpez Ballesteros(1778-1853) de su regreso, le solicita su
colaboracion para el desarrollo de sus ideas sobre la mineria de Espafa.
Comienza por realizar informesAlenadén, Guadalcanal, Riotinto....

Ese mismo afio se publica en la Gaceta de Madrid de 20 de marzo de 1822
(16.8) en un articulo de oficio, una Real Orden de Fernando VII, de 7 de marzo,
por la que todo espafiol o extranjero que descubra una mina podré explotarlay
beneficiarla por si mismo o asociado con otros, obteniendo antes el permiso del
jefe politico. Consta de 13 articulos. Esta “Ley” no considera las aguas, era el
precedente de la nueva Ley de minas que se promulgara en 1825. Se nota la
influencia de Elhuyaral sefialar que los pleitos y dudas en todo el ramo de la
mineria que no se pudieran resolver a través de la Real Orden se resolverian a
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través de la Ordenanza de la Mineria de la Nueva Espafia. La modernidad de
esta Ley estriba en que habia sido aprobada ya por Decreto de las Cortes de 22
de junio de 1821 y fue sancionada por el.Rey

En el siglo XVIII se inicia una etapa mas racional y cientifica en la cura
con agua. Manifestaciones fundamentales de este cambio son la publicacién
de obras como la de Hoffman, “De agua Medicinal Universal” (1712) y la de
S. Y J.S. Hahn. Igualmente, las experiencias practicas con pacientes recopiladas
por Curie (1793) ysobre todo, las llevadas a caboadPriessnitz (1799-1851),
gue abri6 el camino de la actual Balneoterapia. En 1821 abrié su primer estable-
cimiento donde aplicé el agua con diferentes técnicas: bafios de golpe, cho-
rros, transpiraciones, vapatc. Priessnitz evoluciond desde su sencilla casa
de bafios, de ambito comarcal, hasta una edificacion balnearia oficial, con reco-
nocimiento médico y pacientes de toda Europa. (Junta de Extremadura 2003)
(22).

En 1823 se arriendan por las diputaciones provinciales algun bafio sa-
candolo a concurso (Arnedillo es arrendado por la Diputacion provincial de
Logrofio por espacio de 4 a 9 afios).

En dicho afio, los Cien mil hijos de San Luis restauraron la monarquia
absolutista iniciandose la “Década Ominosa”. Durante este periodo con el
equipo que formo Luis Lopez Ballesteros, se promulga la ley de minas en 1825,
la del arancel de 1826, el Cédigo de Comercio en 1829 y se crea la Bolsa de
Madrid en 1831. Esto supuso proyectos importantes en la mineria, las comuni-
caciones y la industria de los altos hornos. (Armijo de Castro, 2012,(3)41)

3.3. Laimportancia econémica de los Balnearios en 1824

Ya en 1824 se conocia el valor econémico que daban los balnearios como
se puede observar en la Gaceta de MddBd) justificando las inversiones
reales en los bafios de Sacedon, menciondpidlegiada la Espafia por la
naturaleza en las producciones especiales de sus tres reinos mineral, vegetal
y animal, lo es singularmente en la abundancia y buena calidad de todo
genero de aguas minerales. Ciento cuarenta ysdoslos diferentes bafios y
fuentes medicinalggunque eran 31 los declarados oficialmegts) se nom-
bran generalmente y conocen en todas las provincias, no habiendo una que
carezca de ellas, y teniendo alguna mas de veinte: efecto consiguiente al
desnivel y desigualdad que presenta nuestra Peninsula, mayor que las demas
regiones de Europga
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4. 1825-1848EL PROGRESOY CRECIMIENTO DEL SECTOR.LALEY
DE MINASDE 4DE JULIO DE 1825

Y en 1825 se realizaban nuevas mejoras en los caminos de acceso a los
balnearios, a veces con pocos gastos del erario publico con la ayuda de los
trabajadores del propio pueblo. Fernando VII mandé realizar en ellos muchas
construcciones, puentes, jardines y otras obras a sus expensas, siendo algin
balneario de posesion real como los de Sacedon (Real sitio de La Isabela y
bafios de Saceddn). Se realiza por el Real Colegio de Farmacia un analisis cuan-
titativo de la Fuente de Loro.
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“edon mis Reinos ; nndie tendrd derechs § beat- Gobierno de la Mineria. 1825.

Segun cuenta Rafael Cavanillas Malo (Director General de Minas (1835-
1840) y (1843-1849)) en @bmo 1 de losnales de Minas de 1838, Fausto de
Elhlyar escribi6 a solicitud del Ministro de Hacienda, Luis Lépez Ballesteros,
una memoria sobre la formacion de una ley organica para el gobierno de la
mineria de Espafia.
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El Ministerio de Hacienda la acogi6 con interés y sometio su examen a la
Junta de Fomento de la riqueza del Reino, la cual propuso al Rey un proyecto de
ley orgénica que aprobo el 4 de julio de 1825. Establecido anteriormente con
general aceptacion el “libre laboreo de las minas y el beneficio y espendio de
sus frutos”, y creada la Direccion General de Minas, (Segunda Direccién Gene-
ral de Minas, 1825-1849, encargada de la proteccion y fomento de la jnineria
empez0 para la explotacion minera una nueva época de prosperidad. Se abrid
un campo ilimitado a la industria, al empleo y a las inversiones en minerales y
en mineria en Espafia. La mineria hizo grandes adelantos hasta 1838, pero que
no se incrementd mas por las revueltas politicas y la guerra civil en que por
desgracia se vio envuelta Espafa (Guerra carlistas) a partir de 1833.

La promulgacion de leey de Minas de 1825, es el hito de este periodo al
considerar por el Gobierno, dada la existencia de crisis en Espafia por la pérdida
de territorios y minas en paisesideérica, que la explotacion, transformacion
y comercializacién de recursos mineros en Espafia era una fuente inmensa de
riqueza publica y desarrollo nuevo del paisi se publica en la Gaceta de
Madrid de 7 de julio de 1825, el Real Decreto sobre todo lo relativo al laboreo y
beneficio de las minas o Ley de Minas que constaba de 45 articulos y la ins-
truccion provisional que la desarrollaba, de 18 de diciembre de 1825, de 192
articulos.

Ya el art. 14 establecia que el aprovechamiento de las aguas halladas en
una mina corresponde al duefio de ésta, mientras conserve su propiedad y el
art. 21 que los mineros y duefios de oficinas de beneficio tendran derecho,
como los vecinos de los pueblos donde estos se establezcan al uso y aprove-
chamiento de las aguas de los rios, arroyos y manantiales, con arreglo a las
leyes y a las ordenanzas municipales de los pueblos. Y de manera similar el art.
24 de usar agua, la necesaria exclusivamente. Esta ley que promocionaba la
investigacion y explotacion minera, fue otro apoyo al descubrimiento de nue-
VoS recursos de aguas minerales al reconocerse nuevos territorios. La Ley de
minas de 1825 se basaba en el “principio regalista” pues declaraba las minas
propiedad del soberano.

En 1826 se realizan impurificaciones politicas debidas al cambio de go-
bierno y en el mes de febrero se convocan nuevas oposiciones en las que hubo
una nueva exigencia para los opositodetemas del titulo de médico dado por
el gobierno legitimo debian presentar una certificacion de estar purificados si
habian tenido el 7 de marzo de 1820 algin destino de nombramiento real o
documento que acredite de haberlo intentado ante la junta respectiva de la
provincia a que aquél correspondiese o una informacién judicial en forma de la
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buena conducta politica observada durante el régimen constitucional si en
dicha fecha de 7 de marzo no hubiese estado empleado por ehReyacion
econdmica de las plazas se manteniay ademas al médico se le daba una gratifi-
cacion segun los servicios que este le hubiese prestado al enfermo en su con-
sulta. En estas oposiciones no se convocaban bafios o aguas minerales de
Extremadura.

En 1827 los avances técnicos continuaban: se daba licencia o patente de
5 afios a una bomba llamadaliletz para los incendios y riegos.

Segun Real Orden de 15 de abril de 1827 (16.10) por la que se solicitaba
entre otros a Pablo Pedro Montesino en cuyo establecimient@leidg, no
habia aparecido después de destruido el sistema constitucional, presente a la
Junta superior gubernativa de Medicina, en el plazo de un mes desde la publi-
cacion, las certificaciones que acrediten hallarse ya purificado o tenerlo solici-
tado y si no es asi se declarasen vacantes sus plazas y se proceda a anunciar el
concurso o la oposicién para ellas.

En 1828 se promociona en la Gaceta de Madrid el Balneafiladge
(16.11). El 15 de junio se abrian los bafios mineraledalege como se indica-
ba, a la derecha del camino real de la corte y cerraban el 15 de septiembre
siguiente. En el pueblo residia un médico encargado de la inspeccion de los
bafios. Habiendo sido elevada al rey las mejoras que requeria, el Rey manda
gue se realicen. Entre tanto, se habia efectuado, con especial atencion del Rey
un mejor acceso al pueblo “en todo género de ruedas” por las cuatro direccio-
nes de los caminos de la provincia. Nevado Lucefio farmacéutico de Mérida en
dicho afio realizé un analisis de las aguas, segun autores posteriores
(Villaescusa 1850 (20), Pedro M2 Rubio, 1853).

4.1. El nuevo Reglamento General de todos los bafios y aguas minerales de
Espafia de 1828 (23)

El 7 de octubre de 1828, el Rey aprueba el nuevo Reglamento de bafios
minerales “ que la Junta superior gubernativa de Medicina y Cirugia ha forma-
do y sometido haciendo las variaciones que la experiencia de los ultimos once
afios ha acreditado ser necesarias para el mejor régimen y gobierno de los
establecimientos de esta clase en todo el Reino” . Constaba de 63 articulos en
6 capitulos.

Las competencias en esta materia eran ejecutadas por la Real Junta supe-
rior gubernativa de Medicina y Cirujia en vez de la Junta Superior de Medicina.
Como notas de interés pueden referirse los siguientes apartados. Denomina a
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los Médicos en bafios, facultativos Director especial o Director particular de
aguas mineralemn vez de Médico particuldran la maxima autoridad adminis-
trativa del balneario y ejercian sus funciones bajo las solas 6rdenes de la Real
Inspeccidn y Direccidon General de aguas minerales del Reino. Su desobedien-
cia era considerada como desobediencia a las 6rdenes delrRey balnea-

rios no podian intervenir otros médicos.
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QUE 4 PROTUESTA
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Fig 9. Portada del nuevo Reglamento de
Aguas y Bafios minerales de Espafia.
HADEID: INFTLENTA NC DON TEDRD §5NT. 1828. wwwbne.es
aho D 103k S - T
Biblioteca digital hispanica.

Los duefios de los establecimientos de bafios y aguas minerales tenian el
dominio de ellos y el derecho de propiedad, pero no podian inmiscuirse en los
asuntos de la direccién médico-politica debiendo sujetarse a sus indicaciones.

El titulo requerido para participar en la oposicién se ampliaba al de Médi-
co-Cirujano, prefiriéndose al de Médico en iguales condiciones. Las oposicio-
nes pasaban a tener un caracter publico. El examen constaba de una disertacién
en castellano del agua o aguas minerales de los establecimientos que aspiraban
dirigir, propiedades fisicas y quimicas, si estuviesen analizadas, topografia fisico-
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médica del lugar en que se hallen, continuando con un examen practico de
enfermedad interna o mixta segiin sean Médicos o Médicos Cirujanos sobre un
caso de Hospital que examinara con el tribunal y co-opositores caracterizando
al pie de la cama la dolencia. Después del examen de oposicion se presentaban
los méritos (que ya se consideraban en el reglamento de 1817).

Las memorias balnearias se enviaban ahora de los médidasadamia
de la profesion que la Inspeccién general viera conveniente para su informe y
devolucion a la Direccidon General para los efectos que estimase conveniente,
pero los médicos no podian publicar nada de las noticias de sus establecimien-
tos. Se establece la tramitacion para multar econémicamente a los médicos que
incumplan el Reglamento, descontdndose de su sueldo y en su caso si no habia
enmienda, la de perder su destino y sueldo.

Se fija el precio de su consulta médica el de 10 reales de vellén al que
habia que afiadir el sueldo. Debian de su sueldo pagar un Montepio laboral
como los empleados del ramo de Propios. Los precios de los distintos servicios
del establecimiento se establecian al principio de la temporada, sefialdndose en
dichas tarifas las de los trabajos de los bafieros. EI nombramiento de bafieros
gue hacian los médicos- directores, podian recaer en los mismos duefios, admi-
nistradores, mayordomos y arrendatarios de los bafios, o en sus criados y
dependientes. Los bafieros tenian en su poder la llave de los bafios para cuidar
de su preparacién y limpieza, e impedir que nadie se bafiase a horas intempes-
tivas y fuera de las sefaladas por el médico y en las cuales debian estar los
bafieros siempre presentes para administrarla a los enfermos; no podian cobrar
a los pobres y les debian atender igual que a los de pago. Los enfermos debian
ser tratados por personas de su propio sexo. Si fuese una mujer la bafista,
instruian a sus sirvientas y no entraban mientras se bafiaban.

El médico-director establecia qué reformas se debian realizar en el balnea-
rio invirtiéndose en ellas el 10 % de lo recaudado. Se establece ademas la actua-
cion en el caso de que la fuente estuviese en campo abierto y sin hospederia
para los enfermos. Las autoridades civiles debian impedir que se alojasen ma-
leantes, para ello los enfermos en el primero o segundo dia de su llegada se
debian presentar a la autoridad local y obtener su permiso para permanecer alli,
ensefiando la papeleta del direcB® establecia una multa de diez ducados, si
admitiesen inquilinos que incumpliesen la norma. En el mismo caso se hallaban
los que se alberguen en chozas, barracas, o cuevas en las inmediaciones de las
aguas minerales que iban a tomar

En 1829, se anuncia, como otros afios, la apertura de todas las aguas y
bafios minerales del reino y como vacante, entre otras estabaléande.
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En dicho afio en la Gaceta se fomentaba la construccion de pozos
artesianos sefalando dflet estudio de la geologia positiva, que se va gene-
ralizando mas y mas cada dia, dara a conpados popietarios que teman
entrar hoy en esta clase de empresas, los medios que hay para asegurar sus
resultados y que el buscar aguas subterraneas no es ya la ocupacion ridicula
de un misterioso zahori, sino el objeto de hombres sabios y de préacticos
prudentes protegidos por Monarcas benéficos que cifran su gloria en la feli-
cidad de sus vasallos”.

Se realizan las oposiciones de 1829, manteniéndose las condiciones poli-
ticas de impurificacion a los opositorés.las oposiciones se presentaban
memorias por los opositores, en la queAlange una de las plazas convoca-
das y entre ellas las memorias de Cristébal Rodriguez Solano, de Rafael de
Céceres o la del D&lvaro, médico de Badajoz. Esta oposicion tuvo el mérito de
haber seleccionado ademas dos Médico-Directores del renombre como fueron
los Dres. Pedro Maria Rubio y Mariano José Gonzélez Crespo. Por Real orden
del 4 de Octubre de 1829 se le gtbila plaza délange a Josef Benito y
Lentijo, habiendo presentado un expediente de buena conducta moral y politi-
cafirmado en 1827, en el cual constaba que, aunque fue miliciano nacional por
compromiso, era notoria y probada su adhesién al legitimo gobierno. Murié en
Valladolid muy joven, por el colera, a la edad de 38 afios habiendo alcanzado
importantes cargos en la organizacion balnearia nacional.

En 1829 se realizaron obras de mejoralange (Benito y Lentijo, 1833).
Segun consta en Martinez Reguera 1869, epigrafe 169 (Parte 22; tomo 1, p. 93),
se realiz6 un analisis de l&guas minerales dalange, por el bachiller
en Cirugia-Médica y Licenciado en Medicina Pedro de la Cuesta y Martin en
1829.

En 1830, Benito y Lentijo publica su olffNuevo manual de Hidrologia
guimico-médica o tratado analitico de las aguas minerales consideradas
segun sus diversas especies y aplicaciones a las artes, a la economia domés-
tica y a la medicina’(24).

Es una traduccion aumentada de la obra de la familia de farmacéuticos
Henry (padre e hijo) denominadslanual de la andlisis quimica de las aguas
minerales, medicinales y econdmica$e buscaba un método préactico de
andlisis quimico claro, exacto y facil, capaz de servir de vademecum o de guia a
los que trabajaban en el sector de las aguas minerales.

Agrupa las aguas minerales por su usoe@nomicagpotables, no
potables, e insalubres o para otros usos que no sean la bebidaggieina-
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les(calidas o termales y frias) en 7 clases, describiéndolas. Incluye un cuadro
de clasificacién de las aguas, de Henry modificado por Benito Lentijo.

Fig. 4
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Fig 10. Clasificacién de Benito y Lentijo basada en Srs. Henry 1830.
www.bne.es. Biblioteca digital hispanica.

En cuanto a su clasificacion por sus propiedades medicinales divide las
aguas en las siguientes clasesAgjuas minerales excitantes acidulas.
2- Aguas minerales excitantes hidrosulfurosasA@ias minerales ténicas.
4- Aguas minerales tonicas y excitantes Aguas minerales pgantes, toni-
cas y excitantes. La clase mas abundante es la 2, entre las calientes, como
anécdota, menciona &edn las de Montemayof£omo aguas minerales toni-
cas de la clase 3 (principalmente ferruginosas con carbonatos e hidrocloratos
de sosa, de magnesia y de cal) considera las de Castafiar de Ibor “o del oro” en
Extremadura (p. 282). De la clase 4 menciona |l&datege aunque unos men-
cionan como acidula y otros como salina pero que él considera de la Clase 4
aunque existia un Gnico analisis quimico y que da las gracias por ser nombrado
médico-director para dirigir tan bello establecimiento (p. 285).
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Un apartado aparte hace de los bafios de agua de mar que la clasifica en
la clase 5 (p. 289). Trata también las aguas artificiales, que se producian bajo
licencia competente del gobierno, pero considera que es imposible imitar las
naturales (p. 305). Como curiosidad menciona las “aguas de Selz” (p. 307) pre-
sentado un formulario para la composicion de algunas aguas minerales, las mas
famosas (p. 320).

En afios posteriores se anunciaban tradicionalmente las temporadas y
médicos directores, se protegian de los bandoleros los caminos y medios de
transporte de acceso a los bafios, se mejoraban dichos caminos por el Minis-
terio de Fomento, los transportes con vehiculos (carruajes o diligencias) eran
de mayor tamafio y se promocionaban los bafios de mar visitados por la familia
real. En 1832 la llegada de los liberales al poder provoco pequefios cambios en
la legislacién de bafios con la tramitacion y aprobacién del Decreto del regla-
mento de 1834.

En 1833 muere Fernando VIl y muere también Fausto de Elhuyar y Stubice
verdadero organizador de la mineria de Espafia y de Méjico del siglo XIX. Se
publica el Decreto del destierro de Carlos Maria Isidro de Borbén y el inicio de
las Guerras Carlistas.

Alsabel Il de Borbon y Borbon (1830-1904), la nombraron reina cuando
tenia tres afos. Durante su minoria de edad se sucedieron dos regencias; la de
su madre Maria Cristina de Borbon Dos Sicilias hasta 1840 y la del general
Joaquin Baldomero Fernandez-Espartero, hasta 1843. La regencia de su madre
estuvo marcada por la | Guerra carlista y cuando alcanza la mayoria de edad a
los catorce afios comienza un tumultuoso reinado. Cerca de 60 gobiernos se
sucedieron en 32 afios de reinado, indicando la complejidad politica en la
nacion.

En 1833 hubo otra oposicion al cuerpo de bafios, pero no incluia ninguna
plaza de Extremadura. En dicho afio debié haber un periodo de crisis pues se
daba publicidad a una Real Orden en la cual resuelve que los cursos ganados
en universidades extrajeras no sirven para ejercer las profesiones en Espafia,
siendo solicitado por la Real junta superior gubernativa de Medicina y Cirugia
gue se anuncie en la Gacé¢l®.12) ademas hubo una epidemia de colera
morbo en Extremadura y en otras partes de Espafia cerrdndose algunos balnea-
rios ante la posibilidad de que fuesen enfermos bafiistas con esa enfermedad,
muy contagiosa y mortal. En 1833 se crea la Sociedad Econéniicagiss del
pais de BadajozAlmendralejo.
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Se publica un libro de hidaulidaatado sobe el movimiento y aplica-
ciones de las aguate Josef Mariandallejo, que generalizaba los conocimien-
tos cientificos y practicos en esta materia en la época, desde su elevacion sin
limitacion alguna a medios de encontrar agua en la tierra, pozos artesianos y su
aplicacion. Incluia ademds un plan general de navegacion interior de Espafia
apoyados por una nueva construcaiéncaminos de fierro.

Hasta el momento las competencias sobre aguas eran asumidas en exclu-
siva por el Cuerpo de Médicos Directores siendo insuficiente el nimero de
ingenieros de minas en laganizacion del EstadAsi laReal Oden de 21 de
septiembre de 183por la que se aprueba la organizacion del Real Cuerpo
facultativo de minal6.13) dispone que los inspectores de distrito seran diez,

y los ingenieros de minas doce, distribuidos todos ellos en las minas de propie-
dad del Estado. Los inspectores de distrito se encargaban de los asuntos res-
pectivos de las provincias de su ambito de competencia. El inspector de Rio
Tinto estaba encargado de las minas de Rio Tinto y de las provincias de Sevilla
y Extremadura.

El 8 de mayo de 1833 se escribe por José Benito y Lentijo, en su lugar de
residencia eWalladolid, la memoria “Sobre los bafiosAdanje” que remite al
Secretario de la Real Inspecciorfdrias minerales del Reino en cumplimiento
de la circular del 12 d&bril anterior, y que indica que es laBércera Memoria
gue envia a la superioridad (Martinez Reguera 1896, epigrafe 243, Parte 22,
tomo 1, p. 111). Esta seria la primera memoria referenciada de un balneario
extremefio. Incluye los manantiales mas notables que hsarmge, sus pro-
piedades, uso, concurrencia, estado del establecimiento con las posibles mejo-
ras y entre ellas requiere instrumentos cientificos para realizar las observacio-
nes requeridas por el Reglamento y solicita la creacién de una Comision de
naturalistas, quimicos y médicos que realicen expediciones cientificas para
estudiar y analizar los manantiales.

Denuncia la existencia en Extremadura de 15 manantiales no declarados
oficialmente y sin direccion médica, a donde concurren enfermos que deberian
ir aAlange. Menciona las obras realizadas en junitB@® en el balneario. En
el centro de la columna que separa los dos bafios por el frente que mira al Este,
el Teniente Coronel de Ingenieros, ManuelTdeo Suérez y Figueroa comisio-
nado por el Capitan general de Extremadura como protector del balneario y
encargado de las obras de reparacidn, encerré un ejemplar de un acta con una
breve resefia historica de los bafiof\éage y 12 monedas de cobre de “4
cuatro maravedis de vellon” para “perpetua memoria y noticia de los siglos
venideros”. El protectorado regio fue delegado por el Monarca en los Capita-
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nes generales, quienes lo ejercieron, en su respectivos distritos, desde la insti-
tucion del Cuerpo hasta 1836.

En dicho afio se remite tambiénM&moria sobre las aguas minerales
del pueblo de Bafios de Montemaior y Béjier su naturaleza y ppiedades
quimicas, fisicas, y medicinales, de su concurrencia por quinquenio, del nu-
mero de manantiales, de su uso general, estado actual del Establecimiento y
de las mejoras de que sea susceptibkrrita por Francisco Martinez, en
Orihuelay escrita con fecha @@ de julio de 1833. Este médico-director fue el
gue ocupo la plaza de la Fuente de Loro en 1817. En Bafios de Montemayor de
ser propietario ékyuntamiento en principio paso definitivamente a los vecinos
en 1833 quienes se encargaron de nombrar una Junta para el establecimiento.
(Habay Quiros 1991, p.(19).

Con objeto de participar en las oposiciones de 1833 se realizan varias
memorias sobre bafios de la época, incléidmge, y que son consideradas
por Martinez Reguera (189@)).

4.2. Reglamento para la Dieccién y Gobierno de Bafios A&guas minerales
del Reino de 1834 (25)

Se aprueba con fecha de 3 de febrero de 1834, 6 afios después del Regla-
mento de 1828. Constaba de 6 Capitulos y 63 articulos.

No se producen grandes cambios con respecto al Reglamento de 1828.
En este se maodifica el titulo exigido para participar en las oposiciones al ser el
de Médico Cirujano exclusivamente.

Los Directores de bafios y aguas minerales (antes Médicos-directores)
son definidos los profesores (médicos) destinados a los establecimientos de
bafios o aguas minerales en que la Reina Isabel Il mandaba que los haya.
(art.21). Son los jefes inmediatos y privativos de dichos establecimientos y
ejercian sus funciones bajo las solas érdenes de la Real Junta exclusivamente.
La Justicia de los pueblos o territorio donde estén las aguas Autdradad
alguna puedan mezclarse en la direccion médico-politica de los establecimien-
tos, excepto que se les llamase.

Se mantenia el sueldo de 8.000 reales, siendo competente el Ministerio
del Fomento General de Reino. Se redactan nuevos articulos referentes a la
tramitacion en las sustituciones del médico-director en caso de fallecimiento o
enfermedad. La Reina declaraba comprendidos a los Directores en los benefi-
cios del Montepio de Reales oficinas, y disfrutaban de este beneficio su viuda
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e hijos, abonandoles el ReBsoro las mismas pensiones que a las de los
empleados de la Real Hacienda. Se mantenia la escasez de bafieras (sirvientas
bafieras en la ley de 1828) que reldnan las condiciones de saber graduar la
temperatura y entender y cumplir las instrucciones de las papeletas, asi los
bafieros contindan estando encargados exclusivamente de la preparacion y
graduacion de todos los bafios pero no podian entrar en el de las mujeres sin
extrema necesidad mientras estén bafidandose. El Reglamento de 1834, es consi-
derado por Martinez Reguera 1§92el mejor “de los publicados desde el afio

17 hasta la fecha, porque concede a los directores el prestigio y la autoridad
gue deben tener como delegados del Gobierno para ser los fiscales del propie-
tario y los protectores de los enfermos”.

REGLAMENTO
nInEemIoa Y DDEIRERD
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r-‘:'r.‘-"..ij.ﬂ-:’.-'.-.rrra
. MADELD: Fig 11. Portada del Reglamento dguas
FRERRITA B R m i o y Bafios minerales del Reino. 1834.
e, wwwbne.es. Biblioteca digital hispanica

4.3. Una mayor tranquilidad politica y la Escuela de Minas

En 1834 se crea la Sociedad EconémicArdeyos del pais de Céceres.
En 1835 por Real decreto la Reina Isabel |l deroga la presentacion de pruebas
de limpieza de sangre, que se exigian a los jovenes que se dedicaban a varias
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carreras y profesiones, que anteriormente se exigia desde 1826, lo que muestra
ya una mayor tranquilidad politica.

A propuesta de la Direccion General del ramo, el Gobierno envio oportu-
namente a la escuela de minas de Freyberg diferentes pensionados que estu-
diaron en ella durante cinco afios y recorrido los principales establecimientos
deAlemania, reuniendo colecciones mineralégicas y de modelos de maquinas,
hornos y otros aparatos para la ensefianza en la época. Por Real decreto de 23
deAbril de 1835 (16.14) la Escuela especial de Minas se establecio en Madrid,
en la misma casa que ocupa la Direccion General del ramo, donde se ensefiaba
la mineralogia, geognosia, laboreo de minas, mecéanica aplicada, docimasia y
metalurgia. Se crea basandose en las escuelas mas celebres de Europa. Su
profesorado se nombra por Real Orden de 3 de mayo de 1835y su Reglamento
fue aprobado por la Reina Isabel Il, el 20 de enero de 1836 (Anales de Minas,
Tomo |, p. 264).

El Real Decreto de 30 de abril de 1§36.15) intentd llevar a cabo una
unificacion de dos Cuerpos de ingenieros, creandose el Cuerpo de ingenieros
civiles compuesto por dos Inspecciones: la de ingenieros de caminos y cana-
les, y la Inspeccién de ingenieros de minas. En mayo de 1836 se procedi6 a la
disolucion del citado Cuerpo. Se comienzan a publicitar publicaciones de inge-
nieros de minas como Casiano de Prage crean las Sociedades Econémicas
deAmigos del pais dazuaga, Mérida y Zafra.

4.4. Los bafos y aguas minerales a la palestra. Las Cortes de 1836: Datos
economicos del sector

En las Cortes de 26 de noviembre de 1836, se presentd una propuesta de
3 diputados de la Comision de Diputaciones Provincidéezsjuez Paa, Fontan
y Falero, pidiendo la supresién de las plazas de Médicos-Directores de aguas
minerales y bafios considerandolas perjudiciales e inatiles para llenar el objeto
de lainstitucion y ser un gravameresoro de la Nacion. Se pedia se suprimie-
sen las dotaciones y privilegios de los médicos directores de los establecimien-
tos, que se pagase el sueldo sélo de los bafios que son propiedad del Estado y
se vendiesen los establecimientos de la Nacion. Pensaban los 3 diputados que
los médicos de bafios tenian proteccion real. Su sueldo, decian, que podia
llegar a los 40.000 reales anuales sélo por el trabajo de tres meses de las tempo-
radas balnearias, afiadiendo vivienda y estancia gratis durante 90 dias (Sumaba
los ingresos de dichos profesionales: 8.000 reales anuales fijos y 10 reales de
vellon por papeleta para bafarse, con lo que subia, segun ellos, la asignacion a
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veces a 40.000 reales), mientras segun decian un juez de primera instancia
cobraba 7.000 reales al afio.

Se realizan asi multiples alegatos en defensa del Cuerpo de facultativos
médicos de bafios, como el de José Gonzéalez y Crespo, médico-director de los
Reales bafios de Trillo, en‘sinforme sobre las mejoras de que es susceptible
la actual organizacion del servicio médico de las aguas minerales natura-
les’ (16.16)leido en la Readlcademia de Medicina y Cirujia siendo aprobado
por unanimidad.

En 1837, el profesor de Medicina Gonzéalez y Crespo, puBlicdro
opusculos sobre aguas medicina#8). Refuta el discurso pronunciado en la
sesion de las cortes de noviembre de 1836, saliendo en la defensa, del Cuerpo
mediante un Compendio de cuatro opusculos o articulos con la justificacion de
su importante labor profesional y social. En la pagina 17 del opusculo Il indica
gue en 20 de 30 establecimientos son nulos los ingresos y en los diez de los mas
concurridos no llegan a la tercera parte de lo indicado como altos ingresos.

Como valor econdmico dice que el sector atendia de 12 a 15.000 enfer-
mos, o lo que era lo mismo de 24 a 30.000 personas, con una circulacion a la
rigueza nacional de 10 a 12 millones de reales, todo esthsansiones inter-
nas por el pais (guerras carlistas).

Martinez Reguera, en 1897), menciona que el conato de hostilidad
sostenido en el Congreso de 1836-37 fué rechazado por los dictdmenes de la
Comision de Diputaciones provinciales de las Cortes, aprobados en las sesio-
nes del 21 de Enero y del 24 de Octubre de 1837.

Estos opuUsculos y otros mas de otros autores médicos que salieron a la
opinion publica se publicitaron en la Gaceta de dichos afios 1837 y 1838, inclu-
SO hasta 1842,

Por Real Orden de 13 de noviembre la Reina Gobernadora autoriza a la
Junta Superior a convocar oposiciones. Posteriormente por acuerdo de las
Cortes de 28 de octubre se mand6 en Real orden circular el dia 20 de noviembre
a los jefes politicos y diputaciones provinciales para instruir expediente de los
establecimientos de bafios que se deben conservar y como no se sabia los que
iban a subsistir determiné que hasta nueva orden se suspendan las oposicio-
nes hasta nuevo aviso (Real orden de 8 de Enero de 1838, publicada en la
Gacetadel 12). En 1838 se convocan oposiciones entre otras la del Balneario de
Alange y salen a subasta casas de bafios (no en Extremadura) y se publica una
Circular para que se observe por ahora el reglamento de 1834 relativo a las
atribuciones de los médicos directores de bafios.

Revista de Estudios Egtnefios2014,Tomo LXX, N.° Il 1.S.S.N.: 0210-2854



EL DISCURRIRHISTORICODE LAS AGUAS Y BANOS MINERALES DE 1765
ExTREMADURA DESDEEL ANO 1700aL 1900 éarTe |: DE 1700 1848)

CUATRO  OPUISCULOS
SOALE

AGUAS MEDICINALES

im mor g refods o dlicocse prosmncleds m Ta pesion
dr Carten dw 36 e mowicwbes de 15160, jors aporss
la propoabsion em que o pedis 8 sopeimicien lus
drlacianes ¥ privilegiss de lon midices direcioris
leestorstabdecimienion

T Bl DGETGE

DN MAREANG JOSE GONEALYE Y CRESPO,
.f"-#jru"' de H'nq'q'rr.nn-; direetar por 5. M. dv lag
bodos minerales oy Tritho; Buchiller oa dis
Ficho ool dvaddmucs de mdmero dr fa I
acsdemis & Waaciug F Eirrcimy Nmiwrnlop da
Mudrid, ¥ de Tnecnteal de Wedicma ¥ Cirujia
del Melre | Arademico corroapengal do fap aoa-
droiiis de Mediwionn p Cirafia e lud difes Baloee
rwsy Giidis , Bovagera y Granade | Soris de mb=
wnir o dt o Socicaded cromdanico priacpal dr cile
Provigeia | somdicerads cun edfigi ofwicd mlli=
Pareg , &,

MADRITY: 1B, . L,
Liiarimte e foe da Fiiratisbrs, Fig 12. Portada de la obra de Gonzalez
4 carge de Akjamdre Gomes, y Crespo de 1837. wwhne.es.

Rodriguez Solano, que nacié en Guadalupe (1800-1860) médico-director
desde 1829 y desde 1833 de los bafios de Bafios de MonteDagimr en
Medicina y Catedratico de Filosofia de la Universidad de Salamanca, publica
también en dicho afio Blanual del enfermo bafiista en el establecimiento de
aguas-minerales medicinales de Bafios en la provincia de Ca@igs

Explica una controversia con Francisco Martinez (que habia ocupado la
plaza en 1819-1820), sobre la posesion de la plaza de médico-director de Bafios.
Dicha plaza fue adjudicada a Rodriguez Solano en 1829, pero fue desposeido de
la plaza en 1830, ocupandola por permuta en 1833-1834 y que ocupa definitiva-
mente a partir de 1846, controversia muy belicosa en forma de publicaciones y
escritos, que duré muchos afos. En 1847 volver4 a ser médico-director del
balneario.

En los preliminares histéricos sefiala el pasado romano del balneario.
Menciona unas obras realizadas de extension del edificio que habia encontra-
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do restos de estructuras subterraneas y dejado en una pila ancha de arriba y
estrecha de abajo, de 2 varas de largo, 1 de ancho y 2,5 de profundidad con 3
escalones a cada lado para sentarse el enfermo. El Obispo de Coria hizo des-
pués arreglos en el balneario, y hacia 1838 al ser el balneario propiedad del
pueblo, se crea una junta directiva por los concejales y otros vecinos notables
gue aportaron dinero, entre los que se encontraban los dos enzarzados médi-
cos-titulares. Se pudieron realizar reformas con lo aportado, recobrando su
reputacion.
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Fig 13. Portada de la obra de Rodriguez
Solano de 1838.
Roda.culturaextremadura.com.

Bafios se encontraba en desarrollo creciente por el balneario pero existia
la necesidad de mejorar los caminos de acdémudian vino a Castillay la
industria local de lienzos estaba en decadencia.

Cuenta que anteriormente habia dos ayuntamientos, 2 jurisdicciones y
dos sefiorios de los cuales uno era de Bejar y otro el de MonteDayota
las noticias de aguas minerales de Espafia que hablan dos veces de Barfios
creyendo que hay dos manantiales en distinto sitios, pero sélo habia uno en
Bafios de Montemayor
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Describe sus caracteristicas fisicas: Caudal de 80 pies cubicos de media
por hora, temperatura de 33° Reamur en el manantial, el olor ytsahsparen-
te e incoloray en el bafio de azulada a verdosa, densidad la del agua destilada,
con burbujas de gas, deja una nata blanquecina. El agua y la atmdsfera del bafio
vuelven negra la plata y atacan el hierro. No esta a favor de “las analisis”
quimicos y dice que “La andlisis terapeutica suple la imperfeccion del analisis
Quimicd . La analitica completa la considera un lujo “dado el estado de la
ciencia médica del momento pero que seria utilisima en un futuro cuando se
haya revelado el misterio que la naturaleza oculta en sus composiciones y
descomposiciones entonces sera importantisimo conocer las mas pequefias
proporciones de los principios constitutivos de las aguas y tal vez la Quimica
llegard a poseer verdades importantisimas que hoy ni ain irhagina

Y propone clasificar el agua como bafios Hidro-sulfurosos-salinos-
termales. Después habla del uso medicinal del “agua de Bafios” util para curar
enfermedades tanto bebida como en bafio para enfermedades estomacales,
para la piel, laxante en caliente y astrigente en frio, para enfermedades nervio-
sas, musculares, aparato urinario, gota, huesos, ojos, sifilis, enfermedades ve-
néreas, enfermedades febriles, usos distintos segun la temperatura y ademas
promociona el uso util de “la grasilla que crea” y que se desperdiciaba, asi
como el uso también del agua en chorro. Propone como temporada de bafio por
ser la temperatura mas constante desde mediados de junio a hasta fin de agos-
to, septiembre y octubre.

Como hubo oposiciones en dicho afio de 1838, se presentaron multitud
de memorias d@lange como las de Luis Colodron, Miguel Navarro, Miguel
Medina y Estebes, Mariano Gonzélez Serrano, Julian Pérez y Martinez que se
encuentran en la Biblioteca de la Facultad de Medicina.

Una Orden del 6 de Febrero manda a la Junta propolamayor breve-
dad, las plazas mas importantes cuya provision sea urgente, en cumplimiento
de la cual remite, el 12 de Febrero, nota de los establecimientos que deben
qguedar y de los que deben suprimirse; y por otra disposicion del 19 del mismo
mes, se decide la convocatoria entre otras plazafNiadge. En la oposicion
particip6 como vocal en el Tribunal Mariano José Gonzalez Crespo. En junio del
mismo afo se comunica el resultado del concurso siendo nhombrado en junio
paraAlange JuliaVillaescusa, que tomaréa gran importancia en el futuro.

En octubre de 1838 se presenta la memoria de MillaascusdSobre
las aguas de Alanjeen respuesta a la circular del Secretario de la Inspeccion
general pidiendo, por Real Orden, que dé una noticia exacta del estado en que
se encuentra el establecimientoAdenge y de la concurrencia que en él haya
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habido desde el afio 1832 hasta el 1837 inclugillaescusa recurrié al Secre-

tario delAyuntamiento y Depositario de fondos municipales, quienes le dijeron
gue los documentos relativos a la concurrencia, etc., y las cuentas del estable-
cimiento, estaban, las de 1832 a 1836 inclusive, en poder del Capitan general de
Extremadura, como protector nato del balneario, y las de 1837 en el Gobierno
politico, a donde se remitieron en 1838, asi que tuvo que ir a Badajoz en busca
de los datos que constaban en los respectivos expedientes.

Consta asi mismo la respuesta de Martinez Serrano, a dicha Real Orden,
dirigida al Director General y denominaBabe las aguas de Montemayor

1839 fue un afo de luchas de intere¥asias diputaciones habian soli-
citado al Rey suprimir las plazas de directores de bafio, otras que volviera a ser
calga delTesoro, otras el derecho de nombrarlos por si mismas y muchos
médicos-directores se quejaban del abandono de algunas diputaciones a pesar
de haber dispuesto laey de 27 de julio de 182fie las dotaciones de dichos
directores sean carga provincial. El Rey el 28 de agosto manda que hasta las
préximas Cortes, las diputaciones pagaran el sueldo del médico con puntuali-
dad y se respete el reglamento vigente de 1834 (16.17).

Como finalizaron las Guerras Carlistas (1833-1840) en 1841 se relaja la
situacion nacional, se publican mas anuncios de aguas minerales a nivel pun-
tual y las temporadas de bafios. Pero se hacia necesario un nuevo reglamento,
que la Junta preparaba segun se ordeno por Real orden del 3 de Noviembre de
1837, que solucionara la nueva situacion creada. Se crea una Comision que
redacté un Proyecto de reglamento de aguas minerales, siendo el Presidente
Mariano José Gonzalez y Crespo y entre los vocales se encontraban Mariano
de la Paz Graells, Joaquin Fernandez Lépez y &twal Secretario Julian de
Villaescusa.

Asi el Gobierno en junio de 1841 recopilaba datos de concurrencia, por
clases, estancias y resultados, nota de productos (ingresos) y gastos, tanto de
las aguas minerales privadas como las que contaban con médicos-directores a
través de los Jefes politicos y las Diputaciones provinciales. particulares
se les pedia una relacidn jurada, mientras en el resto eran a través de un “sujeto
idoneo” de coste gratuito para el balneario para poder formular un estado
general, que presentara al Gobierno para compararlos con los informes de los
Jefes politicos.

En 1841 el cuerpo de ingenieros de minas, creado el 14 de abril de 1836
(Primer reglamento del cuerpo de ingenieros de miioasp 1Anales de Minas
p. 248), estaba dirigido por su Presidente Fernando Caravantes como Inspector
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General. La inspeccion de distritoAlenadén comprendia la provincia de Ciu-

dad Real y parte de la de Extremadura, siendo inspector el ingeniero 22 Casiano
de Prado y como Secretario el ayudante 2° Policarpo Cia. La otra parte de la de
Extremadura, como indica la nota, la funcién de inspectores y subdelegados de
minas era ejercida por los sefiores gefes politicos.

En 1842 ademas de las temporadas y anuncios sobre aguas de reales
balnearios, se publica un Real Decreto de 15 de junio de 1842 sobre fabricacion
y venta de las aguas minerales artificiglda elaboracion de naranjadas y
limonadas gaseosas. Las aguas minerales artificiales debian ser elaboradas en
boticas o en establecimientos dirigidos por farmacéuticos previa autorizacion
administrativa y presentacion de las recetas dipensadas. Establecia normas de
etiquetado, publicidad, control y venta con receta.

4.5. Un nuevo balneario en Extremadura. San Gregorio de Brozas

Se publica en el mismo afio, 1842, por Rafael de Céaceres, la publicacion
denominad&arratraca en Extremadura o sean los Bafios minerales sulfurosos
frios de San Gregorio en la provincia de Caceres, partido de Alcantara y
jurisdicciéon de Céaceres. Su descripcion topografica, su origen, cualidades
fisicas, compuestos quimicos, su andlisis y su aplicacién a diversas enferme-
dades del cuerpo humano. Comprobada con varios casos practicos muy
notables en diversas épocgs8).

En una carta a la Diputacion provincial sefiala que lo visité en 1818 y ya
tuvo noticia de las curaciones obtenidas por el uso de dichas aguas. Junto con
el farmacéutico Francisco Montes realiz6 “la analisis” quimico que presenta en
el libro. Ya habia un edificio capaz de alp@r enfermos y los dos bafios que
existian estaban bien acondicionados y cubiertos. Pero en 1842 estaban aban-
donados, sin tejas, sin puertas, sin ventanas y “enteramente talados”. Propone
gue la Diputacién Provincial tome el balneario bajo su proteccidn. La poblaciéon
de las inmediaciones iba aumentando y a 6 leguas y media estaba Caceres.

El origen lo describe (p. 9) como un receptaculo cuadrilatero e inmediato
un bafio cuadrilongo en el que cabia malamente un hombre acostado y al aire
libre. El sacerdote de Brozas, Cipriano Cabrera, doné 20.000 reales para reparar
la ermita y hacer una casa contigua con dos bafios cubiertos. De aquella época
se reprofundizd el recipiente y se hallaron dos venas de agua entre piedras, y
que arrojaban 4 cuartillos de agua por minuto y se hizo un receptaculo. Estable-
ce sus propiedades fisicas y temperatura de 15° Reamur constantes, comparan-
do las virtudes quimicas de estas aguas con las aguas sulfurosas de Berage y
Coterest en Francia y con las de Carratraca en Espafia.
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Como compuestos indicaba el acido carbonico, acido hidro-sulfurico,
hidroclorato de magnesia, de sosa, sulfato de magnesia, de cal, carbonato de
cal, azufre y silex, en granos o pulgadas cubicas (p. 13-14) y desarrolla sus
propiedades y virtudes. Da ejemplos reales de curaciones del afio 1813-1842 de
personas de la provincia de Caceres e incluso a si mismo. No obstante Francis-
co de Céceres no consiguio su declaracion realizando un nuevo intento de
declaracidn de dichos aguas en 1844 en instancias superiores.

4.6. Otras alegaciones en Las Cortes de 1836

Francisco Martinez Serrano habia realizado en 1837 y 1838 distintas ale-
gaciones a la controversia de 1836 sobre la eliminacion del Cuerpo de médicos-
directores. Los opusculos fueron presentados ante la Junta Superior Guberna-
tiva de Medicina y Cirugia y anteAg@ademia Central de Medicina, de que era
socio. Estas se publican en 1842 en la obra denominadastigaciones
hidrolégicas en particular sobre el manantial termal del pueblo de Bafios de
Monte-Mayor y Béjar divididas en varias memorias: primera perteneciente al
afo de 1839(26) de donde era médico-direct8efiala el abandono total de
fuentes como la de Loro entre otros (p. 5). El texto (hasta la p. 35) es una
aplicacion de las teorias del momento en cuanto a su uso. Era muy escéptico
ante los andlisis quimicos pero creia en su importancia en un futuro. Creia en
sus propiedades y en la experiencia clinica hidroterapica. Destaca la inexisten-
cia de un procedimiento Unico de realizar los andlisis quimicos y que de ahi
venian los distintos resultados.

El mismo autor presenta en 1842 otras memorias del mismo nombre pero
referida a los afios 1840, 1841 y 1842 a la que denomina Sedancka y
Cuarta Memoria. En ellas continGia su controversia con Rodriguez Solano por la
Direccion del balneario. En la Memoria Cuarta ensalza los conocimientos y
utilidad de las ciencias fisicas y naturales con relacion a la medicina hidrolégica.
Las cuatro Memorias (de los afios 1839, 40, 41 y 42) le valieron de la Junta
Suprema de Sanidad del reino un premio establecido en el Reglamento de las
Academias de Medicinay Cirug{29 y 30)

4.7. Los intentos de reorganizacion del sector

En la Gaceta de Madrid de 1 de marzo de 1844 se publica por el Ministerio
de la Gobernacion, la Real orden del 28 de Febrero nombrando una comision
encargada de redactar‘ivhlanual de Aguas Minerales de Espai@u fin era
informar a todos los médicos y al publico en general, teniendo en cuenta las

Revista de Estudios Egtnefios2014,Tomo LXX, N.° Il 1.S.S.N.: 0210-2854



EL DISCURRIRHISTORICODE LAS AGUAS Y BANOS MINERALES DE 1771
ExTREMADURA DESDEEL ARO 1700aL 1900 éarTE |: DE 17004 1848)

memorias y trabajos hechos del ramo, conociesen qué agua mineral de los
distintos establecimientos son (tiles para cada enfermedad. Se nombra por la
Reina a Diego Genaro Lleguet profesor de farmacia, jubilado, como Presidente,
José Herrera Ruiz, médico director de los bafios de Panticosayiildéscusa
de los déAlange, Manuel Pérez Manso de los de Saceddn. El manual incluiria
“la andlisis quimica”, la “topografia” y sus virtudes medicinales, basada en la
observacion de los mismos médicos-directores. La Junta Suprema de Sanidad
aportaba al Presidente de la Comisién cuantas memorias existian en su podery
demas documentos necesariddo largo de 1844 los médicos-directores de
Alange y Bafios de Montemayor contestaron a las preguntas de dicha Comi-
sion.

Por Real Orden del 1 dgyosto de 1844, dicho Ministerio de la Goberna-
cion pide a la Junta Suprema, otra relacion de todos los bafios minerales de
planta (aprobados por las Cortes), nombres, apellidos de los médicos-directo-
res con las fechas de sus nombramientos de todos los bafios existentes ya sean
en propiedad o provistos interinamemtdemas era la voluntad de la Reina
saber cuales de los bafios son mas utiles y concurridos que pudieran presen-
tarse ala aprobacion de la proxima legislatura. Por dltimo, concluia la solicitud
con la demanda de explicacion de las causas de suspensién de las oposiciones.

La Junta Suprema responde en septiembre a la Real orden, con una
relacién de 29 establecimientos de planta, dos de ellos servidos interinamente
por Real nombramiento, otra de 30 establecimientos no reconocidos de planta,
y una lista con 16 que se deberian crear para que tengan Médicos-Directores
efectivos y por oposicion y que eran interinos, aunque en la Gaceta de Madrid
de 16/5/1844 sefiala las temporadas de 61 establecimientos y en la de 1845
eran 67.

4.8. Nuevo intento de declaracion. Los bafios de San Gregorio

En mayo de 1844 Rafael de Caceres, doctor en Medicina, escAlualal

de de Brozas y a la Reina, solicitando que le nombrase médico-director de los
Bafios y aguas minerales sulfurosas frias de San Gregorio, cuya aptitud tiene
demostrada con una memoria del afio 1844 que remite (dicha memoria de 31
paginas es fechada en “Caceres 28 de Mayo de &844ferida en su biblio-
grafia por Martinez Reguera 1896 Parfeo?fo 1, p. 169) y al haber aprobado la
oposicion a los bafios édange.Ya en Octubre de 1842 la Corporacion facilito
fondos para arreglar el establecimiento balneario en ruinas; en el que ocupo
gratuitamente su direccion, pero ante la necesidad de sustentar a su familia
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acudio a la Reina, rogandole que por su trayectoria profesional le hombrase
(aprobar oposiciones, publicaciones cientificas, comisiones facultativas, cate-
dratico de francés del Instituto de Caceres, veintisiete afios de practica profe-
sional y profesor de ambas facultades en la Capital de la Provincia de Caceres),
adjuntaba informes favorables dgluntamiento de Brozas y del Jefe politico

de Caceres que le proponian para la direccion de los baAgsirEimiento de
Brozas, era el Patrono de la ermita y del establecimiento balneario de San Gregorio.
Por Real orden de 17 de Mayo de 1853, Rafael de Caceres fue nombrado Direc-
tor interino de este balneario y en la Gaceta de 1855 ya constaba este balneario
en el anuncio de la relacién nacional de temporadas balnearias.

Martinez Serrano, ese mismo afio presenta la Quinta Memoria, muy erudi-
ta, perteneciente al afio 1843 de Bafios de Montenfa@prelacionando
clima, geografia, sociologia, boténica, zoologia, meteorologia, enfermedades,
cuadro estadistico y respuesta a Rodriguez Solano por sus ataques en su
Manual. Y posteriormente la Sexta Memoria perteneciente al afio de 1844 con
tratado de la orografia, geomorfologia, meteorologia, enfermedades y cuadro
estadistico.

En 1844 la provincia de Badajoz era cubierta en parte por la inspeccion de
minas de La Manchay parte por la de Rio Tinto. La de C4ceres corresponderia
la inspeccion al Gefe politico. En 1845 la inspeccién de minas estaba dirigida
por su Presidente Rafael Cavanillas como Director General. Por Real Orden de 8
de marzo de 1845 (Anales de Minaamo lll, p. 403, 453 y 455) se establecen
los limites de las Inspecciones de La Macha en la parte que confina con la de
Extremaduray la de Rio Tinto. Cubria la de la Mancha parte de las de Céaceresy
Badajoz y resto por el Sur por la de Linares. Las inspecciones de minas se
realizaban por los ingenieros empleados en los establecimientos mineros de
Almadén, Rio-Tinto o Linares.

Desde 1847 se dio via libre para que los médicos publicaran sus trabajos
y como resultado aparecieron numerosos opusculos, libros y manuscritos de
hidrologia médica de caracter general y partic(ifaixido 2011 (12, 31). Julidn
deVillaescusa y Francisco Martinez Serrano presentan sus Memorias anuales
de los balnearios ddange y Bafios de Montemayor

4.9. La Real Orden de 31 de mayo de 1846

La Junta de Sanidad habia propuesto en 1844 la inclusion en la planta
oficial de 16 balnearios, a lo cual accedid el Gobierno por Real orden del 31 de
Mayo de 1846. Se soluciona el elevado nimero de interinos ejerciendo su
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empleo durante muchos afios, adjudicandoles las plazas que ocupaban bajo
ciertas condiciones y otras salen a oposicion. No habia plazas de Extremadura.

En 1847 se crean en Madrid la infraestructura del gas, se publican noti-
cias de minasyillaescusa presenta un cuadro estadistico de concurrentes en
Alange y se convoca la Oposicion de 1847 en la que no se consideraban plazas
de Extremadura. Por Real Orden de 29 de mayo de 1847 se reforma la comision
pararedactar el Manual de aguas minerales (Rubio, 1853). En 1847 se publico la
reforma inmediata, el Plan de Nicomedes Pastor Diaz (1812-1863), en el que la
facultad de Filosofia se subdividié en cuatro secciones: Literatura, Ciencias
Filosoficas, Ciencias Fisico-matematicas y Ciencias Naturales. La Unica ense-
flanza de asunto geoldgico quedaba englobada en la asignatura de “Historia
Natural”.(Armijo (3) p. 70).

Villaescusa presenta en 1848 estudios especificos de enfermedades tra-
tadas con las aguas Aknge, un estudio general del balneario y realiza un
analisis cuantitativo de las aguas. Se van afiadiendo a las memorias cada vez
mas datos de los productos (beneficios). Ese misméaftmio Moreno y
Diego Genaro Lletget, ambos farmacéuticos realizan un andlisis cuantitativo de
las aguas de Bafios de Montemayor

Por Real decreto de 6 de noviembre de 1848 se reforma la escuela especial
de ingenieros de minas. Para ingresar en el cuerpo de ingenieros de minas era
obligatorio el haber cursado y aprobado en la Escuela especial de minas.

5. NOMBRES DE LOS MEDICOS-DIRECTORES DE LOS BALNEA-
RIOS DE EXTREMADURA EN LOS SIGLOS XVIII'Y XIX (1700-1848)

Gomez de Bedoya menciona en los afios 1764-65 el nombre de muchos
médicos y farmacéuticos que en 1751-52 le remitieron noticias con estudios de
aguas de Extremadura, de la®\debo (SrHidalgo Fernandekrevejo-Botica-
rio delAcebo y Dr Alvarez-Médico décebo)Alange (DrAlsinet y Dr Cana-
les-Médicos de Mérida; SMontero- boticario de Méridaplburquerque
(Dr. Brunet- Presbitero y Médico de Sdicente deAlcantara; Dr Serrano;

Dr. Pineda- Médico de Oropesa; otra Pmeda- Médico y Jurisconsulto de
Garrovillas; DrRamos- Médico dalburquerque y DrMedrano- Médico de la
villa de Salorino)Alcantara (SrSalgado - Boticario délcantara y su tio farma-
céutico SrGarcia Guisado), Mérida (IDelgado)Almoharin yArroyomolinos

(Sr. Fernandez-boticario démoharin), Bafios en Extremadura o de Montemayor
(Sr. Gomez del Castillo-Boticario de Bafios; Bernandez déguilar- Cirujano

de Bafios, DiPineda-Médico de Oropesa y Dr Pineda Médico y Jurisconsulto
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de Garrovillas, Siélez-Boticario de Madrid), Barcarrota (&6mez Duran-
Boticario y Quimico de Barcarrota VWiruega- Farmacéutico de Madrid;

Dr. Ovando- Catedratico de Prima de Salamanca), Brozas - Cillertofales
Boticario de Cilleros y Dres. Pineda-sabio Médico y Jurisconsulto de
Garrovillas), Casatejada (Svlartinez -Boticario de Casatejada) y Cheles
(Sr. Garrido, ayudante mayor de la Real Botica cuyo andlisis habia practicado en
Madrid y SrTrejo- Boticario délalavera la Real).

Relacion de Médicos-Directores y temporadas que dirigieron:

Balneario deAlange:

JoséAlegre Galan (1817-1819), Pablo Pedro Montesino (1819-1827),
Zacarias GOmez Bueno (interino) (1828-1829), José Benito y Lentijo (1829-1834),
Pablo Pedro Montesino (1834-1835), Zacarias Gomez Bueno (interino) (1836-
1837), Julidvillaescusa y Gala (1838-1858).

El primer director del establecimiento balneario fue 2dsgre Galan,
que ejercio de médico @ralavera de la Reina y en Mérida y fue titular de la
poblacidon de Campanario; destinaddange en 1817, permanecio en el bal-
neario hasta 1819, afio en el que permuto su plaza por la de Ledesma. En Ledesma
era su médico-director Pablo Pedro Montesino (1781-1849), diputado a Cortes
por Sevilla (1821), que fue desposeido de su plaza al ser impurificado (en 1829)
y reintegrado en el escalafon en 1834, afio en el que retornd al establecimiento
deAlange coincidiendo con la muerte del titular José Benito y Lentijo (1796-
1834). Montesino ces6 en 1836 al ser nombdatioinistrador de la Imprenta
Real. Lentijo fue director desde 1829 hasta 1834. Juli&filldescusa y Gala
(1808-1858) fue médico-director Aange durante veinte afios de manera inin-
terrumpida (1838-1858) (Martinez Reguera 1@96Teixido 2011 (12, 31)

Fuente de Loro (Castafar de Ibor): Francisco Martinez Serrano (1817-
1818) (trasladado a Navalpino).

Barios de Montemayor:

Josef Rodriguez (1818-1819), Francisco Martinez Serrano (1819 (venia de
Navalpino) -1820), Cristobal Rodriguez Solano (1829-1830), Francisco Martinez
Serrano (1829-1833), Cristobal Rodriguez Solano (permuta con Martinez Serra-
no) (1833-1834), Francisco Martinez Serrano (1835 (rompe la permuta)-1845),
Cristébal Rodriguez Solano (1846-1859).
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El primer director del establecimiento balneario fue Josef Rodriguez, que
permanecio en el balneario hasta 1819, afio en el que fue sustituido por Francis-
co Martinez Serrano que venia de dirigir la Fuente de Loro (1817) y Navalpino
(1818). En la oposicion de 1829 fue nombrado inicialmente Cristobal Rodriguez
Solano pero fue desposeido por Francisco Martinez Serrano. Tras permuta con
Cristobal Rodriguez Solano, con el que tuvo oposicion profesional constatada
en las memorias del balneario escritas por ambos autores, rompe la permuta,
actuacion que no fue bien vista por Cristébal Rodriguez Solano. Martinez Se-
rrano ocupo la direccion durante diez afios (1835-1845) ocupando después la
plaza de Ledesma y finalmente Rodriguez Solano ocupd la direccién del Balnea-
rio durante catorce afios (1846-1859).

Vivian en Extremadura:

En los censos de bafios y aguas minerales de Espafia publicados en la
Gaceta de Madrid, se indicaba el domicilio del médico-director fuera de la tem-
porada balnearia. Hay que sefialar que cuando era director-médico de los ba-
flos de Ledesma en CastillaVigja, Pablo Montesinos, residia\éencia de
Alcéntara. Fue un importante médico y politico.

6. LAS ESTADISTICAS DEL SECTOR DE BANOSY AGUAS-MINERA-
LES DE EXTREMADURA DESDE 1816A 1848

Se ha realizado dos gréaficos con los datos aportados por la informacién
bibliogréafica considerada en Decretos, Reales 6rdenes y Censos publicados en
la Gaceta de Madrid como base, apoyada en las memorias de los médicos-
directores o propietarios de los balnearios, blibliografia referente al tema, con-
siderados en el apartado de bibliografia y mencionados en este articulo.

6.1. Numero de establecimientos de bafios y aguas minerales declarados de
utilidad publica

El Gréfico 1 muestra en un gréafico doble, por un lado los establecimien-
tos existentes en Extremadura a la izquierda del grafico y los establecimientos
existentes en Espafia y su leyenda correspondiente, a la derecha.

En el periodo 1816-1826 existen 2 establecimientos en Extremadura, sien-
do inicialmente 2 en 1816, uno de la provincia de Badajoz (Alange) y otro de la
de Céaceres (Fuente de Loro, en Castafar de Ibor), aumentando a 3 en 1818
(aumentando uno mas en la de Caceres (Bafios de Montemayor), pasando a ser
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nuevamente 2 en 1819 siendo 1 de Badajoz y otro de Caceres (Alange y Bafios
de Montemayor). Desde 1819 a 1848 se mantiene el nimero y ubicacion de
balnearios declarados oficialmente.

En cuanto al numero de balnearios en Espafia el nimero se mantiene en
31 desde 1816 a 1826, siendo después el crecimiento continuo como puede
observarse en el Grafico 1, con aumentos bruscos en 1841-1843 (41 a 58). Pero
en el siglo XIX se desarrollan en este periodo en Espafia una epidemia de célera
(Teixido 2011 (31)) cuyo afeccion se muestra en el grafico al descender el nime-
ro de balnearios en el afio 1832-1833.

Géfico 1: Ndmero de Bafos y Aguas Minerales declar  adas 1816-1848

4 -9
80
L 70
s 3 / )
3 60 . Espafia
g 2 - 50 g= Extremadura
g —_— 40 7 Céceres
(@ 1 0 e Badajoz
- 20
- 10
0 -0
Afios 23338 IRRLLIILY
00 00 00 CO 0O 00 0O 00 0O 0G0 0O 0O O 0O O O 0O
L B B R B I I I I I I I I e I B |

6.2. Concurrencia de bafiistas a los bafios y aguas minerales de Extrema-
dura (1838-1848)

El Gréfico 2 muestra en un grafico doble los concurrentes a los estable-
cimientos existentes en Extremadura desde 1838 a 1848, a la izquierda del gréfi-
co y los concurrentes en Espafia y su leyenda correspondiente a la derecha.

En cuanto a los concurrentes se consideran, en las estadisticas oficiales
de las memorias de aquella época que, correspondian a enfermos, diferencian-
do acomodados, pobres, tropa (militares) y el total de concurrentes.
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El primer dato encontrado es de la concurrencia a los Bafios de Monte-
mayor en 1819 que alcanza los 342 baiiistas, dato aportado por Martinez Serra-
no en su memoria de 1842.

El siguiente grupo de datos va de 1838 a 1848 con datos basados en los
deAlange de los afios 1838 a 1849\ddaescusa (1850) y para los Bafios de
Montemayor los de Pedro M2 Rubio (1853), dado que eran los dos Unicos
balnearios declarados oficialmente en Extremadura de aquella Agenzas
se utilizan los datos de Martinez Serrano (1842) y Rodriguez Solano (1842).

Pedro M2 Rubio (1853) considera para calcular la concurrencia general de
bafiistas para un afio, la asistencia de acompafantes de los enfermos y perso-
nas que utilizan los bafios pero que no estaban enfermos era el doble del
namero de enfermos bafistas que asisten en dicho afio. Se establecia la concu-
rrencia a bafios sin direccion facultativa, en un 10 % del numero de bafistas
gue asistian a los bafios declarados de utilidad publica. En el gréfico 2, se han
considerado el nimero de bafiistas enfermos para igualar los datos oficiales del
resto de todo el gréafico.

Grafico 2: Concurrencia a Balnearios oficialesen E ~ xtremadura 1838-1848
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Existe un aumento general de la concurrencidlange (273 a 940),
Bafios de Montemayor (829 a 1650) y en Espafia. Existe una bajada de la concu-
rrencia en 1843y 1845 Atange. Bajada en Bafios de Montemayor en 1848 que
coincide con otra a nivel nacional pero que no se observa que afdatge.

6.3. Los bafios y aguas minerales de Extremadura en el contexto bibliogra-
fico geoldgico y minero de la época

En 1874 se publica la obra recopilatoria de la bibliografia sobre geologia
y mineria, existente anteriormente, para la realizacion del Mapa Geoldgico de
Madrid y general del Reino. Es realizada bajo las directrices marcadas por Manuel
Fernandez de Castro y denominalitdas para un estudio bibliografico sobre
los origenes y estado actual del Mapa Geolégico de Es(&8)ala biblio-
grafia existente la clasifica en 4 periodos, de los que los tres primeros cubren
hasta el afio 1849. Estos son:

1) Desde los tiempos remotos al siglo XVIII (1756), cerrado por el Padre
Feijoo yAntonio de Ulloa. Segun Fernandez de Castro, en ella se des-
conocia la ciencia geoldgica pero no la geografia y la historia (p. 166).

2) Desde Bowles yorrubia o del “renacimiento de las ciencias natura-
les” al “renacimiento de la mineria” (1756-1825). Estos dos periodos
coinciden con los 3 primeros periodos definidos en este articulo con
respecto a los bafios-aguas minerales coincidiendo en el afio final 1825.

No se realizaron muchas publicaciones referentes a los recursos natura-
les de Espafia en el primer tercio del siglo XVIII, dado el estado desorganizado
del pais tras las guerras por el poder Real en Europa, y en los comienzos del
reinado de Felip¥, por esto los efectosganizativos de la Corona tardaron en
sentirse. Casi la mitad de las obras y noticias que se publicaron se refieren a las
aguas minerales y son de &mbito muy local. Menciona la obra de Sande y Lago.

Destaca por su importancia innovadora la obra cientifica terminada del
padre fray Benito Jerénimo Feijéo y Montenegro, monje benedictino, adelanta-
do a su tiempo, llamado Padre Feijoo, que escribi6 sobre los fésiles, la superpo-
sicion de los estratos, avances-retroceso delynedgvaciones de la tierra y los
terremotos (entre ellos sobre el terremoto de Lisboa del afio 1755). Feijoo y
Antonio de Ulloa escriben entre 1748 y 1760 periodo por lo tanto de transicion.
De aquella época se realizaron importantes viafesexica a finales de siglo
gue aportaron datos fundamentales para el establecimiento y avance de la
geografia en Europa como los de Humboldt en 1799.
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Nace, segun Fernandez de Castro, la Geologia en la segunda época, eran
los inicios con puntos de vista individualizadbsi es que las obras citadas en
el segundo periodo, segun Fernandez de Castro, aunque tienen ya un interés
cientifico para el naturalista, porque hay en ellas datos razonados con el criterio
de la ciencia, no pueden servir al ge6logo moderno sino como hechos aislados.

La obra déVilliam Bowles publicada también en 1775, significa el inicio
de la etapa 2) del renacimiento de las ciencias naturales y de la observacién del
entorno. Dicho periodo transcurre hasta 1825.

También se editan publicaciones de pequefia entidad sobre aguas mine-
rales pero desde un punto de vista local (mas de cien), destacando la obra de
Pedro Gomez de Bedoya y Paredes, pero piensa que “si se hubiera terminado,
habria sido un monumento de gloria para su autor y para el pais” (p. 66).

En 1825 afio en que se promulg0 el decreto organico de 4 de julio, origen
del renacimiento de la Mineria en Espafia y de la reforma del cuerpo de ingenie-
ros de minas, se cierra aqui naturalmente el segundo de los periodos. Los
guimicos y los médicos se dedicaban con aféan al estudio de las aguas minerales
y potables, sobre cuya materia se publicaron mas de setenta memorias en vein-
te y cinco afios, firmadas algunas por hombres tan distinguidos como Proust,
Bafares, Hurtado de Mendoza, GOmez Ortega, Gonzalez Crespo y Estévez, ape-
nas pueden citarse unos cuantos escritos sobre otros ramos de la geografia
fisica, y menos aun de Geologia; menciona sin egth&ntre otros diratado
de varias aguas minero-medicinales de Espafia.

El periodo 3) 1825-1849 o periodo del renacimiento de la mineria (p. 110),
constituye una division local para Espafia pues comprende los trabajos ejecu-
tados bajo la influencia de un acontecimiento que hacia indispensable el estu-
dio geoldgico de nuestro suelo, la nueva Ley de Minas (p. 166) a lo que contri-
buyd la creacion de un Cuerpo facultativo especial de minas, cuyos individuos,
necesitando conocer las caracteristicas del terreno donde se presentaban los
yacimientos minerales, podian aplicar las nuevas teorias geoldgicas, nacidas
en escuelas europeas (Alemania e Inglaterra). Coinciden los trabajos de algu-
nos gedlogos franceses que estudian los Pirineos y el norte de Espafia para
formar la carta geoldgica de Francia, y los de varios sabios ingleses y alemanes
que recorrieron la Peninsula, con los muchos e importantes trabajos de los
gedlogos espafol®allejo, Lujan, Schulz, Prado, Ezquedaar, Pellico, Na-
ranjo, Maestre y otros individuos del Cuerpo de ingenieros de minas (p. 21).

Desde 1825 & 1849, se cuentan mas de doscientas publicaciones sobre
aguas minerales y minero-medicinales. En la Re#istdes de Minase publi-
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caron memorias y analisis de aguas minerdlesto se afiaden las memorias

de los médico-directores de bafios que pasaban de 30 en dos afios (1844-1845)
y mas de 25 en 1848-1849. El afio 1849 supone un nuevo hito en la historia de los

bafios de Extremadura y que sera tratada en la parte Il de este trabajo.

MENCIONES DE BALNEARIOS,
BANOS, MANANTIALES,
FUENTES,..DE AGUAS MINERALES DE
EXTREMADURA EN LA
BIBLIOGRAFIA 1700- 1848
ANOS-AUTOR/AGUAS MINERALES

1717-Fernando de Sande y Lago

1780-Francisco Forner y Segarra

1842-Francisco Martinez Serrano

1838- Rodriguez Solano
1842-Rafael de Caceres

Alange

% |1752-Luis José Velazquez

x| 1764-1765- Pedro Gémez de Bedo!

X|X|1816-Reglamto de aguas minerales

*|1833-Benito y Lentio

*|1838-Julian Vilaescusa

Fuente de Loro (Castafiar de Ibor)

x

Bafios de Montemayor o de Béjar

X

X || >|1778-Antonio Ponz y Piquer

X|X|>|1811-Cristébal Tomas

X |X|X|1818-Gaceta de Madrid

X|X|>|1830-Benito y Lentio

x
x

Fuente del Corcho (Jerez de los Caballeros)

Fuente Ssa (Plasencia)

x| X[ X

Fuente Loca (Hoyos-Acebo)

Fuente de la Uguela (Alburquerque)

Fuente de D. Diego Gutiérrez (Alcantara)

Fuente Santa (Alcantara)

Pozo del Roxo (Alcantara)

Fuente del Carrasco (Almoharin)

Fuente cale San Marcos (Almoharin)

Pia (Arroyomolinos)

Balneario de San Gregorio (Brozas)

Fuente de Bernardo Esteban (Barcarrota)

Pozo (Casatejada)

IAgua termal (Casatejada)

IAgua medicinal (Casatejada)

Fuente salina (Casatejada)

Fuente salina cenagosa (Casatejada)

Fuente medicinal (Talayuela)

Fuente medicinal (Cheles)

Fuente de los puertos (Cilleros)

Fuente del porquerizo (Cilleros)

DXL XX XX XXX X X XXX XXX XXX | X

Fuente de las Aguzaderas (Zafra)
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