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Cabras y quemorros: tres siglos
de cambios en el paisaje de la vertiente
extremena de la Sierra de Gredos
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REsUMEN

La actividad ganadera basada en el caprino y la®irdios asociados a
ella parecen ser los factores que mas han incididta evolucion del paisaje de
montafia de las sierras del norte de Extremaduray@oemuestra el analisis
palinolégico de la turbera de La Panera, situadaGarganta la Olla (Caceres),
que comenzo a formarse en los inicios del sigldIX&th un entorno en el que se
han producido notables variaciones climaticas yreegimientos histéricos re-
levantes en la configuracién del paisaje que hayeobamos.

PaLaBrAs cLAvE : Paleopalinologia, Holoceno, Sierra de Gredoseia Central,
Céceres, Espania.

ABSTRACT

Livestock husbandry based on goats as well as firked with this
activity, seem to be the main factors which haffeeénced the landscape evolution
in the North Extremadura mountain ranges, as &hiswn in the palynological
analysis of La Paneras peat bog, located in GargdatOlla (Caceres). This
peat bog started to develop in the early XVIII cepntin an environment where
remarkable climatic changes and outstanding his@lrevents have shaped the
landscape we can observe nowadays.
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1. INTRODUCCION

En el presente trabajo se aborda el estudio dellera de la Panera, a
partir del cual se observaran los distintos campioducidos en la vegetacién
de las zonas de montafia del sector occidental 8efea de Gredos vy, por
ende, podran inferirse los posibles cambios elinedg las actividades huma-
nas en ese area en los Ultimos 300 afios.

En el entorno del &rea de estudio, los estudiaopalinolégicos han
sido especialmente abundantes a lo largo de lmaadentafiosa del Sistema
Central, tanto en la Serra da Estrela en Portuggl Janssen & Woldringh,
1981), Sierra de Béjar-Pefia de Frareig.Atienza Ballano, 1993; L6pez Jiménez
& Lopez Saez, 2005), Sierra de Gredang Ruiz Zapata & Acaso Deltell, 1988;
Franco Mdgica, 1995), Sierra de Guadarraem@Ruiz del Castillo, 1993; Franco
Mugica, 1995), como en la Sierra de Ayllon (Fraktimica, 1995).

Aungue el nimero de estudios paleopalinolégicopaditbles para el
Sistema Central es relativamente elevado, talesstigaciones se han centra-
do fundamentalmente en cuestiones de tipo palgefitgrafico, sin que ape-
nas se tenga constancia de estudios sobre |la idmdm la antropizacién en
un sentido diacrénico preciso y, menos aln, emalgndsis palinoldgica de la
actividad antrépica, sus razones, causas y efechus el paisaje del Holoceno.
De hecho, atendiendo a tales limitaciones, hadenaeerse que los estudios
de este tipo en contexto arqueoldgico, son muysescsalvo en el entorno del
sector central de la Sierra de Gredos (Lopez 8&zaz1997, 2003).

Por otra parte, existe una gran laguna geogréfita &s zonas estudia-
das del Sistema Central. Los trabajos realizadtess\egrtiente meridional des-
de la Serra de Estrela hasta el valle del Tiétanmagy escasos (Atienza Ballano,
1993) y no cuentan con dataciones especificadpaqure aparece una intere-
sante area de estudio, dadas las particularesedssicas topograficas y cli-
maticas de la vertiente extremefia del Sistema &lentr

2. MARCO GEOGRAFICO Y FiSICO

El area de estudio se encuentra en el nordeste@enhunidad Autono-
ma de Extremadura, en el sector centro-occiderti Beninsula Ibérica.

El pico de la Panera (1.816 msnm) constituye ut@sd®aaximas elevacio-
nes del oeste de la sierra de Tormantos que, uat8ierra de Gredos, forman
el limite septentrional de la comarca de La Vangipdimite meridional es el rio
Tiétar, subsidiario del rio Tajo. En esta comaecdas laderas meridionales de
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la Sierra de Tormantos, se encuentra el términdgipah de Garganta la Olla,

donde se sitlla la turbera objeto de estudio, a81lnégnm. Las escarpadas
laderas meridionales tormantinas descienden, eosgdt®metros, desde las
cumbres hasta los 250 msnm de la fosa del Tiéamhallan fuertemente

erosionadas a causa de las gargantas que aproviesh&acturas, dando

lugar a valles encajados y abruptos (Arabal, 1993). Los materiales que
predominan en la Sierra de Tormantos correspondgaratos adamelliticos

de dos micas (IGME, 1982).

@s Comarca de La Vera

2 Kilémelion

Figura 1: Situacién de la turbera y de los puntos
en los que se ha estudiado la lluvia polinica attua
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En cuanto a los suelos, en las zonas altas desfeaSie Tormantos
encontramos, segun la clasificacion de la FAOolsges Umbricos, suelos
poco evolucionados, con una acidez algo mayor fuest de leptosoles y
mayor cantidad de materia organica, entre los gageaen inclusiones de
umbrisoles Iépticos, suelos de mayor profundidadaateristicos de zonas
con menor pendiente (Garcia Navarro & Lépez Pifigin62).

Los datos climaticos registrados en la estacideoneldgica mas proxi-
ma en lo relativo a temperatura, Barrado, indigemtemperatura media anual
de 13,7 °C. Respecto a las precipitaciones laiéstae Piornal sefiala una
media anual de 1.605 mm. La mayor altitud del 8eeastudio y su elevada
pluviometria la sitian en el piso oromediterranémédo, con un indice de
termicidad de entre -10y 70 (Ametral,, 1993).

La variacioén del clima a lo largo del tiempo edartor muy a tener en
cuenta en la interpretacion de los cambios quecshipen en el paisaje, por lo
se incluye una gréfica con la evolucién de las &mampiras a lo largo del Gltimo
milenio (Fig. 2), ya que estas muestran mas clanéeras variaciones experi-
mentadas por el clima (Guietal, 2005).

El &rea de estudio se encuentra, como ya se hantadaoe en el piso
oromediterraneo hiumedo, en el que se asientaiiogjes de l&chinosparto
pulviniformis-Cytisetum oromediterrandil uso del fuego sobre los piornales
ha favorecido la instalacién de comunidades paéfidelinarietum niveaey
la extensidn de pastizales vivaces déAfanario querioidis-Festucetum
summilusitanaeque, en zonas de mayor humedad dejan paso erlasales
quiondfilos dePoo legionensis-Nardetum strictae puntualmente a cervunales
higréfilos deGenisto anglicae-Nardetum strictdBeinado Lorca & Rivas-
Martinez, 1987). La proximidad del piso supramediteeo permite que también
se encuentren representadas comunidades tipicestel@iso, cuyo 6ptimo
arbdreo corresponde a los melojares carpetanas.dedlo forsteri-Quercetum
pyrenaicae En los claros aparecen pastizales vivaces tledaanthemopsi
pallidae-Festucetum elegantisen zonas con elevado nivel freatico, praderas
juncales de l&yperico undulati-Juncetum acutiflofAmor et al., 1993).

En la actualidad, los piornales se han recuperatiboninan en el paisa-
je de la zona de estudio. JuntG@g#isus oromediterraneleparecen especies
comoFestuca summilusitana, Arenaria querioides, Leukantopsis pallida,
Agrostis truncatula, Linaria nivea, Viola langeagavenula sulcataEn los
cervunales se encuentran, ademadlaelus stricta, Ranunculus abnormis,
Ranunculus bulbosus, Campanula herminii, Potengltacta, Pedicularis
sylvaticay Galium saxatileEn la propia turbera aparecen especies d8a10
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nista anglica, Erica tetralix, Calluna vulgaris, Kdus stricta, Ranunculus
bulbosus, Potentilla erecta, Pedicularis sylvati€zarex echinata, Juncus
squarrosus, Drosera rotundifolig Sphagnunsp.
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Figura 2: Oscilacion secular del clima a partir del afio 1000
(Modificado de Génzalez Roucet al, 2003)

A juzgar por los restos arqueoldgicos y datos histé de que dispo-
nemos, parece demostrada la presencia de vettonesnos, godos y arabes
en los espacios gredenses que hoy denominamosrha\Vale del Jerte y
Trasierra. Los nucleos de estas comarcas tiengrasedo histérico coman,
dada su condicion de aldeas o villas perteneciemtiesantigua Tierra de
Plasencia, ciudad cuya fundacion (en 1186) origlm@acimiento de las actua-
les poblaciones, amén de otras que ya han desama(Etores del Manzano,
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1989). Por esta razon, la interpretacion de laassianes sufridas por el paisaje
no puede pasar por alto los acontecimientos htst®rcaecidos (Fig.3).

Fecha Acontecimientos relevantes

1715-1730 Inicios del siglo XVIII: Gran crecimienttemografico (Paniagua, 2004).
“Hambre de tierras” (Gomez Sal & Rodriguez Pascli@f2), Fiebrero-|
turadora (Cruz Reyes, 1983) 1700: Importante calgsiedera del Mo
nasterio de Yuste (Riesco, 2001) 1726: Crisis dstafio. Auténticatrang
formacion del paisaje. Quemas generalizadas. Nuesgadios tradicio
nales. (Paniagua, 2004). Expansion del pimentémigsia en cultivo de
dehesas bajas (Paniagua, 2006).

1730-1760 1730: Planes de apostos: Quercus y Casténdido et al., 2007)1740
50: Expansion de vifiedos, huertos y olivares ((QReyes, 1983).

1760-1785 1772: Executoria para el aprovechamientegral de tierras y pastq
(Lopez, 1798). Dehesa Boyal mayor de 3000 has ¢Rie2001)1779:
Solicitud de rotura de robledales en Tornavacasiq@iet al., 2007)

n

1785-1830 1791: Quemas y roturaciones para cultivao generalizado del fuego
(Pulido et al., 2007) Fines del siglo XVIII e inds del XIX: Aumento
del precio de cereales y gran crecimiento demogoafMayor fuerzal
de oligarquias cacerefias (Trasterminancia) (Goméz&SRodriguez
Pascual, 1992; Riesco, 2001)1808: Guerra de legeddencial812
Estatuto Real de las Cortes de Cadiz: Cambio déikrses comunales.
(Riesco, 2001).

1830-1860 1833: Divisién Provincial, financiada mautie impuestos (Riescq,
2001) 1836: Desamortizacion Mendizabal. Abolicide kh Mesta.
(Gémez Sal & Rodriguez Pascual, 1992)1855: Desamacitn Madoz.
Grandes propietarios. (Gomez Sal & Rodriguez Pdsd98?2).

1860-1910 1862: Catalogo de montes exceptuados denta. (Pérez et al., 1992)
1992) 1863: Ley de Montes. (Pérez et al., 1992)1&%¥ de repobla-|
cion. (Pérez et al., 1992)1891: Ferrocarril parg@&hado trashumant|
(Gomez Sal & Rodriguez Pascual, 1992)1901-1910: téode Utilidad
Publica (Gémez Sal & Rodriguez Pascual, 1992)199231 Guarderia
Forestal y Cuerpo de Auxiliares Administrativos Kentes. Grandes
programas de repoblacién (Valladares et al., 2004).

1910- 1917: Fin de la desamortizacion de Madoz (Péteal., 1992).
actualidad 1923 y 1938: Repoblaciones (Pulido et24107)1960-actualidad: Abar
dono de précticas tradicionales, Espacios Proteg{alladares et al.
2004).

()

Figura 3: Tabla de acontecimientos historicos de inciderreievante en el paisaje
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Aungue la comarca de La Vera queda fuera de lesdeafmestefias, ha
sido el ganado la principal ocupacién, a lo largonauchos siglos, de los
habitantes de la comarca. Durante lustros el gacaoido jugd un papel esen-
cial en la ocupacion de la poblacion activa dehbitis caracteristicas orograficas
de la zona, seguido del lanar en las zonas maasliarbajas, asi como del
vacuno y el porcino (Paniagua, 2006). El sistemdi¢ional transterminante,
con la permanencia de la familia en la cumbred paréodo estival y en zonas
préximas a los nudcleos urbanos en invierno, sedra@enido hasta hace muy
pocos afios en toda la comarca. La zona que nos comgtituye una impor-
tante via de paso, que comunica las zonas altsde @& municipio de Piornal
hasta Tornavacas, cruzando el Collado de las Yegoa$o que se supone un
notable impacto de la actividad ganadera en lagdimeiones del area de
estudio.

3. MATERIAL Y METODOS

La toma de muestras en la zona de estudio sedleabo con el empleo
de una sonda manual de tipo rusa. Ademas, se tamarestras de musgos en
5 formaciones vegetales relevantes proximas alieta, en las que se hizo un
inventario floristico: la propia turbera, un ceraljruna aliseda de montafa, un
robledal de altura y otro robledal de altura naatgnte pastoreado. Las mues-
tras se obtuvieron considerando la direccion deikrgos dominantes, proce-
dentes del Suroeste, con el fin de analizar ladlpelinica actual, y poder asi
comparar las muestras con las procedentes deblerdufFig. 1).

El método usado fue el clasico para analisis pm{Faegri & Iversen,
1989; Mooreet al, 1991), con concentracion en licor denso de Teig@oeury
& Beaulieu, 1979). La porcién del sedimento quelstevo al final del proceso
se conservo en glicerina en tubos Eppendorf. Adealédcomienzo de cada
tratamiento se afadid, a cada muestra, una patillgcopodium elemento
exdégeno usualmente empleado para poder estimantzotracion polinica
(Stockmarr, 1971). Para el tratamiento quimiccagentuestras de musgos del
transecto polinico, se ha utilizado un método ndgsdp, consistente en la
adicion primero de sosa y luego de KOH (Moetral., 1991).

Tras el tratamiento y conservacion de las distimtasstras en glicerina
se montaron en laminas, en portaobjetos con cujatesty posterior sellado,
para proceder al recuento de los distintos mordstjmolinicos y no polinicos
al microscopio optico. Para subsanar la repartidiéerencial de los granos
bajo el cubreobijetos, la lectura se realizé6 mediantbarrido en lineas parale-
las uniformemente distribuidas sobre la superficie ocupa el cubreobjetos.
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El nidmero de granos contados en las muestras feaslgplos 500
granos (Suma Base Polinica o SBP), albergando ademadariedad taxondmica
minima de 20 tipos distintos. De la SBP se harugelos taxa hidro-higréfitos
y los microfésiles no polinicos, que se considatarcaracter local o extra-
local, por lo que suelen estar sobrerrepresentadpez Saeet al, 2000). El
porcentaje de éstos se ha calculado respectouania lsase polinica.

Para la identificacion de los granos de polen saitiizado varios atlas
polinicos basicos como Faegri & Iversen (1989), Mab al. (1991) y Reille
1995). Los microfdsiles no polinicos se identifmabasicamente de acuerdo a
Lépez Saeet al (2000, 2005) y van Geel (2001).

El tratamiento de datos y representacion grafiegdma polinico) se
ha realizado con los programas TILIAy TILIAGRAPH 2Grimm, 1992). Para la
zonacion polinica se ha realizado un analisispe diuster con el programa
CONISS (Grimm, 1987).

Se realiz6 una datacion AMS de la base de la tarfddO cm) en The
Angstrém Laboratory, Uppsala Universitet, Sueciatafha sido calibrada
(95,4%, 2 sigma) a partir de la datacién estan@afaBios antes del presente) y
su respectiva desviacién tipica. Para la calibras® ha usado el programa
OxCal v. 3.5 (Bronk Ramsey, 2000), utilizando latd atmosféricos facilitados
por Stuiveret al (1998).

La Figura 4 muestra la litoestratigrafia de la émabsegun el sistema de
Aaby & Berglund (1986).
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0 cm =geessssssouss

_____________ Turba briofitica no humificada, con abundantes detritos herbéceos
S ss-s -~ gruesos, de color marron claro. Th'Spha3, Dh2, 10YR 5/6.

Turba briofitica moderadamente humificada, con abundantes defritos
herbéceos, de color marron més oscuro. Th'3, Dh2, 10YR 4/3.
20cm
Turba briofitica humificada, con ciertos detritos herbaceos, de color
marrén més oscuro. Th*3, Dh1, 10YR 3/2.

32¢cm

Limo moderadamente humificado con ciertos detritos herbaceos y
particulas de arena y grava, de color oscuro.
Ld"2, Dh1, Gmin1, Gmaj1, 10YR 2/2.

55¢cm

Limo moderadamente humificado, con escasos detritos herbaceos,
abundantes particulas de arena y algunas particulas de grava, de
color muy oscuro. Ld™, Dh+, Gmin2, Gmaj+, 10YR 21,

83 cm Arenas con algo de limo moderadamente humificado y algo de

89 cm grava, de color marrén més claro. Gmin3, Ld*+, Gmaj+, 10YR 412,

Limo moderadamente humificado con abundantes particulas de
arena y grava, de color marron oscuro. Ld1, Gmin2, Gmajt, 10YR 2/2.
101 cm

Arena con presencia de limo moderadamente humificado y grava,
de color marron mas claro. Gmin3, Ld*, Gmaj1, 10YR 312

115¢cm

Figura 4: Caracterizacion sedimentolégica de
la turbera de La Panera
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4. RESULTADOS
4.1. Cronologia

La datacion de la base de la turbera nos indicantigiiedad de 235+35
BP. Este resultado, una vez calibrado nos reveddecha de entre 1630-1807
cal. AD, con una probabilidad de 44,9%+36,9%=81 8Mtomamos la probable
fecha media, ésta se situaria en el afio 1715 BalS&poniendo una tasa de
sedimentacién constante en la turbera, cada utes deuestras corresponde-
ria a un periodo de aproximadamente 13 afios.

4.2. Diagrama polinicoy zonacién polinica

Las Figuras 5y 6 muestran los diagramas polimesgectivos, en por-
centajes, de morfotipos polinicos correspondieatésboles y arbustos, y a
herbaceas, hidrohigroéfitas y microfésiles no paldsi En la Figura 5, ademas,
se ha representado un diagrama acumulativo congaititre la evolucién
respectiva de las curvas de arboles, arbustoshébeas. Para facilitar la
visualizacién de la curva se ha afiadido a la cgeveeral una exageracion de
un 5%, en el mismo color pero diluido de la cuxiginal. En la parte derecha
de la Figura 5 se muestra el cladograma que pegsidblecer las zonas polinicas
del diagrama.

La zonacion polinica del diagrama (Fig. 5) ha paduoidiferenciar dos
zonas principales:

1. PAN-1(110-87 cm):

En esta zona dominan Poaceae, que alcanzan h&8fbeton una am-
plia representacion derica arboreaque, en la muestra mas profunda, supera
el 20%. El porcentaje medio de AP (arboles y adm)sén esta zona es del
38,7%. El estrato arbéreo se mantiene en torns%l iominado poQuercus
pyrenaicatipo y, en mucha menor medida, pdnus que no llega a alcanzar el
3%. Otros tdxones que contribuyen al grupo arbdesfmrma esporadica son
Betula, Quercus ilekipo, Fraxinusy Taxus La presencia deinus sylvestris
aunque supera en la base el 5%, no es suficierdeafiemar su origen local.
Practicamente desde el inicio aparecen, de formaplCastanea, Juglansg
Olea que, aunque en conjunto no alcanzan el 2%, demsotaultivo desde la
base de la turbera.
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Los arbustos alcanzan sus mayores cotas en estabasal, gracias
sobre todo &rica arborea con niveles superiores al 20%. Del resto de t@son
arbustivos cabe destacar la discreta presenciaytisustipo, Juniperusy
Salix Ademas, es interesante la reducida, aunque cantpresencia déex
desde la base de la turbera.

En cuanto a las herbaceas, Poaceae alcanza ldesnivés altos, a
pesar de que en la base s6lo suponen en torn@@tdda SBP, para llegar
hasta el 50%. También es importante el peso decEabacon un porcentaje
medio del 7,4%, de Brassicaceae (4,7%) y, en nrardida, déJrtica dioica
tipo y Rumex acetoséipo. Otros tdxones representados gater tipo y
Apiaceae y, de forma puntual, Cichorioideae, Barageéae, Chenopodiaceae,
Plantago lanceolatdipo, Ranunculaceae y Scrophulariaceae. Ademas, co
viene destacar la aparicion, coincidente con etmento de Poaceae, de tAxones
comoAsphodelus albuigpo y Campanuldipo. La presencia dgecale cereale
es minima en estas fases iniciales de formacida tebera.

Por ultimo, se observa, en estas primeras fasaqresencia importan-
te dePteridium aquilinumalgo menor de Cyperacea®syosera rotundifolia
tipo, puntual deOsmunda regaliy la practica ausencia de microfésiles no
polinicos.

2. PAN-2 (87-0cm):

Se caracteriza por la continua reducciofedea arboreatipo (hasta el
0,3%) y el aumento espectacular de Poaceae (h&2%g El porcentaje medio
de AP (arboles y arbustos) en esta zona es de*@24,8

En el estrato arbéreo disminuyen los porcentajédudgcus pyrenaica
tipo a favor déPinus sylvestrisipo y Pinus pinasteraunque esta tendencia se
invierte al final de la secuencia. El resto de mesoarbéreos mantienen su
presencia sin variaciones significativas. Lo misiorre corBetulay Taxus
aunque presentan una pequefia tendencia a la lod@rgo de todo el perfil.

En lo relativo a los arbustos, ademéas del descde&oica arborea
tipo, es interesante sefialar el incremento ing@alalluna vulgaris(hasta el
3,8%) yJuniperudipo (hasta el 5%), junto a la aparicibn@istus También es
importante el aumento de la presencigCgésustipo (hasta un 8,5%), sobre
todo en las muestras mas superficiales.

En cuanto a las herbaceas, al incremento de Poazampafian
Chenopodiaceaélrtica dioicatipo, Plantago lanceolatéipo yRumex acetosa
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tipo. El resto de taxones, en general, reducenrssepcia, especialmente
Fabaceae. Ranunculaceae, Brassicaceae, Apiaceabor@iideae,
Scrophulariaceae, Cardueae, Boraginadeampanuldipo, Caryophyllaceae
y Astertipo disminuyen en menor medida, aunque presegamos picos a lo
largo de la secuencia. Por su pattethemigipo y Secale ceralenantienen su
escasa participacion, sin sobrepasar el 0,5%.

También se mantiene, a lo largo de todo el pé$jhhodelus albuges
interesante destacar la presencia puntuirtemisia.

Por ultimo, se observa un gran crecimiento en lasstias superficia-
les, de Cyperaceae. Tarferidium aquilinumcomo Sordaria (Tipo 55A)
mantienen sus valores iniciales, mientras@siaunda regalis, Pseudoschizaea
circula, Spirogyray CercophoraTipo 112) aparecen puntualmente a lo largo
de la secuencia polinica. También aparece, aurddiers las muestras finales,
el Tipo 181.

Estas dos zonas principales pueden dividirse éasraubzonas, cuyas
caracteristicas seran reflejadas en el apartadasdesion.

4.3. Diagrama de concentracion polinica

Este diagrama simplificado (Fig 7) nos muestravtdiecion de la con-
centracion polinica a lo largo de todo el perfillddurbera de los taxa mas
relevantes.

Se observan tres grandes disminuciones de la ctvac&m de polen,
a70(1801 cal. AD), 55 (1833 cal. AD) y 25 (188F AD) cm de profundidad. Los
datos de este diagrama servirdn para matizardgpirgtacion de los datos de
los diagramas polinicos anteriores.

4.4, Transecto polinico. Lluvia polinica actual

En la Figura 8 se muestra la variacion de la pi@aete 6 tipos polinicos
relevantes para la interpretacion del paisaje atgetlas 5 comunidades.

Se observa un muy pequefio aporte region&lldes que aparece sélo
en la aliseda, pero su polen alcanza otras formasioegetales donde no
existe, aunque a niveles muy escasos (menos dééPgélen total). Lo mismo
ocurre corPinus pinasterque sélo supera el 1% en el robledal pastordado.
poblacion méas préxima se encuentra junto al ritafi@ unos 20 km de distan-
cia, precisamente en la direccion en que se ermreuehtobledal pastoreado.
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Figura 8: Porcentajes de distintos tipos polinicos en 5 coichagies
vegetales del entorno de la turbera

Del mismo modo, el polen d@inus sylvestrigipo llega a las distintas
formaciones, llegando casi al 10% en el caso d#édal, que constituye el
punto mas cercano a la poblacién mas proxima. TaofRaercuscaducifolio
presenta un caracter local, aunque la proximidddsieelojares de altura a la
turberay al cervunal hace aumentar la presemrcgigolen.

Sin embargo, tant@ytisustipo comokErica tipo demuestran en estas
muestras que su polen no viaja a largas distangissto que aparecen en
mayor cantidad en los lugares con mayor presehgimismo podria decirse
de Poaceae, a pesar del gran nimero de especiesgioba este tipo polinico,
con diferentes comportamientos cada una de ellasuBlquier modo, puede
asegurarse un importante aporte local de su polen.
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5. DISCUSION

Para este apartado tendremos en cuenta todosplestes estudiados
en relacion a la turbera y su entorno, a saberdilmgramas polinicos, los
diagramas de concentracion polinica, la graficeedémentacion y los aconte-
cimientos climaticos e historicos que podrian exgullos cambios observados

(Fig. 9).

CEI?:.‘II.'.‘ Prof. SEDIMENTOLOGIA lCOﬂCEHTRﬁClUNTOTAL ARBOLES/ARBUSTOSHERBACEAS Zonas Temperaturas

2005- 04 i B, medias

1989- 54

1a75- 10 PANZb2

1962- 154

1849- 201

1936= 254 |

f923- 30 PANZb1b

1910~ 354

1897 40

1984 459 |

- 50 PAN2bTa

1858- 55 8

1845- 60 B

1832- 651 pAN2a2

1819- 70 [

1806- 754

9= 80 f PAN2a1

1780- 85

1767- 904 |

1754- 954 PAN1b

1741= 100

1728- 105 PAN 1a

175 114 .
T T ] TR R
50 100

Figura 9: Composicion con los distintos aspectos generales
de la turbera de La Panera
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Respecto a las oscilaciones climaticas en el tltiitenio, el aconteci-
miento mas importante, tras el Optimo Medievals&sgduda, la Pequefia Edad
del Hielo (PEH), que podria haber comenzado adsédél siglo X1V d.C., para
extenderse, segun los autores, hasta bien entrapoeX1X d.C. (Manrique
& Fernandez-Cancio, 2000). En este periodo seyianltres minimos de tempe-
ratura, relacionados con la disminucién de la &4ty solar (Mauquogt al.,
2001). El mas pronunciado es el llamado Minimo deiler, con temperaturas
medias menores en 1 °C a las actuales (Alcofartdly 1999). A lo largo de
todo el siglo XVII d.C., e inicios del XVIII d.Cse produjeron grandes oscilacio-
nes climaticas, con graves inundaciones, fuertgsias y severos inviernos,
gue se tradujeron en una intensa erosion del sueltargo de toda la region
mediterranea (Grove, 2001). A partir del MinimdMiunder, las temperaturas
se recuperan, hasta que sufren un nuevo y acusadertso en el denomina-
do Minimo de Dalton, a mediados del siglo XIX, que marca eldifa PEH.
Desde ese instante, las temperaturas no dejaredera lo largo de todo el
siglo XX, con episodios relativamente cortos dedaso, alrededor de 1910y
de 1950, y maximos a finales de este siglo (RoédgR006). Se detectan, no
obstante, intensas sequias en los periodos 19@by11®4-1950 (Font Tullot,
1988).

En cuanto a la concentracién polinica a lo largogeé€fil, se observa
gue se producen tres grandes disminuciones detentracion de polen, a 70
(1801 cal. AD), 55 (1833 cal. AD) y 25 (1897 cdd)cm de profundidad, que nos
indicarian condiciones adversas para la produgmdnica, atribuibles a acon-
tecimientos climaticos limitantes o a masivas deftaciones producidas por
la actividad humana. Puede observarse tambiénterdegrama la mayor
presencia d&axusen los niveles mas antiguos de la turbera, lccquéirma la
relativa abundancia del tejo en el pasado reci@zedo de la Berrueza, 1891;
Pulidoet al,, 2007).

La columna litoestratigrafica nos muestra dos slaigeles de arenas en
el perfil. La presencia de arenas revela acontecitos de importante erosion,
posiblemente relacionados con episodios deforetadneventos climaticos
importantes en las cuencas hidrogréficas localdsrzonte basal supone el
inicio de la turbera, mientras que el que aparete &3 y 89 cm supone un
acontecimiento interesante en el que se combisaroladiciones climaticas y
la alta presién antropica, como se comentara epatado correspondiente.

La turbera de La Panera comenzd su formacionltkéimeno de Maunder,
como consecuencia del aumento de la temperatue lgsdfenémenos de
erosién asociados a este acontecimiento clim&iquaisaje, en el inicio de la
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formacion de la turbera, se encontraba dominadaeptensos brezales con
rodales abiertos de roble melojo, como indica lalle presencia del helecho
comun (Court-Picort al, 2005). La ausencia de otros arbustos de caracter
piréfilo, asi como de otros indicadores del usofdegjo, parece descartar que
ésta fuera la causa de la escasa representacids deslojares, por lo que
cabria atribuir la gran extensién de los brezalema intensa actividad
deforestadora dirigida al robledal, hecho que siavefrendado por la presen-
cia dePseudoschizaea circul@specie indicadora de fenémenos de erosiéon
(Lopez Séeet al, 2000). Sin embargo, parece mas plausible pgosagl limite
altitudinal del robledal se encontraba mas bajbidfea las temperaturas mas
frias reinantes durante esta fase de la Pequefthdetialielo.

La actividad ganadera es evidente, aunque no paragéntensa da-
dos los reducidos porcentajes de las especiesaassca estos usos. Del
mismo modo, la ausencia de microfésiles no polasociados a esta activi-
dad apoya esta idea. La composicion de especidsamis de la presencia de
prados humedos (Lépez Garcia & Lépez Saez, 204 Garcia, 1997; Behre,
1988) y de pastos silvestres (Lépez Garcia, 19%mMpoco existe una intensa
actividad ganadera estante, como indican los bagosentajes d&kumex
acetosdipo, Chenopodiaceae/Amaranthaceafrtyca dioicatipo (Mazieret
al., 2006; Court-Picort al, 2005). Sin embargo, si parece corroborarse una
notable actividad agricola de regadio, como demaresbs altos porcentajes
de Brassicaceae y Fabaceae (Lépez Garcia, 1997).

Las condiciones climaticas difieren notablementdadeactuales. El
porcentaje de polen arbéreo (46,4%) era mucho ny®el actual (18,4%),
pero la presencia de Cyperaceae y de helechostmteamenor en la base de
la turbera, por lo que incluso podria sugerirseperiodo mas seco que el
actual (Lopez Garcia & Lopez Séez, 2000). TarsouscomoBetulae llex
aquifoliumaparecen desde la base de la turbera, con pgesentay similares
alos actuales, excepto en determinados momeritpeidié Taxuses especial-
mente abundante en la subzona mas profunda, agnquigeras variaciones
respecto a su presencia actual. Lo mismo puedesdedeOlea europaea
Castaneay Secale cerealeque varian poco su representacion a lo largo de
todo el perfil.

Este paisaje inicial parece ajeno a la «fiebreraatora» de inicios del
siglo XVII1 d.C., debido a la lejania de nuestraaade estudio de las zonas mas
propicias para ello (Cruz Reyes, 1983). No obs{aetebservan, como ya se ha
sefialado, certezas de actividades agro-ganaderas.

Revista de Estudios Extremefi@®09, Tomo LXV, N.° I. 1.S.S.N.: 0210-2854



468 D. ABeL ScHaAD, A. M.2 HERNANDEZ CARRETERO
L. LorPEzMERINO, F. J. BLIDO Diazy J. A. LoPEZSAEZ

5.1. ca. 1715-1735 cal. AD (subzona Panla¥:tercio del siglo XVIII d.C.

A partir de ese paisaje inicial, comienzan a prodacambios significa-
tivos en la composicion de las especies a lo ldegta secuencia, lo que nos
indica llamativas variaciones en el paisaje d®teaz

Se observa un notable aumento de los valorddrtiea dioica tipo,
Rumex acetosi#po y Plantago lanceolatéipo, lo que, afiadido a la ausencia
de microfdsiles no polinicos relacionados con tavatad ganadera, indica el
aumento del paso del ganado y no su establecimient;mnuado en la zona de
estudio, ya que los microfésiles no polinicos iadiares de presién pastoral
son locales. Se observa también un sensible ciestionde Apiaceae y de
Cichorioideae, que se relacionan con los pradasetm (Court-Picoet al,
2005). Elincremento de las Cruciferas, junto atdaso de las Fab&ceas, po-
dria indicar el abandono de los cultivos (Lopezdiza& Lopez Saez, 2000) a
favor de la actividad ganadera, que tiene comoammuencia la reduccion de
los porcentajes de PoaceaePderidium aquilinuny deErica arboreatipo y
Cytisustipo.

Por su parte, los robles incrementan su preseno® consecuencia
de la reduccion de las areas de los tAxones amgerigs interesante sefialar la
fuerte reduccién de la presencia Bimus sylvestrigipo. La ausencia de
indicadores del uso del fuego descarta la posddlide incendios locales, no
asi la probable ocurrencia de incendios a escglarnal, que explicarian la
importante disminucion de los grupos dominantesahaistonces. La presen-
cia deTaxuses la mayor de todo el perfil, como indica el diaga de concentra-
cion, lo mismo que ocurre cdrosera rotundifoliatipo, que sélo aparecera
puntualmente en el resto de las muestras.

Esta zona coincide con la llamada «Crisis del éastaque supuso una
auténtica catastrofe comarcal, al producirse lapkscion de uno de los re-
cursos econdmicos mas importantes. La respuestia fggema de grandes
extensiones para acabar con el mal y la busquedaielos recursos, en
especial, el ganado en las zonas altas (Pania@Q#). 2. 0s «planes de apostos»,
datados en estas fechas, también podrian habeidm#&n el aumento de la
presencia del robledal, pero desconocemos el efectstas practicas en la
zona en cuestion (Puliaa al, 2007).

5.2. ca. 1736-1774 cal. AD (subzona Pan1bje fercio del siglo XVIIl d.C.

Lareduccion del area de los brezales favorecspectacular aumento
de la superficie de gramineas. AparecAgphodelus albugpo, como indica-
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dor del uso del fuego, y otras especies que def@tgwaricion de un periodo
mas seco, com@alluna vulgaris (Lopez Garcia & Lopez Saez, 2000), lo que
provoca la disminucion de la representacion de aspeaarboreas como el
roble o el tejo, de los prados de siega con Apmge@ichorioideae, y de las
especies indicadoras de la actividad ganadera.

Se produce entonces una disminucion generalizaldecdecentracion
de palinomorfos que afecta a todas las especieautancia de evidencias
climaticas en sentido contrario justificarian ent@#os devastadores efectos
del fuego como causa principal de estos cambiad paisaje. Al final de la
subzona, vuelven a recuperarse los valores de eac&n polinica. Tras
una pequefia recuperacion de los brezales, posibterakfuego se vuelve a
utilizar provocando un nuevo incremento de las gnawas.

Las cifras de las especies asociadas a la actigaaadera estante y a
los cultivos también aumentan, junto a taxone%fikdls comoCytisustipo y
Juniperugipo (Court-Picoret al,, 2005), que comienzan a adquirir importancia.

Hacia 1770, Garganta la Olla posee una dehesa bwair de 3.000
has, en las zonas mas bajas y proximas al riorTRiasco, 2001). El aumento
de la actividad ganadera, derivado de la crisisas&tafio, comienza a producir
sus efectos en los agostaderos de las zonas ldta®cesidad de pastos se
evidencia en 1772 con la «Executoria para el agteamiento integral de tie-
rras y pastos», solicitada y concedida a los vecd® Garganta la Olla, en
detrimento de los sefiores de Plasencia (LOpez,)1798

5.3. ca. 1774-1799 cal. AD (subzona Pan2al): Finatket siglo XVI111 d.C.

A partir de esta subzona los brezales ceden yaitledimente al abru-
mador dominio de las gramineas, aunque éstascial @& esta subzona, retro-
ceden a favor de especies lefiosas pioneras fasasgpor los incendios pro-
ducidos en la subzona anterior, calnaiperugipo, Calluna vulgaris, Cytisus
tipo, Salix yLamiaceae (Court-Picagt al, 2005; Lopez Garcia & Lopez Saez,
2000). También aumenta la presencid)dercus pyrenaicépo y, en menor
medida, d8etula, Castanea, Taxedlex, gracias a unas condiciones climaticas
algo méas humedas, como corrobora el incrementg/ger@ceae.

El inicial descenso de Poaceae se ve compensadmediuerte subi-
da, gracias, probablemente, a nuevos incendioanaamayor sequedad del
clima, en detrimento de las especies lefiosas amtizdas. La alta pre-
sion ganadera, indicada pRumex acetostpo, Urtica dioicatipo, Sordaria
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(Tipo 55A) y, sobre todo, p&ercophoraTipo112), provocara la disminuciéon
de la mayoria de las herbéaceas.

El uso generalizado del fuego y una mayor intemkitkala actividad
ganadera quedan reflejados en al archivo histpaca esta zona (Puliédal,
2007).

También se data en esta época una pulsacion da@iacterizada por
la alternancia continuada de fenémenos extremas sequias, nevadas, inun-
daciones y heladas (Barriendos, 1999), lo que m®dn alza en el precio de
los cereales (Gémez Sal & Rodriguez Pascual, F@82¢o, 2001) y, por ende,
una mayor presion sobre el medio.

Estas condiciones climaticas, junto a la mayoriprede las activida-
des humanas, favorecen los efectos de la erossdmy enuestra la columna
litoestratigrafica (Fig. 4).

5.4. ca. 1800-1851 cal. AD (subzona Pan2a2j? initad del siglo XIX d.C.

Este periodo se inicia con la continuacion de lpraeclimatica, que
favorece el incremento de la cobertura arbéredg jarunas condiciones mas
térmicas, que permiten la aparicionAtbutusy Acer. Los incendios, todavia
presentes, son mas localizados y afectan sobrea@disustipo y Erica
arboreatipo. Se mantiene una alta presion ganadera pdemas, se poten-
cian los cultivos, como indica el crecimientoSxale cereald-abacea®lea
europaeay Castanea

Se produce entonces un brusco descenso de la ¢@uén polinica,
producto de la creciente intensidad de las actilédehumanas y, probable-
mente de sequias y acontecimientos extremos qua wercar la llegada del
Minimo de Dalton, periodo caracterizado por la seiqd y el frio continuados
(Barriendos, 1999; Chuea al, 2005). La consecuencia se traduce en un
significativo cambio, marcado por el incrementdP@d&aceae y la consecuente
reduccién del porcentaje de polen arbéreo, quenaicau minimo hasta ese
momento. También se da, en este punto, la prinpanrécidn deSpirogyra que
indica un alto grado de actividad humana local @ael et al., 2003), posible-
mente la de mayor intensidad de la historia derlzetra

Se produce un notable incrementdRileus sylvestrisipo, que se rela-
ciona con su mejor adaptacion a las frias condésialel final de la subzona, ya
gue se mantien@uercus pyrenaicéipo y desapareceicery Arbutus
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Los cultivos experimentan un ligero descenso, excep el caso de
Olea europaeay se mantiene la intensa presion ganadera, queeee el
desarrollo de especies bulbosas.

5.5. ca. 1852-1890 cal. AD (subzona Pan2bld: mitad del siglo XIX d.C.

Tras un pequefio aumento de la concentracion paliercla parte final
de la subzona anterior, esta subzona se iniciaicamevo minimo en la con-
centracion polinica, relacionado con el Minimo @dt@n y con condiciones en
general mas secas. A partir de ese momento, lgetatnras aumentan conti-
nuamente.

El abandono de los cultivos, y una moderada disondmde la presion
ganadera, permiten el aumento del porcentaje @mpobdreo, a pesar de esas
condiciones climaticas mas secas. Ademas, aumgntficativamente la pre-
sencia deéPinus pinastey deP. sylvestrigipo.

Hacia el final de la subzona se produce un geredi aumento de la
concentracion polinica, probablemente relacionadaima mejora de las con-
diciones climaticas, tras las convulsiones progelsMinimo de Dalton, que
marca el final de la Pequefia Edad del Hielo (Badids, 1999). Este crecimiento
afecta a todas las especies excepisiea arboreatipo y Cytisustipo, que
disminuyen como consecuencia de nuevos incendiauercus pyrenaica
tipo, que ve disminuida su representacion a faedtidus sylvestrisipo, que
alcanza sus méaximos de todo el perfil, lo que nggese el inicio de las activi-
dades de repoblacion forestal, como consecuendaaj@obacion de la Ley
de Repoblacion de 1877 (Pértal, 1992). Esto viene refrendado por la pre-
sencia dé’seudoschizaea circulaespecie indicadora de erosion (Lépez Saez
etal., 2000).

Se recupera la intensa actividad ganadera, sefijptadordaria(Tipo
55A), Urtica dioica tipo, Rumex acetos#po, Plantago lanceolatdipo y
Merendera y se ponen en marcha nuevos cultivos, como indBecale
cereale que obtiene sus maximd3lea europaea, JuglansCastanea.

5.6. ca. 1891-1954 cal. AD (subzona Pan2b1b): Finaldel siglo XIX y ¥=
mitad del siglo XX d.C.

Toda esta subzona se caracteriza por un descetsactéridad gana-
dera, como sefiala la practica ausencia de micle$dsd polinicos indicadores.
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Se produce como consecuencia un importante aundehtP, espe-
cialmente de taxones cor@uiercus pyrenaictpo, Castanea, Fraxinus, Cytisus
tipo, Erica arboreatipo e inclusoSalixy Taxus favorecidos por un aumento
de las precipitaciones en el periodo 1920-1935¢€4mt al, 2005), tras acusa-
das temporadas de sequia hasta esa fecha (Bag;d989). Ademas, se recu-
peran muchos taxa herbaceos, cdntbrosiatipo, Apiaceae, Brassicaceae y
Fabaceae, que muestran un cambio de uso de laggémbdcia la agricultura,
especialmente de regadio.

Los incendios parecen seguir produciéndose comidsid. Al princi-
pio de la subzona afectan especialmemaas sylvestrisipo y, sobre todo, a
Pinus pinaster. Erica arboretipo y Cytisustipo son las especies més afecta-
das hacia el final de la subzona. La intensidagtymrencia del fuego provoca-
rian la disminucion de todos los tdxones, cuedjid® corrobora el brusco
descenso de la concentracion polinica

En las Gltimas muestras se va recuperando ligeranteeactividad ga-
nadera, lo que, junto a los incendios y las seqiéhginal de esta subzona
(Font Tullot, 1988; Chueaeat al, 2005), reducen drasticamente los niveles de
polen arbdreo. DesapareB@us pinasterdel diagrama y todas las especies
lefiosas reducen su presencia, exc®mas sylvestrigipo y Erica arborea
tipo, que la incrementan levemente. En esta subg@paoducen las repobla-
ciones mas intensas, especialmente las campafi828lg 1938 (Pulidet al,,
2007).

5.7. ca. 1954-2005 cal. AD (subzona Pan2b2¥ iitad del siglo XX e inicios
del siglo XXl d.C.

A partir de 1957 nos encontramos con unas condisifirias y hiume-
das que permaneceran hasta el inicio de la déealds 80, a partir de la cual
las temperaturas crecen asi como la incidenciasledquias (Chueeaal,
2005; Rodriguez, 2006).

La subzona mas superficial del perfil se caracigrar un aumento ge-
neralizado de la concentracién polinica y un ineweto final del polen arbéreo.

La presion ganadera es la mayor de todo el peofiho indican los altos
niveles deSordaria (Tipo 55A). La destacada presenciaSfg/rogiray del
Tipo 181 sefiala un elevado indice de eutrofizad®las aguas del entorno de
la turbera, lo que podria suponer una intensaidativganadera de caracter
local (van Geett al, 2003).
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Asi lo corrobora el significativo aumento generl gorcentaje de po-
len arboreo, a pesar del inicial descenso a caaigzsdncendios, que aumen-
tan su intensidad haciendo desaparecer practicanadtrica arboreatipo.
Se incrementa especialmente la presenci@uiercus pyrenaicdipo, sobre
todo en la muestra mas superficial, yAdeusy Cytisustipo que alcanzan sus
maximos.Pinus sylvestrisipo se mantiene con indices reducidos.

Los cultivos mantienen sus bajos niveles y la preganadera dismi-
nuye solamente en la muestra mas superficial.

6. CONCLUSIONES

» La turbera de La Panera presenta una profundidatil® cm y su
datacion es de 235 +35 afios de antigliedad, lo itjiee su origen
hacia 1715 cal. AD (siglo XVIII d.C.), en las feslen las que se produ-
jo el Minimo de Maunder, periodo especialmenteédriel seno de la
Pequefia Edad del Hielo (PEH).

* El paisaje inicial estaba representado por extebrales con rodales
abiertos de roble melojo, que alcanzaban una meotaraltitudinal
que la actual. La actividad ganadera no resultaby imensa y se
constata una notable actividad agricola. La preaete especies
relictas, como es el caso Tiaxus es la mayor de todo el perfil de la
turbera.

e Los cambios en el paisaje se producen por la acmibinada de
distintos acontecimientos climaticos y la contimgetividad humana
que se da en el area de estudio. Los incendiosadssca esta activi-
dad suponen uno de los méas importantes factorasdaterminacion
del paisaje a lo largo de los siglos.

» Laconocida como crisis del castafio de mediadicsgle XVIII d.C.,
combinada con las oscilaciones climaticas del Manile Dalton supu-
SO una auténtica transformacion del paisaje, coomseruencia de
masivos incendios y de la intensificacion de lavadad ganadera.

 Elfin de la PEH, hacia mediados del siglo XIX dj@&rmite una peque-
fla recuperacion del arbolado, que se ve favorgmdtas repoblacio-
nes dePinus sylvestrigiue, a su vez, producen una intensa erosion.
En estos afios la actividad ganadera se ve redecidavor de la
agricultura.
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* El siglo XX d.C. se inicia con un aumento de lpesticie arbolada,
gracias a unas condiciones climéaticas mas humeehdgscenso de
la actividad ganadera. Se siguen produciendo gsaindendios, es-
pecialmente alrededor de la década de los afiapug0provocan un
descenso de todos los tipos polinicos, except®idaes sylvestris
tipo, gracias a las intensas campafias de repobléoiéstal de las
décadas posteriores.

 Las intensas sequias de mediados del siglo XXjdn@ a la mas alta
presion ganadera de todo el perfil, provocan utensa accion
deforestadora, que sélo disminuye hacia el findhdecuencia con la
consolidacion de los cultivos de regadio. El abaondie la actividad
ganadera produce un importante incremento findh deiperficie de
los robledales.
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