Revista de Estudios Extremefi@®09, Tomo LXV, Numero I, pp. 1.271-1.288 L

Anos de mayor mortalidad
y principales epidemias ocurridas en
Los Santos de Maimona durante
los siglos XIX'y XX

L. F. BNEDA NUREZ
D. PeraL PacHEcCO
Facultad de Medicina. UEx. Badajoz

ResumEN

En el siguiente articulo hacemos una pequefa desén de los afios de
mayor mortalidad ocurridos en la poblacion pacedsd.os Santos de Maimona
durante los siglos XIX y XX. Se trata de una pabBlague vive del campo, en
continua observacion de la naturaleza, que en @res se presenta desfavora-
ble, reflejando un aumento de la mortalidad, biemthnera directa por efectos
del hambre, bien de manera secundaria por efedtdetearrollo de enfermeda-
des de caracter infecciosas que en ocasiones cuw@ao epidemias.

PaLaABRrAS cLAVES: Epidemia. Mortalidad. Historia de la medicina.

ABSTRACT

Next paper, we are doing a short description altbhetmortality on the
most important years in nineteenth and twentietiiwges. People of Los Santos
de Maimona lives thanks to the work at the coufiélgl. It is for that weather
shows increase of mortality directly (people hagrghor indirectly (epidemics
or another diseases).
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INTRODUCCION

Nadie pone en duda que es en los dos Ultimos sipasle se han
producido los avances mas espectaculares de laimedtl auge de la medici-
na moderna comenz6 en el siglo XIX, época en elsguealizaron grandes
descubrimientos en el campo de la biologia. A camus de siglo se conocia ya
casi toda la estructura del cuerpo humano, hastaedetalles mas diminutos.
Ademas se estaban haciendo rapidos avances emjaartsion de los proce-
sos fisiologicos [CAPRA, 1985, p 140]. Y se harzkadao las teorias mas rele-
vantes en cuanto a fisiologia y fisiopatologia,casio se han descubierto los
mas avanzados medios de diagndstico y tratamientamscenfermedades. Los
adelantos en el campo de la biologia realizades ®rX1X se acompafiaron del
desarrollo de la tecnologia médica. Se inventavevas instrumentos de diag-
néstico como el estetoscopio y aparatos para ttar@aesion sanguinea y la
tecnologia quirdrgica se volvié mas sofisticada FEX, 1985, p 143] Esto
junto con la mejoria en la alimentacion, la impdandn de importantes medidas
higiénicas y las mejoras en las condiciones de Wigladado lugar a un aumen-
to de la esperanza de vida de la poblacion. El atorde la esperanza de vida
ha sido el resultado, en primer lugar, de un démieato de la mortalidad
infantil, que a su vez esta relacionada con ellmeepobreza, la higiene, la
disponibilidad de una alimentacién adecuada y msictims factores socia-
les, econémicos y culturales [CAPRA, F. 1985, p}149

En cuanto al desarrollo de la higiene en Espafa ¢owmo figura del
siglo XIX a Monlau quien establece las medidasdmgias mas importantes en
cuanto a la disminucién de la enfermedad, como komentilacion de las
habitaciones, el lavado del cuerpo y de la ropajd&ne de los alimentos,
alcantarillado, pavimentacion, la disposicion dedementerios, la reglamenta-
cion de la prostitucion, los habitos, la profesiétt. [GRANJEL, M. 1983,
p.101-115].

El triunfo mas espectacular de la Salud Publicajd@la marcada dismi-
nucién de las enfermedades infecciosas durantsslosIX y XX. Hace 100
afios, enfermedades como el célera, el sarampivinykla, la tuberculosis, la
fiebre tifoidea, ... eran una amenaza constant& lpgpoblacion. Cualquiera
sabia que las podia coger en cualquier momentotodas las familias se sabia
de antemano que alguno de sus hijos perecerian.€ekid ha sido gracias a la
aparicion y desarrollo de las vacunas y antibigticuyos conceptos fueron
elaborados en el siglo XIX.
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Objetivos

Conocer los afios en los que se desarrollé una nmagdalidad en Los
Santos de Maimona durante los siglos XIX y XX ylerea cuales fueron las
principales causas que ocasionaron estos aumento®idalidad.

Material y Método

Para la elaboracién de este estudio ha sido nécesdaraciado de los
Libros de Defuncion hallados en el Archivo Parradjde la Iglesia de Nuestra
Sefora de los Angeles de Los Santos de Maimonabi®arha sido necesario
sacar informacion contenida en los Libros de A@apitulares, Libros de la
Junta Local de Sanidad y Libros sobre el cementailados en el Archivo
Historico Municipal del Ayuntamiento de Los SantiesMaimona.

Una vez recogida la informacion le hemos dadoatarimiento informatico.

Resultado y discusion

En el siguiente articulo destacamos los afios queran una mortalidad
absoluta de 225 defunciones (Fig. 1).
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Fig. 1. Mortalidad absoluta en Los Santos de Maimona: 18001

Establecemos este umbral, ya que nos deja por argéngl un 15 %
aproximadamente, de los afios estudiados y quetsede afios de sobre-
mortalidad. Utilizamos la mortalidad absoluta yia®tasas brutas de mortali-
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dad, aunque haremos algunas referencias sobrepallagie algunos de estos
afos pasarian desapercibidos ya que en las tasgeiel nUmero de habitan-
tes. Estos afios son: 1805, 1812, 1823, 1834, 1889, 1854, 1855, 1857, 1858,
1863, 1867, 1868, 1869, 1872, 1875, 1879, 1883, 1880, 1891, 1894, 1895, 1900,
1901, 1905, 1908, 1918, 1937, 1941. Como podenmesiapen el grafico, vemos
gue hay una serie de afios que incluso llegan aaups 300 defunciones afio
y son: 1855, 1858, 1863, 1872, 1883, 1890, siesiga#timo el de mayor nimero
de muertes con 348.

En los primeros 65 afios del siglo XIX, sélo un 44i@slos registros
hallados presentan la causa de defuncion. Estty pon la falta de datos
procedentes de los Archivos Municipales, hace queadamos aclarar las
causas de defuncién en gran parte de ellos (Fig. 2)
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Fig. 2. Mortalidad absoluta en Los Santos de Maimona: 8001

El aumento de la mortalidad absoluta en 1805, gasenta una tasa
bruta de mortalidad de aproximadamente el 75 plpsospechamos fue debido
a una crisis de subsistencia como ocurrié en CA¢ERMPESINO,1982], sin
embargo, en otros sitios proximos a nuestra pafntage estudio como Zafra
no se produjo. En nuestro caso, encontramos qles@®¥9 muertos, 272 no
poseen causa de registro y 7 que si, de los qoerdsponden a “inaniciéon”
[Archivo Histérico Parroquia Nuestra Sefiora defageles. Libro de Defun-
ciones, 1805]. Estos se encuentran en Abril y Maiemdo Mayo el mes que
mayor mortalidad presenta con 40 defunciones.
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En 1812, no encontramos causa inmediata que niggiandue es lo que
ocurrié, nos encontramos en un afio de gran moatthiidmparado con la de
los afios anteriores y posteriores, en los quereeiapuina relativa baja morta-
lidad. Este afio presenta una tasa bruta de matigficBM.) en torno al 63 por
mil. Frente a los afios inmediatamente anteriongssyeriores en los que las
tasas se encuentran claramente por debajo dek3filpdos encontramos de
nuevo ante una crisis de subsistencia en un a@bare fue generalizada en
todas Extremadura y que afectd gravemente a lapidiol debido a las malas
cosechas, ocasionando una disminucion brusca dedassos alimenticios.
[SANCHEZ MARROYO, 1997, p. 400].

En 1823, con una tasa bruta de mortalidad (TBM)deuertes por cada
mil habitantes, no podemos determinar que es loogueid, puesto que no
poseemos ninguna causa de muerte en este afosipgsoeciamos que la
mortalidad en el mes de Abril asciende considenablge respecto de los otros
meses, situandose la mortalidad absoluta pararesten 45 defunciones.

En 1834 encontramos en Los Santos de Maimona 268aienes (TBM

del 67 por mil), de las que 4 estan inscritas bhjérmino de célera morbo [A.
H. P.N. S. A. Libro de Defunciones,1834]. Hay gaéalar que son las Unicas 4
muertes con causa registradas este afio, las ess28 no la poseen. Estos 4
registros aparecen entre el 29 de Octubre y 4 deehibre. Vemos que en este
afio la mortalidad general es mayor respecto daflos anteriores y posterio-
resy que la mortalidad en el mes de Octubre 24 defunciones de las que 11
se dan en los ultimos 10 dias del mes y en Noviembde 31, de las que 21 se
dan en la primera quincena. Consideramos que lecapade 32 defunciones
en 25 dias, es una mortalidad elevadisima. El héelgoie los 4 causas registra-
das como célera se encuentren en medio, nos @arzgoder afirmar que en
esos momentos en Los Santos de Maimona se estatta diaa epidemia de
cllera morbo. Ya se conocia los estragos que eta&6bmenzé a hacer en el
continente europeo desde su primera expansionagiodl830 y que llega a la
peninsula en 1833. [FERNANDEZ GARCIA, 1977, p 127].

En el afio 1849, la TBM es del 56 por mil y aln s@s los registros sin
causa de defuncién que los que la poseen, pem estirs Ultimos destaca la
mortalidad ocurrida entre Febrero y Mayo ocasiorzmda “viruela”, con 14
defunciones entre los dos meses que cuentan comayar defuncion Pre-
senta una tasa de mortalidad especifica (TME) dél ¥ la ocasionada a lo
largo de todo el afio por las “anginas” (41 casos)una TME del 15 % y la
“tuberculosis” (18 casos), con una TME del 7 % FA.P. N. S. A. Libro de
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Defunciones, 1849], por lo que el alto nUmero deidones bien pudiera
estar solapado por alguna de estas dos patologiasl din de no provocar
alarma dentro de la poblacién.

En el afio 1852 (TBM del 51 por mil), no hemos podidterminar si hubo
0 no, epidemia y de qué tipo. De las 263 muertdades, tan sélo 74 se
encuentran justificadas. Dentro de estas, encongama gran diversidad de
términos diagnosticos y que podrian estar reladiosigrincipalmente con
alteraciones del tracto digestivo y enfermedadiesaiosas respiratorias, en
concreto con la “tuberculosis”.

En el afio 1854 (TBM del 42 por mil), hallamos 22Juhciones. Nos
encontramos ante la segunda epidemia de colera (EVEEY) y que podemos
conocer a través de los registros de defunciomesknafio encontramos que la
mayor mortalidad es en el mes de Octubre, con fithdenes. De ellas, 13
tienen el diagnostico de “célera” y otras 28 seuentran registradas sin cau-
sa. Con fecha 2 de Octubre, se convoca la formatgomna Junta Local de
Sanidad y entre sus miembros destacan los famdsathnédicos D. Francisco
Javier Miranda y D. Juan Galan. Esta Junta de Sdrtidtard de atender las
necesidades publicas y contara con todos los exumecesarios para el so-
corro de los enfermos pobres y demas gastos quaigan, al tiempo que
mandan “se proceda a recaudar las cantidades @licosttrigo ofrecidos en
suscripcidn voluntaria por varios vecinos para éste[Archivo Historico
Municipal Santos de Maimona. Libro de Actas deuiatd Local de Sanidad,
1854]. Al dia siguiente, la Junta Local de Sanigiagda instalada [A. H. M. S.
M. Libro de Actas de la Junta Local de Sanidad4].85

El afio 1855 se presenta con una mortalidad dp&28nas (TBM del 59
por mil). El aumento de la mortalidad en este &tebe de nuevo a la epidemia
de célera, puesto que de este total de defuncienek355, hay 99 casos
diagnosticados de coélera (TME del 30 %), aparecigas entre los meses de
Julio y Septiembre. Esta epidemia de cOlera es@desmnanifiesto por diver-
sos autores como Peral [PERAL, 1993], RodriguezBI[iRODRIGUEZ FLO-
RES, 1996]y el propio Ayuntamiento de Los Santesalfecha 11 de Julio [A.
H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta Local de iSad, 1855], temen ser
invadidos por esta enfermedad y comienzan a adoygdidas por si ello ocu-
rriera. EI 5 de Agosto se discute cual seria laideechas acertada para mitigar
los “estragos que causa la enfermedad del colerbaren este vecindario”,
siendo uno de ellos el socorrer con toda urgeasia¢cesidades publicas y se
acuerda nombrar una Junta de Beneficencia. [A. F6.N{l. Libro de Actas de
la Junta Local de Sanidad, 1855]. Esta lo primemttace es reclamar fondos,
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mediante la desviacion y previa autorizacion dédé&pador de la Provincia, de
los 3.500 reales que formaban parte del presupyasiprobado por el Ayun-
tamiento para el acerado y empedrado de calles gant la formacion de una
charca[A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Junteal de Sanidad, 1855]. El 2
de Septiembre se canta en la Iglesia el “Te Deundogion de gracias por el
cese de la “enfermedad reinante” [A. H. M. S. Morbi de Actas de la Junta
Local de Sanidad, 1855]. Esta enfermedad dej6é nerynada a la poblacion,
con un gran namero de pobres, huérfanos y viudasol®ita “al Gobierno de
S. M. para que digne tomar en consideracion laeifm penosa de estos
infelices y tenga a bien auxiliarles por via dedéma con la suma que estime”
[A.H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta LocalSknidad, 1855]. En Noviem-
bre se le concede a esta villa y para tal fin taidad de 6.000 reales [A. H. M.
S. M. Libro de Actas de la Junta Local de Sanid&85].

En el dltimo trimestre de 1857 y el primer trimeste 1858, encontramos
que el aumento de la mortalidad en Los Santos denbdfe se debe a una
epidemia de Viruela (TME del 2 %y del 6 % respeatiente), no es la Unica
localidad que se afecta por esta grave enfermedady pone de manifiesto
Peral [PERAL, 1993] en Zafra.

En 1863 la TBM es del 50 por mil. No podemos s#&@poco a ciencia
cierta cual fue el motivo de que murieran tantasg®eas. Pues del total de
muertes halladas, que son 317, hay 240 que noptseausa de defuncion.
Entre los registros que tienen términos diagndstieacontramos en mayor
namero de casos los relacionados con la tubersutosno son “consuncion”
y “tisis”.

Parecida cuestién encontramos en el afio 1867 gaerga una TBM del
40 por mil, en el que se aprecia un aumento deoldatidad en los meses de
verano por procesos que cursan con diarrea y affwfarincipalmente a ni-
fios. En este afio, de los 254 registros, solo fbsajue no presentan causa de
defuncién.

En 1868 la TBM también es del 40 por mil. Encontwamue el término
“irritacion” es el que con mayor frecuencia se tepin total de 63 casos en un
afo en el que se recogen 251 defunciones (TMExd®l)2De total de “irritacio-
nes”, 62 corresponden a nifios y tan sélo uno elsoadu

El mismo valor del 40 por mil presenta la TBM eaigb 1869. Tenemos
una gran variedad de causas de muerte, si bipodisnos englobar en cuatro
grupos que son: el de las enfermedades digesé@ngaritis, colitis, disenteria),
el de las enfermedades infecciosas pulmonares @&aryg tuberculosis) y el
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de las enfermedades consideradas por Bertillonadécter epidémico
[BERTILLON, 1899] (crups, fiebre tifoidea y viruglg por ultimo, el de las
enfermedades inespecificas (irritacion). Dentrestas causas podemos des-
tacar la epidemia de crups de las que tenemodnadys 45 casos, de los que
33 casos ocurren entre Mayo y Julio. También deatdgria alta mortalidad del
mes de Agosto, destacamos los 4 casos de muertgrpelas ocurridos en
menos de 10 dias.

En el afio 1872 la TBM es del 49 por mil. Se reflejaortalidad ocasiona-
da principalmente por 2 causas: una es la entgrléis relacionadas con las
gue cursan con diarrea. La otra y mas relevantéa esasionada por una
epidemia de viruela (TME del 23 %), que tiene sdima poder letal en el mes
de Septiembre con 21 muertos. Los autores consgltaefialan que tanto
en Plasencia [SANCHEZ DE LA CALLE, 1993] como eliafiueva del fresno
[BARAJAS ALVAREZ, 2000. Tésis inédita.] no fue eraéio 1872 cuando acon-
tecid una gran epidemia de viruela sino en 187#riBedo que se podia tratar
de un descuido en la vacunacion, practica que yeesia realizando desde
afos antes [PERAL, 1993, p 128].

En 1875, con una TBM del 39 por mil destacan uzawés las causas de
origen digestivo, siendo el término “enteritis” (BMlel 21 %) el que mas se
repite de ellos. También se repite con frecuerldi&mino “irritacion” (TME
del 23 %), que englobamos dentro del grupo de ahgastivas por que se da
en nifios y con frecuencia se acompafia de epitetos:a@e vientre, de esto-
mago, gastrica, etc.

El siguiente afio es 1879 (TBM del 37 por mil), btesstacan una vez mas
dos tipos de causas principales. En primer lugargue cursan con diarreas y
en segundo lugar las que afectan al aparato réspiradestacando como
causa principal la tuberculosis.

El afio 1883 (TBM del 51 por mil), se presenta caiflo de gran mortali-
dad absoluta con una mortalidad que supera lag&@@ciones. En este afo,
encontramos como causas principales el “saramidviE del 11 %), que se
desarrolla de manera epidémica entre los mesesaye WM Agosto con 45
registros declarados. Al tiempo que concurre undeemia de “tuberculosis”
(TME del 20 %) que se desarrolla entre los meselid® y Agosto con 43
defunciones. Por ultimo, una vez mas son las em@aates del tubo digestivo
las que provocan una alta mortalidad. Sin embangeste afio no nos encon-
tramos ni un sélo registro de muerte por “viruetpie estaba ocasionando una
gran mortalidad en la vecina poblacion de Zafrinalés de afio debido al
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desarrollo de una epidemia [PERAL, 1993, p 128litafio en el que se produ-
ce una altisima mortalidad de parvulos en Los Sam¢oMaimona, siendo el
propio sepulturero el que hace referencia a elld{AV. S. M. Libro de Actas
de la Junta Local de Sanidad, 1883]. Dias masgdedmncargan a la comision
de Sanidad y Beneficencia “el estudio para mejgmdo posible el cementerio
de la villa pues se encuentra en muy mal estaddeynas hay escasez de
terreno debido a las numerosas muertes de pargu@san ocurrido este
afno” [A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta labcde Sanidad, 1883]. Y
aunque desde el propio Ayuntamiento no se nosaridicausa que provoca
una mayor mortalidad en este afio, presenta ur@tadla la Junta Local de
Sanidad y Beneficencia exponiendo que “en el trireggmsado ha aumentado
la mortalidad de forma extraordinaria, sin quelgmesente haya disminuido, y
ante la perspectiva de una epidemia de terriblesemmuencias, las condicio-
nes del cementerio no satisfacen las mas vulgaigsreias higiénicas, ya que
sin que haya mediado el tiempo necesario paraskeodgposicion organica se
vuelve a enterrar y los cadaveres quedan casiuftespcon una atmosfera
mefitica apreciable a veces a bastante distarc@dl respira una poblacién
fija que apenas dista 20 me tros de los murogdifatie” [A. H. M. S. M. Libro

de Actas de la Junta Local de Sanidad, 1883]. ntaJacuerda agilizar los
trAmites para la construccion de un nuevo cemerjteriH. M. S. M. Libro de
Actas de la Junta Local de Sanidad, 1883].

En Febrero de 1889 se inaugura por el parroco deSlamtos el nuevo
cementerio, al tiempo que se clausura el viejd{AV. S. M. Libro de Actas de
la Junta Local de Sanidad, 1889], aunque no sestaltaafios mas tardes
cuando se decida la limpieza y traslado de losveada ya enterrados al nuevo
cementerio quedando este tiempo en situacion raj@odd. M. S. M. Libro de
Actas de la Junta Local de Sanidad, 1894]. Es areafel que la mortalidad es
alta (TBM del 38 por mil), debida principalmentiadtuberculosis” (TME del
14 %), gran responsable de este aumento de madalide tan sélo en el mes
de Agosto ocasiona el fallecimiento de 13 persoresbién destacan, la “es-
carlatina” (TME de | 4 %) en la primera mitad d&ba al “sarampion” (TME del
5 %) en la segunda mitad, dentro del de enfermedzuidémicas. Pero una vez
mas, no podemos olvidar que las enfermedades tigesbn una importante
causa de mortalidad sobre todo en los meses deoyeranque hay un interés
por parte del Ayuntamiento en el control de lasaagyue es la principal causa
de este tipo de enfermedades [A. H. M. S. M. Lited\ctas de la Junta Local
de Sanidad, 1889].
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Es el afio 1890 el que mayor mortalidad absolutsepita dentro de nues-
tro estudio con 348 defunciones (TBM del 53 poi).nNbs encontramos ante
un afio en el que la situacién de la poblacion es mala debido a las malas
condiciones atmosféricas de sequia prolongada gengbo [A. H. M. S. M.
Libro de Actas de la Junta Local de Sanidad, 1880Ayuntamiento intenta
proporcionar un trabajo a un total de “600 bracesirs ocupacion por este
motivo [A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Juntadal de Sanidad, 1890]. Para
ello, retira 40 obligaciones hipotecarias de lagu@dispone depositadas en la
caja central de la compafiia de Ferrocarriles deaibladZaragoza y a Alicante
gue importan 20.000 pesetas. con destino a palienidis de la clase bracera
[A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta Local$i@nidad, 1890].

En este afo nos llama la atencion la alta mort@lat@sionada por una
epidemia de “difteria” (TME del 28 %). Esta presedbs picos de una mayor
mortalidad; uno situado en el mes de Julio conasds y otro en el mes de
Noviembre con 22 casos. Al mismo tiempo encontra2Basasos mas de muer-
te ocasionados por “anginas”, que si bien al dtzsias por Bertillon, se in-
cluiria en el grupo de las enfermedades del apaligistivo y no en el de
enfermedades epidémicas como lo es la difteriablEmencontramos 13 casos
mas en el tltimo trimestre del afio con el diagrosie “crups” (TME del 4 %).
Estamos ante un caso en el que para no alarmaodlacion que es azotada
por la epidemia, se disimula ésta al suprimirggellido del término “angina”.
No sabemos cuantas de las defunciones por crupgaiopor difteria, ya que
en ocasiones habia duda. Ejemplos de esto soBrioénbs inscritos como
“crups diftérico” [A. H. P. N. S. A. Libro de difuas, 1890].

Pero la epidemia de difteria de 1890 no acaba lcafficesi no que, conti-
nda durante el primer trimestre de 1891 (TME dé}d7En este afio la difteria
vuelve a ocasionar un importante nimero de muaffiesl del mismo.

La situacion laboral de los jornaleros sigue siemdda debido al mal
clima que sigue afectando esta regién. El Ayuntatoiéntenta paliar esta
situacion dado el numero de braceros sin trabagorecorren las calles de la
poblacién implorando la caridad publica, acuerdaeparacion del empedrado
de calles y caminos para dar ocupacion a los lwagar H. M. S. M. Libro de
Actas, 1891]. De esta manera los tiene ocupad@sthi2 meses [A. H. M. S.
M. Libro de Actas, 1891]. pero las arcas municipae encuentran en estado
muy precario [A. H. M. S. M. Libro de Actas, 1891LAa sequia es muy intensa
[A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta Local 8anidad, 1891]. En el
siguiente afio, la situacién climatoldgica contirdlaora con intensas lluvias
[A.H. M. S. M. Libro de Actas, 1891].
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En 1894 (TBM del 42 por mil), la causa principalrdertalidad en los
Santos de Maimona fue la provocada por enfermedafigsiosas respirato-
rias (bronquitis, neumonia y tuberculosis) y diyest (enteritis). También
encontramos un pequefio brote epidémico de saranepid@h otofio de este
afio (TME del 2 %). En este afio nos encontramosuara@ueva amenaza de
invasion de célera en la poblacién. La Junta Ideganidad, ya tiene experien-
cia en la lucha preventiva contra el célera y seetan y adoptan las medidas
de preservacion y represion de una posible epidéenidlera y la Junta acuer-
da ponerlas en practica lo antes posible [A. HSMM. Libro de Actas de la
Junta Local de Sanidad, 1894].

En el afio 1895 (TBM del 37 por mil), una vez mas ks grupos de
enfermedades respiratorias y digestivas las queanda alta mortalidad sin
embargo, en este afio y en sus meses centralestrancos 14 registros de
muertes de nifios por escarlatina (TME del 6 %)ql® nos hace pensar en un
brote epidémico aunque no de grandes dimensiom@sbi€n nos llama la
atencion los 14 registros de nifios de menos deasrde edad que mueren por
“falta de desarrollo” (TME del 8 %).

Los afios 1900 (TBM del 34 por mil) y 1901 (TBM @8lpor mil), no son
unos afios muy diferentes a los ya comentados, dasggimeras causas de
mortalidad eran las bronquitis, neumonias y eigefiambién al igual que en el
afo 1895 nos llama la atencién los 19 casos detenpier “falta de desarrollo”
en 1900 (TME del 8 %) y los 16 de 1901 (TME del)6 Bt ambos afios el tercer
grupo de mayor mortalidad lo forman las enfermedadicionadas con los
6rganos de los sentidos en los que la meningikit@el 9 % y del 7 % respec-
tivamente) es la que predomina en nifios y la cditgeserebral en los adultos
(TME del 10 % y del 6 % respectivamente).

Nos encontramos de nuevo con afios de malas conegcatmosféri-
cas, se alternan tiempos de sequia con tempomles/ths que hacen que las
cosechas sean ruinosas y con ello el empobrecionéenta poblacion “tnico
elemento de vida en esta regién” [A. H. M. S. Mbroi de Actas de la Junta
Local de Sanidad, 1905].

En el afio 1905 (TBM del 33 por mil) son las enfetees que cursan con
diarreas las que provocan una mayor mortalidadcedEm afio hay un término
diagnéstico dentro de este grupo de causas, “@éiepgsie ocasiona 23 muer-
tes (TME del 10 %). Este término aparece por prawer en el afio 1902.
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La situacion de los jornaleros va empeorando pangee mucho tiempo
gue se encuentran sin trabajo y sin recursos pgasaséenimiento de sus
familias [A. H. M. S. M. Libro de Actas, 1905].

El siguiente afio que supera los 225 muertos erfshofs de Maimona
es 1908 con un valor de tasa bruta de mortalidaghaeximadamente el 30 por
mil. Una vez mas son las enfermedades del apaiggatiyo las que mayor
namero de muertos ocasiona. El siguiente grupd de enfermedades del
sistema nervioso donde la meningitis y las hemasaggrebrales predominan
sobre las demas. En esta ocasion el grupo de fasrertdades de aparato
respiratorio ocupan el tercer lugar.

En Noviembre de 1912 (TBM del 22 por mil) se dedaren Los Santos
de Maimona una epidemia de viruela, pero en esisi@t no es de graves
consecuencias, ya que no poseemos registro algumaielrte por dicha causa
en este afio y porque segun consta en el libro thsAlel Ayuntamiento, la
epidemia de viruela esté estacionada y se confiaqse propagara por estar
el vecindario en inmejorables condiciones, pue®cigias son por todos, las
medidas que de antiguo se vienen adoptando, vadanarevacunando con-
tinuamente a las personas que lo solicitan y anmiSempo se pide desde la
Junta Local de Sanidad que se le den facilidattessemfermos para que la ropa
se hierva antes de ser lavada y destinar un gagipdra el lavado de ésta. Se
destina el arroyo Punta de Maria Gordillo y qu#taelado se haga en artesas o
corchas vertiendo el agua de lavado en las tierras mas préximas y que el lavade-
ro publico llamado de Vistahermosa se desagtigetioote evitar se retnan alli
las ropas de varios vecinos y que alguno pudigea esntagiado” [A. H. M.
S. M. Libro de Actas de la Junta Local de Sanid&d,2]. En cuanto salta la
alarma de la existencia o posible entrada en ldap@in de algunas de las
enfermedades de caracter epidémico, se ponen ehanara serie de medidas
gue por la experiencia en casos anteriores set@eithostrando ser efectivas
[A.H. M. S. M. Libro de Actas de la Junta Local$kenidad, 1912].

EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918

La pandemia de gripe de 1918 que afectaba a Eutaphjén se hace
notar en Los Santos de Maimona Presentando efoeat@ad una TBM del
31 por mil, con una TME del 7 %. Asi encontramas cpn fecha 18 de Septiem-
bre la Junta Municipal de Sanidad se retne y aauerd
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Se haga caso a la circular del Gobernador Civil9ldel corriente para
que se eviten las aglomeraciones de personas arefigerrados y que pue-
dan provocar contagio de masas, ya que la gripmisegia por el aire de
personas enfermas o convalecientes o portadores.san

Aislamiento en la ermita de la Virgen de la Estrell

No entren vagabundos ni mendigos en la poblacidrasiebida desin-
feccion y que la policia vigile para evitar la pagpcion de las enfermedades
epidémicas.

Se comunique por el médico a la mayor rapidez fmkb casos de gripe
que vea[A. H. M. S. M. Libro de Actas de la Juntaal de Sanidad, 1918].

El 17 de Octubre se celebra una nueva reunion #lenfa Municipal de
Sanidad para resolver sobre las medidas a toméagalarmantes noticias que
se reciben de las ciudades de Zafra y Villafrareckodl Barros con ocasion de
la epidemia gripal que reina alli. A propuesta idba Junta, acuerdan:

1°- Que se proceda a vigilar las inmediacionea gelblacién para evitar
la comunicacién de los habitantes de la villa amde dichas localidades,
impidiendo la importacion de ropas de la misma.

2°- Que inmediatamente y mientras duren las actealeunstancias sa-
nitarias se proceda diariamente al barrido y limpige las callejas y travesias
de la poblacién.

3°- Que se proceda a la desinfeccion escrupulosaefgas personas,
objetos y mercancias entren en la zona.

4°- Denunciar a la autoridad a todo el que endgublica realice actos
contra la salud [A. H. M. S. M. Libro de Actas @Junta Local de Sanidad,
1918].

Al dia siguiente se vuelve a reunir pues, se tirtieia de la difusion de
la epidemia de gripe que es alarmante, “ya en ZafiGausado 7 muertos en el
dia de ayer” [A. H. M. S. M. Libro de Actas de lmfa Local de Sanidad, 1918].

Se adoptan medidas extremas y se prohibe comudricean la vecina
ciudad de Zafra mediante bandos y edictos desuclze del dia 17, ordenan-
do todas las medidas preventivas que la cienciasaja. Los datos en Los
Santos de Maimona son de “Benignidad Relativa’p®@pone:

Revista de Estudios Extremefig809, Tomo LXV, N.° llI I.S.N.N.: 0210-2854



1284 L. F. Bnepa NUREZ v D. PerAL PacHECO

I- El Ayuntamiento redoble con vigor las medidayig@ancia entre esta
villa y las de Zafra y Villafranca, por tener nédis de que en estas
localidades la epidemia toma caracteres alarmantes.

[I- Prohibir en absoluto la importacion de trapaspas para el lavadero
u otro fin.

[ll- Se redoblen las medidas de higiene o desimdecpor parte de
Ayun tamiento.

IV- Se traslade a la Virgen de la Estrella a santuario, ya que aqui
estén las salas de aislamiento y evitar concumiatefieles.

V- No se visiten los enfermos de gripe.
VI- Clausura de escuelas privadas y publicas.

VII- Se prohibe la visita al cementerio en las prias fiestas de los
difuntos.

VIII- Llamamiento a los vecinos para que colabaren todas las medi-
das y denuncien las infracciones que vean [A. HSM\. Libro de
Actas de la Junta Local de Sanidad, 1918].

Con fecha 22 de Octubre, acuerdan facultar al A&cphra que mientras
durase la epidemia gripal autorice cuantas resetéspresenten de enfermos
gue estime suficientemente pobres y no incluidda &eneficencia. También
se acuerda que en un sitio determinado sean ordegfigiamente todas las
cabras, cuyos duefios exportan la leche a Zafra gsgiliquido se venda sélo
a los enfermos de la localidad porque es base @éiantacion de los enfer-
mos de gripe [A. H. M. S. M. Libro de Actas delath Local de Sanidad, 1918].

El 12 de Noviembre, se realiza un comunicado dlagl Obispo y al
Gobernador Civil dando las gracias por las don&soacibidas para auxiliar a
los enfermos pobres con motivo de la epidemia beixiatente en la provincia
de 500 y 200 pesetas [A. H. M. S. M. Libro de Aadasla Junta Local de
Sanidad, 1918].

El 24 de Noviembre ya es patente la epidemia gegBe acuerdan la
urgente construccion de nichos por razén de lacepi gripal que se viene
padeciendo [A. H. M. S. M. Libro de Actas de latdurocal de Sanidad, 1918].
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El 13 de Enero de 1919 se redacta el siguiente cimado: “que en este
pueblo hace mas de 7 dias que no hay difunto gm gique los que ha habido
se consideran de tipo endémico, dando por condaielidemia de gripe en el
territorio municipal y ya se pueden abrir las etasig celebrar espectaculos en
lugares cerrados” [A. H. M. S. M. Libro de Actaslddunta Local de Sanidad,
1919].

Se redacta el acta por parte del Inspector Jesadelad de la Provincia
y se declara que:

1°- Lainvasion de gripe que desde el 7 de Octudsta el 10 de Diciem-
bre de 1918 ha sido de 1.792 enfermos de los gae@xasos graves
y ha habido 25 defunciones. Para los incluidosadreheficencia se
han despachado mas de 2.487 recetas, entre eltlmsneon formu-
las dobles. Las defunciones han recaido en pergovaises en su
mayoria. Se consigna un acto de sentimiento p@dasible e irrepa-
rable desgracia y de congratulacion por que laatidetd haya sido
tan reducida.

2°- Felicitaciones para los médicos.

3°- Profunda pena por la muerte del farmacéuticiobhas Delgado Me-
rino que suministraba medicamentos a los pobreg yrqurio victima
de esta enfermedad en cumplimiento de su profepomi. M. S. M.
Libro de Actas de la Junta Local de Sanidad, 1919].

Nosotros sin embargo, en los Libros de Difuntosfdehivo parroquial
encontramos so6lo 18 casos de defunciones en loseguega referencia como
causa directa a la gripe durante este tiempo gdedaro la epidemia.

Ha sido esta epidemia en cuanto a mortalidad sereefa Gltima en
importancia ocurrida en Los Santos de Maimona deddrlos casi dos siglos
de estudio. Las autoridades sanitarias cada vén esés preparadas y en
constantes vigilancia al tiempo que se va espeaiadio el mundo sanitario y
creando plazas de personal que apoya a los médiaosacéuticos que hasta
ahora han sido los pilares donde se ha apoyadmidasi. De este modo la
Junta de Sanidad solicita al Ayuntamiento la cdeade plazas de “practican-
tes y matronas” [A. H. M. S. M. Libro de Actas @eJunta Local de Sanidad,
1921]. El Ayuntamiento crea dos plazas de matroesesimas tardes [A. H. M.
S. M. Libro de Actas de la Junta Local de Sanidaa]l].

LA GUERRA CIVIL ESPANOLA
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En el afio 1937 (TBM del 28 por mil), la sobremadatl es debida a los
fusilamientos que se realizaron el dia 18 de Er@r@| que se ejecutaron 91
personas (TME del 39 %).

El afio 1941 (TBM del 30 por mil), afio de la posgaeivil espafiola, en el
que concurrieron unas condiciones atmosféricasttafecas que hicieron
huella en la poblacion. Un 10 % de la mortalideeldebida directamente a la
falta de alimentos, como lo reflejan términos cdimanicion”, “debilidad”,
“caquexia”, “marasmo”, “agotamiento”, o “depaupeémcorganica”. E indi-
rectamente con causas de mortalidad que estanefaslas por la falta de
alimentacién, como es el caso de la “insuficiercgéiediaca”. Por otro lado,
encontramos el Oficio que la Alcaldia de Los San®dvaimona dirige al
Gobernador civil el dia 27 de Febrero en el que semunica “... la cosecha de
uva fue notablemente nula, que la de cerealesifnesa, habiéndose agrava-
do todo ello por nuestra situacion general nacienatuanto a subsistencias
y por la catastrofe producida por el reciente cictibnstituyendo por tanto un
problema social de hambre entre las clases obderksvilla, que no tiene, al
parecer, solucién como no sea implantado comedaresinas de hermandad,
por lo que se solicita autorizacion” [A. H. M. S. Mbro de Actas, 1941]. El dia
13 de Marzo, el alcalde manifiesta que “se condadmutorizacion para la
creacion en lavilla de la “Cocina de la Hermangladeé con el auxilio social se
organizase la cocina aumentando desde 300 a 82sjae actualmente tie-
nen en el auxilio” [A. H. M. S. M. Libro de Actas941]. El Gobernador Civil
promete enviar los articulos de consumo necesarios.

CONCLUSIONES

1. Durante el siglo XIX en Los Santos de Maimonaissarrollan 3
epidemias de cdlera morbo durante los afios. 1834 yB355.

2. Elincremento de mortalidad durante los afiosespondientes al si-
glo XIX ha sido consecuencia del desarrollo de enéelades de ca-
racter infeccioso que en ocasiones han cursado bootes epidémi-
cos, mas notables en afos en los que ha habids madachas y
consecuencia de ello ha sido la aparicién del han@iendo el grupo
mas numeroso el de las enfermedades relacionaddasdiarreas.

3. Elaumento de la mortalidad en algunos de los débsiglo XX viene
mostrado por el desarrollo de la pandemia de ghgbdienio 1918-
1920, destacando en Los Santos de Maimona la ndadedurante el
afio 1918.
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4. Los otros dos picos importantes que se presesiagl siglo XX
corresponden a la Guerra Civil Espafiola y sus coeseias. En
1937 se reflejan los fusilamientos, mientras questi se refleja una
crisis de subsistencia.
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