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RESUMEN

Estudio de la obra de Francisco Sanz de Dios y Guadalupe médico del
siglo XVIII que ejercio en los Hospitales del Monasterio Jerénimo de Guadalupe.
La obra Medicina practica (1730), se edit6 en cinco ocasiones, la ultima en
1756. Se aborda la polémica de la “fiebre”, en base doctrinal entre Sanz de
Dios, partidario de la medicina iatroquimica, y el hipocratismo de Martin
Martinez y Francisco Pacheco. Nuestro trabajo ofrece numerosas referencias
del contexto preilustrado de la Medicina extremefa del Setecientos.

PaLaBRAs cLAVE: Francisco Sanz de Dios y Guadalupe. Martin Martinez. Fran-
cisco Pacheco. Escuela de Medicina de Guadalupe. Polémica de la fiebre. Medi-
cina siglo XVIII.

ABSTRACT

Study of the work of Francisco Sanz de God and Guadalupe physician of
the 18th century who worked in the hospitals of the Geronimo monastery of
Guadalupe. The work medicine practice (1730), you edit in five editions it last in
1756. Addresses the controversy of “fever”, on the doctrinal basis between
Sanz de Dios, supporter of medicine iatrochemistry and the Hippocratic Medi-
cine of Martin Martinez and Francisco Pacheco. Our work provides numerous
references of the beginning of the Enlightenment context of Extremadura medi-
cine fom the XVIII th centuyr.

Kevyworbps Francisco Sanz de Dios and Guadalupe. Martin Martinez. Francis-
co Pacheco. School of Medicine of Guadalupe. Fever Controvéwsiith
century medicine.
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1. INTRODUCCION

El Monasterio de Guadalup&e uno de los mas ricos de Espafia, a
juzgar por los estudios de Enrique Llogelart, quien subraya cémo el Mo-
nasterio supo conservar el patrimonio y la herencia recibida, ya que los Reyes
castellanos apoyaron tanto a los Jer6nimos como al Monasterio. Los religiosos
desarrollaron, refiere, una acertada politica de asignacion de recursos y de
inversiones, ademas de organizar una prospera economia de los milagros, y
donativos de los devotos deMagen de Guadalupe. El Monasterio fue una
gran empresa material y espiritual, al convertirlo en el mas rico de Extremadura
y de la monarquia hispanica. Conté con amplisimas posesiones territoriales
cuyas dehesas podian mantener a 5.000 vacas y 50.000 ovejas. Estas razones
materiales pueden explicar en parte los salarios devengados por sus médicos y
cirujanos, que estaban entre los mas altos del pais. La labor hospitalaria y la
devocién mariana corren parejas a esta prosperidad a la vez material y espiritual
El periodo de Oro corresponde a los siglos XV y XVI, tuvo una decadencia en
el siglo XVII, pero de nuevo en el Setecientos asistimos a una recuperacion.
Estas bases materiales ayudan a comprender la importancia de los grandes

L El Monasterio Jeronimo de Guadalupe ha cosechado una nutrida bibliografia, dadas las
limitaciones soélo referimos algunos de los trabajos sobre este centro monastico. Cf.
DICCIONARIO (1972-1989):_ de Historia Eclesiastica de Espafia.
Dirigido por QuintinAldea Vaquero yTomas Marin Martinez, Jodéves Graell. Madrid
CSIC,5Vols. lll: 1572; DIAZ TENA, M2 Eugenia (2015)Los milagos de Nuestra
Sefiora de GuadalupeSalamanca, Universidadgsis Doctoral. GARCIA, S. O..MV.:

Corpus Bibliographicum Guadalupenseww.caballerosdeguadalupe.com/Corpus.htm

2 Los estudios del profesor E. LlopAgielan son determinantes para comprender el alcance
real de la “gran empresa” agropecuaria del Monasterio. El analisis comparativo de los
periodos de esplendor econémico coincide con las etapas en las que encontramos en
Guadalupe los médicos cirujanos mas prestigiosos. Cf. LLOPIS, E. (18@ajtalupe
1752 segun lasespuestas generales del Catastte EnsenadaMadrid, Tabaprés.
LLOPIS AGELAN, Enrique (1982): “Las explotaciones trashumantes en el siglo XVIII
y primer tercio del siglo XIX: la Cabafia del Monasterio de GuadalupelLaEBconomia
espafiola al final deAntiguo Régimen, IAgricultura. Madrid, Alianza pp.: 1-101.
LLOPISAGELAN, Enrique (1995): “Una gran empresa agraria y de servicios espirituales:
el Monasterio Jeronimo de Guadalupe 1385-18B®tumentos derdbajo de la Facultad
de Ciencias Econdmicas y Enmepariales (18) 133 Pags. LLOPIBGELAN, Enrique
(1998): “Milagros, demandas y prosperidad: el monasterio Jeronimo de Guadalupe,
1389-1571".Revista de Historia Econédmica -Journal of Iberian and Latin American
Economic Histoy, (2): 419-451 LLOPIAGELAN, Enrique: “El Monasterio de Guadalupe,
1389-1700: Economia y servicios benéfico-asistenciglesi Guadalupe de
Extremadura Dimensidn hispanica y proyeccion en el Nuevo Mundo. Madrid, 1993,
pp. 240-286.
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médico$ que pasaron y ejercieron en Guadalupe desde el siglo XV hasta la
desamortizacion en 1835. Las anteriores razones explican la existencia en el

3 Desde el siglo XV los Hospitales y Monasterios de Guadalupe contaron con grandes
médicos y cirujanos, tema de enorme interés en el pasado de la Historia de la Medicina
Espafiola. Aunque el culto divino era el objeto principal de la Orden de San Jerénimo, fue
un centro cultural de primer orden donde concurrieron musicos insignes como Melchor
de Montemayor, Fray Francisco de las Casas y Fray Carlos de Salamanca, cuyo paso por
Guadalupe nos ha dejado obras maestasnismo el Monasterio conté con escuelas
eclesiasticas de Gramatica, Filosoffeplogia y Derecho. En Guadalupe se dieron cita
médicos, cirujanos y boticarios en torno a sus hospitales y su famosa Escuela de Medicina.
Del mismo modo fue Guadalupe cuna de oficios y artes manuales, en suma un complejo
ensamblaje del espiritu monastico las artes, ciencias y oficios. La Medicina por su
enorme proyeccién social fue sin duda una de las ramas de la ciencia mas relevantes en
Guadalupe.

Existe una nutrida documentacion del siglo XV y de los médicos de Guadalupe en el
Registro General del Sello darchivo General de Simancas que nosotros estudiamos en
su dia en el libro Cf. RIERARALMERO, Juan (2000)Protomedicato, Humanismo y
Medicina en CastillaValladolid, Universidad. Conocemos numerosos médicos, cirujanos

y boticarios con ejercicio en los Hospitales de Guadalupe, entre los mas ilustres figuran
clérigos y seglares, estableciendo una simbiosis entre medicina monastica y. secular
Todavia en los afos finales del siglo XVIII encontraremos en Extremadura el ejercicio
médico en manos de algunos clérighdo largo de los siglos X\ XVI son numerosos

los religiosos con funciones asistenciales, médicos, cirujanos, hospitaleros como los
frailes Juan (cirujano), Diego (enfermero) Pedro (cirujano), Gonzalo (fisico, es decir
médico), Diego (cirujano), Rodrigo de Cérdoba (cirujano). Sin embargo la presencia de
médicos formados en Universidades se advierte en el periodo dureo de Guadalupe desde
finales del siglo XVy el siglo XVI.A lo lago del Reinado de Isabel y Fernando, médico

de Guadalupe desempefiaron importantes funciones palaciegas figurando entre los
Protomédicos, o los llamad@dcaldes Mayores. Entre esta nutrida némina destacan las
fuertes personalidades de Juan de Guadalupe, Nicolas de Soto, Juan de la Parra, Juan
Aguilera entre otros. La figura mas universal de la Medicina extremefia fue el cirujano
renacentista, amigo personal de Berittas Montano, nos referimos a Francisteo.

Hay que recordar la destacada figura de Diego de Céspedes. Francisco Hernandez o
Benito Bustamante de Pa&si quedaba configurada una tradicion médica con auténtica
proyeccion europea desde los Hospitales de Guadalupe, nutrida de la gloriosa herencia
medieval, pero con claro acento renacentista. Incluso algunas grandes traducciones de
textos quirdrgicos italianos, pudieron llevarse a cabo en Guadalupe como la Cirugia de
Lanfranco de Milan (Cf. Guadalupébi Romero (1988)Lanfranco de Espafia/alladolid,
Universidad. Esta rica tradicion medico-quirargica alcanza hasta la desamortizacion de
1835.A lo largo de los siglos XVII y XVIII la Escuela de Medicina siguié mostrando una
estimable gavilla de profesionales, entre otros, Siffmrar, Pedro Gagd/adillo, Juan
Sorapan de Rieros, Francisco Suarez de Rivera, Francisco Sanz de Dios, Francisco Forner
y Segarra, Jos&ndrés Piquery Ruperto Sacristan Nieto. Un eslabdn de este transcurrir
histérico fue la figura de Francisco Sanz de Dios y Guadalupe que estudiamos en el
presente articulo. En Guadalupe y sus hospitales puede rastrearse la evolucién de la
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Monasterio de Guadalupe de dos escuelas, desde el Renacimiento, una de
Medicinay Cirugia, y otra el Colegio de Gramética. Esta relacién entre pujanza
economica y la Escuela Médica con sus Hospitales de Guadalupe, poco valo-

medicina desde el Medioevo, a lo largo del Renacimiento y Modernidad, con los cambios
doctrinales y sociales que la Medicina y Cirugia como profesiones fueron experimentando.
Guadalupe debe considerarse como el gran cetro asistencial y docente de Extremadura
durante casi cinco siglos.

Ademas las anteriores apostillas la Escuela de Guadalupe ha sido ampliamente estudiada
por numerosos investigadores, entre los que sefialamos los mas importardd4L £f.
TALAVERA, D. (1952):La Escuela de Medicina de Guadalup@aceres, Colegio de
Médicos.ARANA AMURRIO, José Ignacio (1990 Medicina en GuadalupeBadajoz,
Diputacion BEAUJOUAN, G(1960): Médecine humaine et vétérinai@ fin du Molen
Age Ginebra, Edit, Droz. BEAUJOUAN, .§1965): “La Medicina y la Cirugia en el
Monasterio de GuadalupeAsclepio XVII: 155-170. ESTEBAN ROJAST. (1933):
Hospitales y Escuelas de Medicina del Monasterio de Guadalupgadrid, Imp.
Enrique Cruces. ESTEBAN RAMOS/. (1960): “Escuelas de Medicina y Cirugia en
Guadalupe”.El Monasterio de GuadalupeXLIll (1): 34-37. ESTEBAN RAMOS,V.
(1974): “Escuelas de Medicina y Cirugia de Guadalupe y sus hospitaldsfnadas
Regionales Exemefio-Lusas de Historia de la MedicirRlasencia, Caja d&horros.

pp. 17-129. GARCIA, S. O. PM. (2003): “Medicina y Cirugia en los Reales Hospitales
de Guadalupe” (Edicion digital. 67 paginas).
www.dip-badajoz.es/cultura/ceex/reex.../reex\VIR396.pdf GARCIA, S. O..AV.. (2003):
“Medicina y Cirugia en los Reales Hospitales de GuadaluRetista de Estudios
Extremefios 49: 11-22. GARCIA-SANCHO MARIN, Luis (2012): “El Monasterio de
Guadalupe y la docencia de la Medicin&hales de la Real Academia de Medigina
Tomo CXXIX: 181-213. MUNOZ SANZAgustin (2008):Los Hospitales docentes de
Guadalupe. BadajazEditora Regional de Extremadura. PEREZ JIMENEZ, Nicolas
(1895): ‘Escuela de Medicina del Monasterio de GuadalfNeevo capitulo para la
Historia de la Medicina que pudiera intitularégrores de Chinchilla y deficiencias de
Morejon por lo que toca a la Escuela Médica de Guadgluge Siglo Médico. XLII, n®
2156: 21-1\f1895: 241-244; Ibid., 28-N\1895, n° 2157: 257-258; Ibid. 54895. n°
2158: 273-278; Ibid. 12-\t895. n° 2159: 289-292: Ibid., 21-VII-1895, n°® 2169: 449-
452: Ibid., 1-1X-1895, n° 2175: 545-48; Ibid., 8-1X-1895; n° 2176: 561-564 PEREZ
JIMENEZ, Nicolas (1895): “Noticia de los célebres médicos y cirujanos del Monasterio
de Guadalupe”El Siglo Médico LII.22-1X-1895 n° 2178: 593-98; Ibid., 29-1X-1895,

n°® 2179: 609-13 ; Ibid,,6-X-1895, n° 2180: 625-29; Ibid., 13-X-1895, n° 2181: 641-
44; 1bid.,20-X-1895, n° 2182: 657-60; Ibid., 27-X-1895, n° 2183: 673-78; lbid., 3-XI-
1895, n° 2184: 689-95; Ibid., 10-XI-1895, n°® 2185:705-11. PEREZ JIMENEZ, Nicolas
(1895): La Escuela de Medicina del Monasterio de Guadallpedajoz,1895 ernales

de la RealAcademia de Medicina de Madrid895. SANCHEZ G-MORAArturo y
REVUELTA RAMIREZ, Juan (1934): “Historia del Monasterio de Guadalupe y de su
Escuela de Medicina'Trabajos de la Céatedra de Historia Critica de la Medicif@mo

II: 213-234. .VILLAVERDE RODRIGUEZ, Aureliano: El Doctor Sacristan, ultimo
médico de los Jerénimos en Guadalupesis doctoral. Salamanca, 1964.
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rada hasta la actualidad, es a nuestro juicio determinante desde un analisis
histdrico. Explica la existencia de una famosa escuela de Cirugia y otra de
Gramatica y la vinculacion al Monasterio Jerénimo de profesionales de proyec-
cion europea en el momento mas brillante como Frandisewm, Bustamante

de Paz, o Francisco Hernandez, como a finales del siglo Rvitbnio de
Robledo con ejercicio en Guadalupe autor de uno de los mejores tratados de
cirugia en lengua castellana. Sugerimos que los estudios de AlgifAs

sobre la “gran empresa” de los Jerénimos deben poner en relacion las bases
econdmicas con el ejercicio médico-quirdrgico.

La historiografig sobre el Monasterio de Guadalupe, viene pecando de
un excesivo ardor encomiastico sin reparar en las bases materiales de su es-
plendor La gran “empresa” del Monasterio de Guadalupe, a tenor de sus rentas
en la primera mitad del siglo XVIII llegaban algunos afios a superar los trece
millones de maravedis. Las cifras recogidas por los historiadores de la econo-
mia son la clave hermenéutica de la valoracion de la medicina y hospitales
guadalupense.

2. LA MEDICINA ESRANOLA PREILUSTRADA ®

La primera mitad del siglo XVIII significa el transito desde la Medicina
galénica heredada del Barroco y los primeros atisbos de modernidad. Este

4 La Historiografia a pesar de ser abundantisima viene pecando de un enfoque excesivamente
internalista, siendo necesario establecer la relacion existente entre la Medicina y Escuela
de Guadalupe con dos factores como son la tradicion hospitalaria del Monacato desde la
Alta Edad Media, y en segundé lugar los recursos y medios materiales de los que dispusieron
los Jer6nimos. La etapa de Oro ofrece una clara correspondencia con el auge econémico
de la gran “empresa” agropecuaria de los Jerénimos de Guadalupe. Estas bases materiales
son una de las claves para entender la brillante nomina de médicos y cirujanos que
pasaron por Guadalupe.

5 La categoria histéricflustracion en Espafia entre los historiadores de la Medicina
peninsulares ha tenido dos enfoques. De una parte se posicionan quienes anticipan la
llustracion a la primera mitad del siglo XVIII, especialmente los estudios de José Luis
BaronaVillar, Alvar Martinez entre otros. Otro enfoque considera que fue la primera
mitad de nuestro Setecientos fue sélo preilustrado, con esbozos de modernidad, que no
consiguieron afincarse definitivamente hasta el reinado de Carlos Ill y sus ministros. En
esta Ultima postura se alinean historiadores del prestigio de Jean Sarrailh, Luis Sanchez
Granjel y otrosA nuestro juicio no existe una verdadera ilustracion hasta sobrepasada la
mitad del siglo. CfA este respecto las obras de José Luis Barona y otros J. L. Barona
(2003) La llustracién y las Ciencia®niversidad devalencia, especialmente el capitulo
de MARTINEZ VIDAL, Alvar y PARDO-TOMAS, José: “Un siglo de controversias: la
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rostro dual motivé las numerosas polémicas entre novatores y gafedistas

la herencia del siglo XVII se enfrentaron las nuevas corrientes: iatromecamica,
iatroquimica y empirismo sydenhamiano bautizado también como medicina
escéptica frente a las anteriores. Entre los iniciadores de este cambio preilustrado
figuran Miguel Marcelino Boix y MolineMartin Martinez, Jos&rnau, Diego

Mateo Zapata, PascWdirrey y Mange, como también debe incluirse la figura

de Juan Sanz de Dios y Guadalupe, entre otros. Su situacion generacional es
paralela, nacen en los afios finales del siglo XVII y cumplen su obra personal a
los largo de la primera mitad de la siguiente centuria. En este sentido Francisco
Sanz de Dios es un claro exponente de los comienzos de la preilustracion
médica en Extremadura, tema hasta ahora poco estudiado.

medicina espafiola de los novatores a la Ilustracion” pp. 103-135, autores que anticipan
la llustracion a la primera mitad del siglo XVIII, criterio que nos parece mas que dudoso.

Sobre la Medicina ilustrada pueden consultarse los trabajos de GRANJEL, Luis S. (1979):
La Medicina espafiola del siglo XVlIISalamanca, Universidadsimismo la sintesis de
RIERA PALMERO, Juan (2012)Ciencia y pensamiento en el Siglo de fsademias.
(Ensayo solm la llustracion espafola)RealAcademia de Medicina y Cirugia, Imp.
SeverCuesta. RIERAPALMERO, Juan y RIERACLIMENT, Luis (2003):La Ciencia
Extranjera en la Espafia llustrada (Ensayo de un Diccionario @eldctoes). Valladolid,
Universidad.

5 La categoria y el estudio de los llamados “novatores” ha sido una de las aportaciones de
los historiadores de la medicina espafiola de los ultimos decenios. La obra de Paul Hazard
(1988): La crisis de la conciencia eopea (1688-1715)Madrid. Alianza, cuya primera
edicion holandesa fue de 1935, suscitd el estudio en Espafa del cambio de siglo con los
Ultimos afios del reinado de Carlos Il. La existencia de minorias aisladas, que no llegaron
a formar un grupo compacto, ha suscitado esta categoria de “novatores”, encabezada por
la escuela de historiadores valencianos de la medicina y de la ciencia. Sin embargo los
primeros atisbos sobre los novatores corresponden a muchos afios antes, dado que en
1935 ya se habian insinuado estos planteamientos historiograficos. Véase el libro colectivo
de ALCALA-ZAMORA, Niceto (1935): Estudios sobe la ciencia espafiola del siglo
XVIIl. Madrid, Editorial Grafica Universal En esta obra fruto del esfuerzo de la recién
creadaAsociacion Espafiola de Historia de la Ciencia, de vida fugaz, colaboraron autores
de todas las ramas de la Ciencia. Especial interés revisten aportaciones de Francisco
Vera, Rafael Folch Jou, etc., en algunas de las cuales se evidencia con claridad la existencia
de “nuevas” corrientes innovadoras en el Reinado de Carlos Il. Esta debe considerarse
s6lo como preilustracion y en ningln caso cabe calificarlas de ilustradas. Una sintesis
general de los “novatores” a finales del siglo XVII puede consultarse en LOPEZ PINERO,
José M2 (1979): Ciencig técnica en la sociedad espafola de los siglos XVI y XVII,
Barcelona, LaborLas busquedas individualizadas en la obra coordinada por el anterior
autor: Diccionario histérico de la ciencia moderna en EspaBarcelona, Peninsula,

1983. 2Vols. Una clara exposicién del tema se relne el trabajo de RODRIGUEZ
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Los trabajos histéricos de los ultimos lustros nos permiten confirmar la
existencia de una pleilustracién médica extremefia que a finales del siglo XVIII
desembocd en figuras plenamente ilustradiasque Extremadura, como pro-
vincia Unica en el Setecientos, inicid una clara recuperacion médica en la Espa-
fia borbdnica, siguiendo el clima general que los Borbones introdujeron en
Espafia. Son numerosos los médicos que ejercieron en Extremadosgro-
cedian del &rea mediterranea, otros se habian formado en las Universidades de
Salamanca Alcald, sin olvidar la vinculacion sevillana de otros profesionales.
En este proceso cumplié un papel destacado el Monasterio Jerénimo de
Guadalupe y sus Hospitales donde ejercieron numerosos médicos, cirujanos y
boticarios, tanto extremefios como de otras areas geograficas peninsulares.

Los médicos con ejercicio en Extremadura durante el siglo XVIII, a juzgar
por los trabajos de Mercedes Grahjestablecieron vinculos familiares y rela-
ciones de parentesco con las oligarquias locales. Entre los treinta y tres médi-
cos estudiados, gozaron de estimables ingresos y consideracion social, for-
mando parte de los estamentos privilegiados. Sin embargo las referencias a la

SANZHEZ, Rafael-Angel yYAZNALFARACHI, San Juan de (1999): “El transito de la
medicina antigua a la moderna en Espafia (1687-1727). Los principales protagonistas”.
TEMATA. Revista de FilosofiaN°® 21: 167-195.

7 Los recientes estudios han permitido conocer los profesionales médicos y cirujanos
extremefios. Gracias al Catastro del Marqués de la Ensenada se puede rastrear su ubicacion
y rentas personalesAsimismo la documentacion de la Direccion d@ekoro delArchivo
General de Simancas recoge entre 1739 y 1808 la relaciéon de todos los profesionales
sanitarios del ramo de la Guerra, trabajo que ha realikadodeVega Irafieta en su tesis
del Doctorado véaséEGA IRANETA, Ana de (1989)ios Hospitales militas espafioles
del siglo XVIII Valladolid, UniversidadTesis del Doctorado. (Ejemplar mecanografiado).

Los trabajos de archivos locales también permiten conocer la existencia de medio
centenar de profesionales, sin embargo todavia no disponemos de un estudio definitivo
de la sociologia médica extremefia del siglo X\Alltravés de los registros de matricula

de bachilleres médicos, licenciados y doctores médicos de las Universidatieslde
Valladolid, Salamanca y Sevilla, podrian reunir un volumen de interés de los escolares
médicos de origen extremefio en otras universidade¥aladolid Amalia Prieto Cantero
contribuy6 al tema con su obiachilleres médicos graduados en la Universidad de
Valladolid (1546- 1870)publicada por la Universidad déalladolid en 1974. Estos
vaciados exhaustivos contribuirian al mejor conocimiento de los médicos extremefios
en la Espafia moderna, tema en la actualidad sélo iniciado.

8 Los meritorios trabajos de José Manuel Lépez Gomez, y los de Mercedes Sanchez Granjel
aportan novedades hasta ahora poco atendidas. Cf. LOPEZ GOMEZ, José Manuel (1987):
“Médicos del Monasterio y Hospitales de Guadalupe (1700-1833)adalupe 688:
pp.181-187. LOPEZ GOMEZ, José Manuel (1998pciologia de las profesiones
sanitarias en Mérida (1700-1833Barcelona, Seminario Pedro Mata.
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existencia de numerosos médicos pertenecientes al estamento eclesiastico evi-
dencian claras reminiscencias medievalgrinos médicos procedian de otras
regiones peninsulares de ciudades como Barcelahencia, Lérida, Sevilla,
Zaragoza, Castelloieruel, Cuenca, La RiojaAlcala de Henares, todos ellos
iniciaron su andadura profesional en Extremadura.
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Figura 1

LOPEZ GOMEZ, José Manuel (2014): “Nuevos datos biograficos del médico Pedro
Francisco Domenech gimaya (1758-1838)"Gimbernat (61): 85-94 GRANJEL,
Mercedes (2002): “Médicos y cirujanos en Extremadura a finales del siglo XVIII".
Dynamis XXII: 151-187.GRANJEL, M. (2004): “Las comunidades rurales extremefas
como espacio de la practica médivéjos y nuevos problemas en el ejercicio profesional
a finales delAntiguo Régimen”. Enia Medicina ante el nuevo milenio: Una perspectiva
histérica Cuenca, Universidad de Castilla-La Mancha, 317-328.

En el mismo sentido el trabajo inédito de BAECAS CALETRIO, Angel (2005):
Recursos asistenciales en Eextradura a finales deAntiguo RégimenSalamancaJesis
Doctoral [Ejemplar mecanografiado) cuanto se ha dicho no pueden olvidarse los
anteriores trabajos de Nicolas Pérez Jiménez citado anteriormente en la nota 3.
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Los médicos nacidos en Extremadura, cursaron sus estudios en Salamanca,
Alcala o Sevilla, como los hermanos Franciscéngonio Ibafiez Nieto del
Castillo. Otros como Francisco Suarez de Riyeaural de Salamanca ejercio
en varias localidades extremerfias ante de residir en Madrid donde alcanzo el
cago de Médico de Camara de FernakdloAlgunos procedian déalencia,
como José Pell6 natural de Cullera y que ejercidrgjillo. A lo largo de la
segunda mitad del Setecientos encontramos en Extremadura médicos plena-
mente ilustrados como refiere en sus estudios José Manuel Lépez ‘Gomez
Destaca la figura de JoA&sinet y Cortad#, con obra propia impresa, figura
destacada en el estudio de las fiebres intermitentes y la quina, que ejercid en la
ciudad de Mérida. Su sobrino Francisco Domendangya (1758-1838), naci-
do y muerto eAlmendral perteneci6 a las Realasademias de Medicina de
Barcelona, Madrid y Sevilla. Debe considerarse inserto en la llustracion, entre
otros el médico valenciano con ejercicio en Mérida, Francisco Forner y Segarra
padre de Juan Fornéa ausencia de una institucion universitaria en Extremadura
en el siglo XVIII, exigia la llegada a la regién de médicos graduados en otras
universidades. Esta emigracion desde Cataluiialgncia se vio favorecida
por la supresion de las barreras gubernativas con la centralizacion borbénica a
partir de 1714, tras la Guerra de Sucesion. José Manuel Lopez Gémez ha
escarceado la nutrida presencia de médicos catalanes en Extremadura, pero
esta irrupcion de profesionales médicos y quirdrgicos formados en Cétalufia

9 Francisco Suarez de Rivera fue sin duda uno de los autores médicos mas prolificos en la
Espafia de la primera del siglo XVIII. Hasta ahora disponemos de dos monografias. Cf.
GRANJEL, Luis S.:Francisco Suarez de Rivera, médico salmantino del siglo XVIII
Salamanca, Seminario de Historia de la Medicina Espafiola, MMAERDE, José
Luis: La farmacia y las ciencias farmacéuticas en la obra de Suarez de R8aleamanca,
Seminario de Historia de la Medicina Espafiola, 1970.

10 Cf. Los trabajos de J.M. Lépez Gomez citados en la nota 8.

1 Sobre el médico catalan que ejercié en Extremadura, Alsiset y Cortada Cf. LOPEZ
GOMEZ, José Manuel: Presencia médica catalana en Mérida del siglo XVIIl.racovcat/
index.php/gimbernat/article/viewFile/.../53936. Especial interés por su contribucién de
primera mano para la ciudad de Mérida es la obra LOPEZ GOMEZ, José Manuel (1994):
Sociologia de las profesiones sanitarias en Mérida (1700-183&rcelona, Seminario
Pedro Mata.

2 Sobre la figura de Francisco Forner y Segarra, padre del escritor Juan Pablo Forner,
véase el articulo de José Manuel LOPEZ GOMEZ (1994) citado en la nota anterior

13 El siglo XVIII suprimido las fronteras gubernativas entre los antiguos reinos forales a
partir del Decreto de Nueva Planta (1714), sus repercusiones abarcaron numerosos
aspectos de la sociedad de la Monarquia Hispanica. En el ambito médico-quirurgico las
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no fue exclusiva de Extremadura, llegaron los grandes cirujanos catalanes a
Cédiz, donde Pendrgilii Vallvé fundo el Real Colegio de Cirugia dAtenada

en Cadiz. Conocida es la nutrida presencia de catalanes, valencianos y arago-
neses en la Medicina madriléfidel Setecientos, como médicos de Camara en
unos casos, en otros como Miembros de la Resdlemia Médica Matritense.

En alguna medida la organizacion hospitalaria castrense del siglo XVl y la
creacion de las Intendencias, una en Extremadura, con centros asistenciales del
ramo de la Guerra como el Hospital de Badajoz, llevaron a la region profesiona-
les médicos, cirujanos y boticarios de otras regiones peninsulares que debie-
ron contribuir a mejora el clima médico-quirargico de ExtremdeliEa este
sentido conocemos los nombres de profesionales sanitarios procedentes de la
Secretaria de Guerra que pasaron a ejercer en localidades extremefias como
Ramon Gonzélez que habia sido Médico Consultor del Ejército antes de esta-
blecerse efirujillo. Asimismo el Cirujano Mayor del Ejército y Catedratico del

Real Colegio de Cirugia de Cadiz, Lorenzo Roland, estuvo en Mérida durante la
Guerra de Portugal (1762-1763).

El siglo XVIIl incluso llevé al Nuevo Mundo a cirujanos catalanes funda-
dores del Real Colegio de Cirugia de México en 1764 siguiendo el modelo de
Cédiz. Esta corriente favorecid, sumando esfuerzos, el nuevo clima preilustrado
y mas tarde de lo que debe considerarse como ilustracién médica extremefia, a
pesar de que Extremadura estaba alejada de los circuitos de medicina del Sete-
cientos. Es a partir de la creacién de la Intendencia de Badajoz y fsuRiest-

repercusiones fueron decisivas para la renovacion de las Ciencias Médicas. Entre otros
estudios véase MASSONS, Josep Ma. (1981): “L’emigracio de metges i cirurgians
catalanas a Madrid’Actes del Ill Congrés d’Historia de la Medicina Catalathdeida.

Vol. Il: 157-184.

4 En la RealAcademia Médica Matritense, mas tarde R&ahdemia de Medicina de
Madrid, el siglo XVIII supuso la presencia de médicos procedentes de los antiguos reinos
de la Corona déragén comoAndrés Piquer YArrufat, o el catalan José Masdevall y
Terradas. Es muy nutrida la informacion que nos ofrece el libro de Luis S. Granjel (2006):
Historia de la RealAcademia Nacional de Medicina. Madri&keal Academia Nacional
de Medicina. La presencia de cirujanos catalanes en los Reales Colegios de Cadiz (1748)
y Madrid (1788), puede comprobarse en el libro de Juan Riera (1QifGgia espafola
ilustrada y su comunicacion con Eya Valladolid, Universidad.

15 Cf. RIERA PALMERO, Juan (2015): “Epidemias y Hospitales extremefios en la Guerra
de Portugal (1762-1763)'Revista de Estudios ExtremefiasXXI (1): 639- 688.
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cia de Céacerés cuando la region empez6 a cambiar su situacion iniciando el
camino al reconocimiento de su identidddomienzos del siglo Extremadura

era so6lo una provincia, pero durante el reinado de Carles s postrimerias

del Antiguo Régimen acab6 configurandose en una unidad gubernativa con
instituciones propias, era el primer paso que ha culminado en el siglo XX con la
autonomia vigente en la actualidaddavia en la primera mitad del Ochocien-
tos era palmaria la escasez de profesionales médicos en Extréfmadura

Al lado de estos esfuerzos a favor de la modernizacién del ejercicio médi-
co extremefio en el siglo XVIII todavia asistimos a la pervivencia de formas
medievales de la profesion, confundiendo la medicina con el estamento ecle-
siastico. Una de las muestras de este desfase medievalizante, fue la condicion
clerical de numerosos médicos extremefios de la cemturauvés de las fuen-
tes del Catastro del Marques de la Ensenada de'*$@b2mos que ejercian en
Extremadura diez médicos y nueve boticarios pertenecientes al estado eclesias-
tico, que ejercian en 15 localidades, rasgo claro de medievalismo. En la ciudad
de Badajoz se cita a Juan Rodriguez Jurado presbitero y médico de la Santa
Iglesia Catedral, éste junto a otros datos matizan las limitaciones en las que se
tuvo que mover la modernidad en Extremadura y la clara dependencia clerical
de la Medicina. Més intensas fueron las relaciones de los médicos en los &mbi-
tos monasticos como fue el caso de Guadalupe y de uno de sus mas prestigio-
sos profesionales Juan Sanz de Dios y Guadalupe. El panorama de las Ordenes
militares fue méas clamoroso, como la Orden de Santiago o el escandaloso ejem-
plo del Tribunal de la Inquisicién de Llerena, uno de los focos mas recalcitran-

16 Este tema capital en la Historia de Extremadura ha suscitado una amplia bibliografia.
Puede servir de referencia basica el INTERROGRIO (1993-1996):
de la RealAudiencia[Texto impreso]:Extremadura a finales de los tiempos modernos
/ [edicién a cago de Miguel Rodriguez Cancho y Gonzalo Barrief{iageme Mérida:
Asamblea de Extremadura, 2 vols.

7 En este sentido son ilustrativas las conclusiones que se desprenden del trabajo
VALENZUELA CANDELARIO, J. (1994): “El espejismo del ejercicio libre. La
Ordenacion de la asistencia médica en la Espafia decimonénicBYnemis,Vol. XIV,
pp. 269-304.

18 Sobre este capitulo Cf. El trabajo ya citado LLOPIS, E. (198Lpdalupe 1752 segln
las respuestas generales del Catastte EnsenadaMadrid, TabaprésAsimismo cf.
GRANJEL, Mercedes (2002): “Médicos y cirujanos en Extremadura a finales del siglo
XVIII". Dynamis XXII: 151-187; GRANJEL, Mercedes (2012): “Médicos y redes
sociales. Mecanismos de poder de la profesion médica en el siglo”XXH¢tlepio.
LXIV (2): 435-466.
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tes de la persecucidn de los criptojudaizantes, en Llerena Rafael Méndez, sa-
cerdote secular actuaba como médico ante el Tribunal inquisitorial. Estos ejem-
plos ponen en tela de juicio la apertura ilustrada, no soélo de la regién extremefia
sino de la Monarquia hispanica del siglo llamado ilustrado. Son ejemplos me-
nores de la complejidad de la llustracion en Espafia, en la que también pervivié
una actitud antiilustrado, que acabé con muchos suefios de la minoria afrance-
sada. Los ejemplos podrian reiterarse pero nos permiten entender el celo reli-
gioso y la devocién mariana, la coexistencia clérigos con ejercicio médico. En
este ambiente monastica, en el que ejercid y se fragud la obra del preilustrado
Juan Sanz de Dios y Guadalupe.

LAS ORDENANZAS DE HOSPITALES DE GUADALUPE (1741)

Estas “Ordenanzas” regulaban las competencias de los profesionales
médico y cirujano, y las figuras de practicante de cirugia, medicina y pasante de
medicina. Este Ultimo era graduado en la facultad médica en periodo de practica
profesional antes del examen ante el Protomedigptobadas en 1741 susti-
tuian en muchos capitulos las hasta entonces vigentes. Las Ordenanzas de
1742°debieron coincidir con la estancia en Guadalupe de Francisco Sanz de
Dios, que posiblemente tuvo que intervenir en su redaccion. EI manuscrito
editado recientemente contiene referencias concretas, algunas parecen reflejar
el influjo de la organizacion sanitaria castrense del siglo XVIIl, cuando de
refiere a la figura del Médico, Cirujano May@racticantes de Medicina y
Practicantes de Cirugia. Entre otros capitulos conviene recordar las atribucio-
nes del médico a quien encomienda: “Deve ser obligacion del médico visitar
dos vezes al dia, assi a los enfermos del Hospital de Hombres, como el de
Mugeres, una por la mafana y otra por la tarde, luego que haya evacuado las
visitas del Convento’Asimismo encomendaba funciones preventivas y dieté-
ticas, como el gobierno de la hospitalidad. Refiere: “Que acabada las visitas por
la mafiana de los Hospitales debera el médico leer el Civisdigina practi-
ca?] a los Practicantes, como es de su obligacion (...). Ygualmente es obliga-
cion del médico dispongy rezetar la dieta, limpieza de las camas, y todo lo que
mira, y tiene conveniencia con la curativa de los enfermos”.

19 Véase ORDENANZAS y costumbres de los Reales Hospitales
de Nuestra Sefiora Santa Maria de Guadalupe. IR4K impreso] Estudio y edicién de
Sebastian Garcia Rodriguez. Guadalupe, Comunidad Franciscana. 1999.
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Entra de lleno en el aislamiento de las enfermedades infectocontagiosas:
“Si algun enfermo, por desgracia, estandole curando otra enfermedad, se fuere
a Ethico;Thisico o Hidropico se debe en justicia cupasandole al quarto que
para estos cassos ay preparado. Y no debera despedir porque fuera inhumani-
dad. Lo mismo se ejecutara con los camarientos y debe el medico dar cuenta sin
dilacion para que los saquen de la sala. Sobre este punto vivira con gran vigi-
lancia el Padré&dministrador por el contagio que pueda origingrel gran
dafio que al bien comun le puede sobreveltistas lineas deben inscribirse
entre las medidas reformistas adoptadas en Espafia @ndieizanza® que
mas tarde en 1750 dictara Fernando VI en los Hospitales del ramo de la Guerra.
Conviene recordar que Guadalupe conté con un auténtico complejo hospitala-
rio asistencial desde el siglo XV hasta la desamortizacion de 1835. En primer
lugar los Hospitales Reafésel de San Juan Bautista que era “Hospital de
Hombres” (1435-1835), y el Hospital de Mujeres (1435-1835), instituciones acorde
con el mandato cristiano de asistencia al enfermo y al desvalido como préactica
caritativa. La gran empresa agropecuaria de los Jeronimos del Monasterio de
Guadalupe hacia posible con sus cuantiosas rentas y generosos donativos de
los innumerables peregrinos alimentar las exigencias de los Hospitales. Sin
embargo, ademas de estos Hospitales, sin duda los mas antiguos y mejor dota-
dos, coexistieron otros centros benéficos en Guadalupe, de los cuales sélo
podemos, por razones de concision, enumerarlos como la Enfermeria Monastica
(1502), el Hospital de Nifios Expositos, el Hospital de la Pasién, surgido a
finales del siglo XYel llamado Hospital del Obispo en el siglo XVI, el Hospital
de San SebastidA.estas instituciones asistenciales, numerosas ya, se suma-
ron otros centros, como el Hospital de las Beatas de Mealyidospital de Pero
Diente llamado también de Madadrés, el de Nuestra Sefiora de la O, como
también el Hospital de San Bartolomé de Pobres. Las fundaciones benéfico-

20 Cf el volumen RIERA, Juan (1999Reglamento y Ordenanzas de Hospitales Militares
Valladolid, Universidad.

21 Sobre los Hospitales de Guadalupe, entre la bibliografia existente, puede consultarse los
siguientes trabajos: BAJECAS CALETRIO, Angel (2005)Recursos asistenciales en
Extremadura a finales deAntiguo RégimenSalamancaTesis Doctoral [Ejemplar
mecanografiado. ESTEBAN ROJAS, (1933): Hospitales y Escuelas de Medicina del
Monasterio de Guadalupdadrid, Imp. Enrique Cruces. Han sido citado ya: GARCIA,

S. O. F M. (2003): “Medicina y Cirugia en los Reales Hospitales de Guadalupe” (Edicién
digital. 67 Pags.) wwwdip-badajoz.es/cultura/ceex/reex.../reexVIR396.pdf GARCIA,

S. O. F M. (2003): “Medicina y Cirugia en los Reales Hospitales de GuadalReeista

de Estudios Extremefiod9: 11-22.
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asistenciales de Guadalupe y su Monasterio jerénimo es claro testimonio de la
riqguezay posibilidades de la Puebla, de enorme prestigio desde la Edad Media
hasta el proceso de desamortizador de 1835.

Cuanto se ha expuesto nos permite comprender el prestigio de su Escue-
la de Medicinay la actividad profesional de médicos y cirujanos en Guadalupe
y sus Hospitaléd Algunos de sus médicos tuvieron prestigio universal, so-
bre todo en la época dorada del Monasterio, pero incluso en los siglos poste-
riores Guadalupe y su Escuela de Medicina, pese a no contar Extremadura de
instituciones universitarias, ha merecido una copiosa bibliografia entre histo-
riadores y médicos.

A la estricta funcion asistencial, el médico en este caso Francisco Sanz de
Dios y Guadalupe, tenia cometidos docentes e higiénico, también le asigna la
asistencia del “pasante de medicina”, que debia ser graduado en esta facultad.
Semejante interés reviste el cometido del Cirujano mayor al exigirle la practica
de autopsias con estas palabras: “Ser& obligaciéon del cirujano mayor hazer
anatomias de los enfermos que muriesen, en los tres meses de enero, demos-
trando, explicando las parte del cuerpo humano”. Estas referencias a la docen-
cia médica, formacién profesional y practica disectiva son claros rasgos de
modernidad lo que sitla a los Hospitales de Guadalupe y sus facultativos
médicos y cirujanos en la corriente renovadora de la llustracion.

FRANCISCO SANZ DE DIOS Y GUADALUPE (FL. 1729-1736}

Es el autor médico cuya obra destaca en el panorama de la Medicina de la
Escuela de Guadalupe del siglo XVIII. Su existencia historica transcurre a lo
largo de la primera mitad de la centuria, no conocemos la fecha de nacimiento y
muerte pero suponemos, por las referencias indirectas que muri6 antes de 1750,
quiza hacia 1748. Su nacimiento debid correr en los ultimos afos del siglo XVII,

22 A pesar de la importancia de estos Hospitales no disponemos de estudios definitivos que
deberian llevarse a cabo.

2 Hasta la actualidad solo disponiamos de las noticiasntienio Hernandez Morején vy el
articulo monogréfico de Fermin Priekguirre sobre Francisco Sanz de Dios y Guadalupe.
Cf. PRIETO AGUIRRE, Fermin (1959): “La obra de Francisco Sanz de Guadalupe”.
Medicina espafiola248: 5-11.

HERNANDEZ MOREJON Antonio (1852):Historia bibliografica de la Medicina
espafiola.Madrid, Tomo VII pp. 33-34, Imp. Rodriguez.
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cronoldégicamente se alinea con el grupo de médicos novatores entre los que
destaca el madrilefio Martin Martinez y el valencigicente Boix y Moliner

Es el propio Sanz de Dios quien nos refiere algunas pistas de su existen-
cia histdrica, sélo disponemos de la base documental las referencias de 1730
delArchivo Histérico Nacional de la licencia de impresion de su bledicina
practica(Madrid, 1730). La localizacién de fuentes documentalesAscieivo
Universitario de Salamanca y del Monasterio de Guadalupe podria arrojar nue-
va luz a las noticias, breves, de las que disponemos.

A través de la lectura de los textos que anteceden, propiamente, a la obra
en si, es posible espigar algunas noticias de la peripecia vital de Francisco Sanz
de Dios y Guadalupe, noticias que han reiterado los historiadoresAaésde
nio Hernandez Morején hasta Fermin Priggairre. La Gnica obra que nos ha
dejado, la titulad&ledicina practica de Guadalup&ue impresa en Madrid,
en 1730 por Domingo FernandezAteojo. El éxito de la obra se prolongé
durante mas de un cuarto de siglo, sucesivas ediciones fueron realizadas hasta
la segunda mitad de la centuria. Son en total cinco ediciones sucesivas con
correcciones y enmiendas de escasa importancia, todas realizadas en Madrid,
ante diferentes impresofés

Los textos médicos espafioles reunian a comienzos del sigl@>Qlgu-
nos opusculos menores, de autores del siglo anterios que se sumaron
obras de interés menor coma.#ro de Medicing1703) de Pedro Burrieta, el

% Las sucesivas ediciones fueron hechas en Madrid en este orden: SANZ DE DIOS Y
GUADALUPE, Francisco (1734)Medicina practica de GuadalupeCorregida y
enmendada en esta segunda impressiMadrid, Herederos de Francisco de Hierro.
SANZ DE DIOS Y GUADALUPE, Francisco (1739Medicina practica de Guadalupe.
Tercera impesion Madrid, Juan de Zufiga. SANZ DE DIOGGUADALUPE, Francisco
(1750): Medicina practica de GuadalupeCorregida y enmendada en esta quarta
impressién Madrid, Herederos de Idiuda de Garcia Infanzéon. SANZ DE DIOS
GUADALUPE, Francisco (1756)Medicina practica de Guadalup&u autor
Médico de la Real CasaMadrid, Herederos de Miuda de Garcia Infanzén].

2

o

Para valorar el volumen editorial y las reediciones de textos médicos espafioles Cf.
GRANJEL, Luis S. (1979)La Medicina espafiola del siglo XVIi&alamanca, Universidad.
Puede asimismo hacer un estudio mas exhaustivo utilizando el repertorio bibliogréafico:
LOPEZ PINERO, José M2 (1992Ribliographia Medica Hispanica, 1475-195%ol.

Ill. Libros y folletos, 1701-180®alencia, Instituto de Estudios Documentales e Histéricos
sobre la Ciencia. (En colaboracion cBAGUENA, M.J.; BARONA, J.L.; FRESQUET

J.L.; LOPEZ TERRADA, M.L.; MICO, J.A.; PARDO, J.; SALAVERT, V. y GARCIA
NAJERA, M. L.).
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de DomingoTrapiella y Montemaygro el de Bernard@raujo y Azcéarraga.
Superado el primer tercié del Setecientos espafiol mejoré ostensiblemente la
medicina clinica, gracias a las obras de Mariano SeBuaehiridium medicum

1737), pero sobre todo a los tratadistas como PaSauel y Mange, José
JuarAntonio Baguer y OliverJoséArnau yAndrés Piquerestos Ultimos cinco
autores vinculados a la escuela valenciahtado de esta nueva promocion

gue abandonaba la herencia del Barroco e iniciaba el camino de la modernidad
deben incluirse el madrilefio Martin Martinez y el médico del Monasterio Jero-
nimo de Guadalupe, Francisco Sanz de Diblsacer un balance global de las
ediciones de textos médicos de la primera mitad del Setecientos, resulta eviden-
te que el mayor predicamento corresponde, en el grupo citado, a Francisco
Sanz de Dios y Guadalupe a juzgar por las cinco ediciones sucesivas entre 1730
y 1756. El nimero de impresiones sélo puede equipararse a las traducciones
mas leidas en Espafia en el siglo XVIII, como fueronAfizismosde
Boerhaavé.

Como sefialo en su dia el profesor Luis S. Gragjgllo XVIII: “La Me-
dicina préactica de Guadalup@ 730) de Francisco Sanz de Dios puede servir
de ejemplo para conocer el modo de exponer los padecimientos un tratadista
del siglo en quien era aun evidente el influjo de la tradicién galénica a la que
quiso incorporar concepciones patolégicas modernas”.

La obra de Francisco Sanz de Dios representa un cambio doctrinal en la
Escuela de Guadalupe. El estudio comparado entre las obras de finales del siglo
XVII, como fue elCompendio chirlgico (1694) de Diegéntonio de Robledo
y la Medicina préactica de Guadalugé@730), existe un abismo doctrinal. En
Robledo la base teérica descansa en el aristotelismo y galenismo, ocupandose
de los elementos, humores, en un claro sentido antiguo. En cambio nada de
estas referencias puede rastrearse en la obra médica de Sanz de Dios. Es preci-
so afiadir que la Cirugia de Robledo conocio seis ediciones que corresponden
a 1694, la primera, y las siguientes en 1702, 1703, 1719, 1732y 1733. Estas Ultimas
coincidieron en el tiempo con las primeras de Sanz de Dios,Megeina
practicaofrece una nueva concepcién de la Medicina. Robledo se limita a los

26 Sobre este tema Cf. El volumen RIEFALMERO, Juan y RIERACLIMENT, Luis
(2003): La Ciencia Extranjera en la Espafa llustrada (Ensayo de un Diccionario de
Traductores). Valladolid, Universidad

27 Cf. Obra citada de GRANJEL, Luis S. (1972a Medicina espafiola del siglo XVIII.
Salamanca, p. 164.
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autores tradicionales, Sanz de Dios invoca la autoridad de algunos tratadistas
modernos, al tiempo que orilla las citas a los antiguos, salvo Hipdcrates. En
alguna ocasidn Sanz de Dios hizo concesiones a la Medicina heredada como su
referencia @vicena cuando se ocupa del frenesi, tema en el que sigue al autor
islamico.

Nos interesa destacar el calado monacal y la honda devocién mariana
gue inspira el titulo y la dedicatoria de la obra, “Dedicala a la sievimyen
Maria en su santisima y prodigiosa imagen de Guadalupe”, que pone de mani-
fiesto el culto religioso y la vinculacion de nuestro médico al Monasterio y la
tradicion mariana en Guadalupeesta clara devocion monacal se suman otros
textos, como el Privilegio de Impresién de la cuarta edicion de 1750, en el que se
recogen estas palabras en las que parece deducirse que en tal fecha Francisco
Sanz de Dios era ya difunto, y habia cedido los derechos de impresion al Mo-
nasterio Jerénimo. Reparese en estos parrafos que hemos escogido: “Doctor
Don Francisco Sanz de Dios, Médico del mismo Monasterio, para que por diez
afios pudiesse imprimiy vender el libro que escribié, intitulado: Medicina
practica y mediante la devocidn de esta a dicha Santa Imagen, havia cedido el
referido Privilegio, con todos sus derechos para dicho fin”. Esta cesién pudo
ser hecha en los afios finales de Francisco Sanz de Guadalupe, en la persona del
Procurador General del Monasterio Fray Pedro de Néjera. Sin embargo en la
quinta y Ultima edicién de la Medicina practica en 1756 se alude a que Sanz de
Dios fue el autqry la licencia del Consejo se ogarpor JosAntonio deYarza
en Madrid a once de Octubre de 1756, ahora la licencia se otorgaba a Fray
Bartolomé de Quintana como Procurador general. La frase:” Pueda vender y
reimprimir el libro Medicina practica, su autor Don Francisco Sanz de Dios,
Médico que fue en dicho Monasterio”. Nuestro autor pudo haberse traslada-
do, pero parece muy improbable dada sus vinculos con el Mona&samics-
Mo su ausencia se confirma a través del Catastro del Marqués de la Ensenada,
dado que en 1752 estaba al frente de los servicios el médico Santiago Cabezon
Trecefio, que percibia del situado del Monasterio 8.152 reales, y por asistencia
a particulares la consideracion de cien reales. El Cafasivs refiere la pre-
sencia de tres cirujanos, Francisco Dionisio de Janaas Sanchez Logrosan
y JuanAntonio Martin Cavello, los dos primeros percibian mil cien reales y
doce fanegas de trigo y por la asistencia a particulares 200 reales, en cambio el

2 Cf. LLOPIS, E. (1991)Guadalupe 1752 segun las respuestas generales del Catastro
de EnsenadaMadrid, Tabaprés.
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ultimo solamente de 220 reales. El Boticario Gafiedb con 264 reales por

asistir a la Botica y otros 800 reales por las utilidades de las algunas medicinas
gue vende forasteros y vecinos de Guadalupe. El asistente de/Botisa

Reinoso percibia 220 reales y el aprendiz Pedro, hijo de Juan Reinoso, 164 reales
y la comida. Sabemos ademas que desde el 13 de octubre de 1737 ejercia como
médico en el Monasterio, Santiago Cabezon Trecefio, a quien sucedi6 en 1757
A. Gomez Losada. Es presumible por tanto que Francisco Sanz de Dios, o bien
abandon6 el Monasterio 0 su muerte acaeci6 antes de 1750.

La “Dedicatoria” de la obra a Mirgen de Guadalupe confirma nuestro
anterior aserto. La primera ediciéon de 1730, es muy explicita al confesar su
vocacién marianay su adhesion a los intereses del Monasterio. La vinculacion
a Guadalupe, confiesa Sanz de Dios fue determinante y supuso su renuncia a
otras conveniencias: “Luego que impensadamente me hallé nombrado para
servir esta plaza, rompi los ruegos de mis apasionados, como también cerré la
puerta a las naturales conveniencias, que, como graduado Mayor de la Univer-
sidad de Salamanca, me ofrecia la misma serie de mi empleo”. Sali6 de Medina
del Campo donde ejercia con destino al Santuario de Guadalupe. La loa a la
Virgen la expresa con estas palabras: “O Reyna, y Madre Soberana de Dios
Hombre”. Incluso Sanz de Dios recurre al prodigio milagroso en su vida cuando
en esta dedicatoria exclama: “Hallé el salvamento de mi familia, y persona en el
patrocinio soberano de Maria Santisima de Guadafupa,figurada en este
caso para librarme de tantos males”. Las reiteradas alusiones a los milagros de
laVirgen de Guadalupe y los numerosos exvotos del Monasterio sitian a nues-
tro médico en la esfera monastica y su honda vinculacion con los Jerénimos y
Guadalupe: “Estan colgadas en este Saaoplo las cadenas, los grillos, los
mortajas, tropheos multiplicados a millares de sus misericordias infinitas”. Esta
ferviente devocion refiere Sanz de Dios le determiné a dar al teatro publico el
escritoMedicina practica de Guadalup@ara el renombre del Monasterio.
Sanz de Dios pretende recordar la tradicion médica de Guadalupe imitando la
obra del cirujano DiegAntonio de Robledo autor a finales del siglo XVII de la
obraCirugia préactica(1694), que alcanzo, se dijo, seis ediciones sucesivas en
1702, 1703, 1719, 1732y la dltima en 1783bos textos, médico de Sanz de
Dios, y quirdrgico de Robledo, debieron servir de guia a numerosos profesio-
nales extremefios y de otras regiones espafiolas. En alguna ocasion Sanz de
Dios recuerda la obra de Robledo, lo que parece que éste debid inspirar a
nuestro médico en la redaccion de un compendio de medicina que completase
la formacion en ambas facultades. Las dos obras estan dedicadas con motivos
religiosos, y destinadas a la practica de la Medicina y Cirugia de los Reales
Hospitales de Guadalupe. La lectura de la dedicatoria corresponde a un clima
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monastico en el que se desenvolvio la actividad profesional de nuestro médico.
Esta sincera devocion aVargen de Guadalupe, sin emgpamo empafia el
interés médico de la obra, y estd en consonancia con el ejercicio profesional en
pleno siglo XVIII de numerosos religiosos graduados médicos con préactica
profesional, hecho que sorprende por su arcaizante medievalismo.

La obra de Francisco Sanz y Guadalupe, a juzgar por sus reiteradas edi-
ciones, nos habla de una amplia difusién y aceptacion entre los profesionales
médicos espafioles de los dos primeros tercios del Setecientos. Las cinco edi-
ciones madrilefias son practicamente idénticas, salvo pequefas correcciones.
Hemos consultado todas sus ediciones, desde la primera en 1730 hasta la ulti-
ma en 1756, de las cuales afortunadamente existe un expedieneativel
Histérico NacionaP sobre la solicitud el autor y la licencia de impresion.

El estudio cotejado entre la Medicina practica de Guadalupe, y las de sus
polemistas Martin Martin&zy Félix Pachec® ofrece un balance desigual.
pesar de sus discrepancias doctrinales, estos autores coinciden en un punto
central: su alejamiento del galenismo a la par que formulan propuestas de mo-
dernidad. En el fondo de esta polémica subyace el conato de una nueva medi-
cina, en suma los comienzos de la preilustracién, propalada por los llamados
médicos novatores. Francisco Sanz de Dios y Guadalupe, como los restantes,
Martinez y Pacheco, dejan de referirse a Galeno y el galenismo, y optan por una
serie de médicos modernos, unos por los iatroquimicos, otros en cambio por el
hipocratismo de corte empirista.

2 Esta documentacion se puede consultar en dos expedienteArdeivo Histérico
Nacional de Madrid: Consejos 50628. Expediente 63 (1730).

“Tasacion de la obra” Medicina practica de Guadalupe solicitada por Francisco Sanz de
Dios. Consejos 50628. Expediente 118 (1730).

Licencia y Privilegio de impresion de la obra “Medicina préactica” solicitada por su autor
Francisco Sanz de Dios.

La figura de Martin Martinez recibi6 varios estudios Cf. GRANJEL, Luis S. (1952): “El
pensamiento médico de Martin MartineZ&rchivo Iberoamericano de Historia de la
Medicina y Antropologia médicdV (1): 41-78. Mas recientemente incide en el mismo
tema dos trabajos mas Cf. MARIEZ VIDAL, Alvar (1986): “Los supuestos conceptiales
del pensamiento médico de Martin Martinez (1684-17340ll (9): 127-152.
MARTINEZ VIDAL, Alvar y PARDO-TOMAS, José (2003): “Un siglo de controversias:
la medicina espafiola de los novatores a la llustraciorBARONA, J.L.: La llustracién

y las CienciasUniversidad deValencia, pp. 107-135.

Cf. La obra ACHECO ORTIZ, Félix (1731): Rayos de luz practica con que

Don médico de la muy noble y leal ciudad dilfo. Madrid, Imp. Isabel
Nicasia Barberan.
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Sanz de Dios, sin alcanzar la notoriedad de Martin Martinez o de Francis-
co Boix y Moliner es autor de uno de los textos de medicina general mas leidos
y valorados entre nuestros profesionales de los reinados de Felipe V y Fernan-
doVI. Al comparar laMedicina practica de Guadalug&730) con loRayos de
luz practica(1731), es perceptible el mayor alcance de la primera. En efecto
Félix Pacheco redactd una monografia, sobre las fiebres, con especial dedica-
cién a las intermitentes, en cambio la obra de Francisco Sanz de Dios, es un
manual, resumido, que pretende ofrecer una amplia informacion de los proce-
sos morbosos mas frecuentes con los que el médico del siglo XVIII tenia que
resolver Estas caracteristicas debieron hacer Meldicina practicaun exce-
lente vademecum para los médicos extremefios y espafioles del momento, dado
que aborda las cuestiones méas importantes de la patologia del siglo XVIII.

LA POLEMICA DE LA FIEBRE

Durante la primera mitad del siglo XVIII la transicién hacia una medicina
moderna plenamente ilustrada suscitd6 numerosas polénaadas que la
fiebre ocupa un capitulo de interés. Esta polémica surgié entre las concepcio-
nes quimicistas de Sanz de Dios y la orientacién empirista, llamada “medicina
scéptica” del médico madrilefio Martin Martinez. En efecto la ledicina
practica de Guadalup€l730), antecede una “censura” de Martin Martinez, en
la que a pesar de las diferencias doctrinales hizo un claro elogio de la obra de
nuestro autor_as criticas vertidas por Sanz de Dios no fueron 6bice para que
Martin Martinez loase la obra: &\aqui, que insensiblemente la Censura se ha
deslizado a elogio, pero sin duda muy justificado-refiere Marin Martinez- ,
porque siendo yo el impugnado en esta obra, parece es voto de justicia mi
alabanza, pues nadie mejor que la pasion de un contrario sabe afinar el mérito
de un libro”. Para Martin Martinez la obra es no sélo “Medicina préactica de

32 Cf. MARTINEZ VIDAL, Alvar y PARDO-TOMAS, José (2003): “Un siglo de
controversias: la medicina espafiola de los novatores a la llustracion” en J. L. Rarona:
llustracion y las CienciadJniversidad deValencia, pp. 107-135. Es interesante el
articulo de Fermin Prietdguirre: PRIETO AGUIRRE, José FLa obra de Boix y
Moliner. Historia de una polémica Seminario de Historia de la Medicina
Espafiola.(Salamanca, 1960). Entre otras controversias figura ademas de la fiebre y el
hipocratismo, la famosa polémica del agua sobre la que puede consultarse el trabajo de
LEON SANZ, Pilar y BARETTINO COLOMA, Dolores: La polémica del agua.
www.navarra.es/NR/rdonlyres/AE2B3A36.../polemica_agua.pdf
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Guadalupe”, sino que debiera titularse “Medicina practica del todo el mundo”.
Para el censor Sanz de Dios la obra “no es fundida como las otras, sino cince-
lada; sus discursos no los ha vaciado el autor por otros moldes, sino los ha
perfeccionado con el buril de su feliz practica en la Santa Regia Casa de
Guadalupe, y de sus Hospitales”. Sin embargo la obra Medicina practica de
Guadalupe contenia numerosos objeciones a la doctrina de Martin Martinez
sobre las fiebres fue hecha la censura en el estudio madrilefio de éste autor el
15 de Julio de 1730.

La polémica de la fiebre delataba la discrepancia doctrinal entre la medici-
na iatroquimicay el escepticismo mecanicista de Martin Martinez. En la Medi-
cina practica el tema de la fieBrecupa el mayor interés. Para Sanz de Dios:
“Fiebre es una fermentacion, o movimiento intestino, estrafio de los principios
elementales, que constituyen a los liquidos para la expulsién del enemigo fer-
mento”. El movimiento intestino es un cambio fermentativo, que tiene su asien-
to en las partes que constituyen la sangre: espiritu, azufre, sal, agua y tierra.
Son cinco los elementos “quimicos” que considera Sanz de Dios. Este rasgo
supone desterrar la herencia tradicional de la doctrina de los “humores” apos-
tando por una interpretacion quimicista de la fiebre y por ende de la fisiologia
humana. En paralelo a estas novedades, frente al galenismo espafiol del Barro-
co, Sanz de Dios toma como modelo algunos autores modernos, tales como
ThomadWillis, Van Helmont Michael EttmilleParacelso, rechazando las in-
terpretaciones mecanicist@d.mismo tiempo nuestro autor recoge las ense-
flanzas recibidas en Salamanca, y son frecuentes las citas a los maestros del
estudio salmantino como Rodriguez de Pedrosa o el anatomista madrilefio
Martin de Porras. Las mejores referencias las dedica sin embargo al médico
inglésThomasWillis uno de los fundadores de la iatroquimica modefna.
pesar de su clara filiacién a la quimiatria, eMdalicina practicaSanz de Dios,
hace concesiones a la doctrina fibrifzara explicampor su tension y relajacion,
algunos procesos morbos®ambién relne algunas referencias a los “corpus-
culos” o “particulas”, sin precisar exactamente su naturaleza, en este caso
podria considerarse en un sentido mecanicista, que desde los afios finales del
siglo XVIII dar& paso a la doctrina estequioldgica de las “esférulas” o “glébu-
los” de los iatromecénicod. pesar de utilizar este término sin precision, es
evidente que suponia abandonar la teoria galénica de los humores.

3 SANZ DE DIOS,Francisco Cf.Medicina practica de Guadalup@d750), Cap. I, p. 2 y ss.
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Los cinco principios de la fisiologia de Sanz de Dios soesgirity el
azufre lasal, elaguay la tierra. El mas activo y volatil, sefiala es el espiritu,
también el azufre es activo y volatil, pero la sal esta compuesta, segin Sanz de
Dios, de distintas particulas, opuestas en su naturaleza, unas son alcalino-
sulfareas, y otra acido-salina. Estos dos polos opuestos alcalino-acidos, son la
base de la doctrina sobre la fiebre. Resultaria una reaccion fermentativa, es
decir quimica, lo cual supone un paso hacia la modernidad, desterrando las
antiguas doctrinas galénicas. Los dos principios restantes, el agua y la tierra,
los considera pasivos, cuyo papel es atemperar y frenar la actividad “absoluta”
de los otros principios.

Esta es la base de la polémica de la fiebre entre Sanz de Dios y su oponen-
te Martin Martinez. El ideario del escepticismo médico de Martin Martinez
consideraba que la fermentacion y los efectos contrarios de lo alcalino y acido
eran ‘Yoces vanas, que sélo valen lo que suérgeria enojoso reproducir los
sutiles argumentos a favor y en contra de las doctrinas aludidas, que en el
fondo responden a dos grandes orientaciones de la medicina europea moder-
na: la quimicista y la clinica, entre las cuales se suscit6 en Espafia en la primera
mitad del siglo XVIII la famosa polémica del hipocratismo.

La polémica tuvo resonancia en Extremadura entre los seguidores de
Marin Martinez Al afio siguiente de publicarse Medicina préactica de
Guadalupg1730), el médico de la ciudad de Truijillo tercié agriamente en de-
fensa de su maestro rebatiendo la doctrina de Francisco Sanz de Dios.

El médico Félix Pacheco Ortiz, en 1731 dio a luz la étagos de luz
practica en la apuesta decididamente a favor de Martin Martinez, a esta obra
antecede un proemio del médico manchego de Saelices, escBiséwgko
apologético sobre el constitutivo de la calentura, a favor del Doctor Martin
Martinez y contra el doctor D. Francisco Sanz de Guadaluféo largo de
las dieciocho paginas que lo componen sin foliar su autor sale en defensa de
Martin Martinez en la polémica de la fiebre suscitada con Sanz de Dios.

El Discurso apologéticoes una enfervorizada defensa de las doctrinas
de Martin Martinez, en la que se pretende debatir todos y cada uno de los
postulados de Francisco Sanz de Dios, sin excesiva brillantez, dado que el tono
polémico y el reproche brillan por su reiterada insistencia, falto en muchos
casos de razonamiento sereno y convincente. En el debate polémico sélo apa-
rece con entera claridad su rechazo de plano a la medicina galénicay la decidi-
da apuesta por la modernidadgunos autores, quiza con falta de analisis en
profundidad de los textos, han incluido a las autoras de la primera mitad del
siglo XVIIl como Martin Martinez, Boix y MolingFélix Palacios, Diego Mateo
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Zapata, entre otros como figura plenamente ilustr@dpesar de todas estas
figuras, son realmente anticipo de la llustracion médica en Espafia que realmen-
te se inicia a partir de 1748 con la creacion del Real Colegio de Cirugia de Cadiz,
y el inicio de las masivas traducciones de textos extranjeros que inaugura en
MadridAndrés Garci¥azquez en 1750al encararse con la version espafiola

de las obras de Heistdfn este movimiento preilustrado que cuajara en la
siguiente promocién de médicos espafioles se encuentran los autores extreme-
flos a los que nos estamos refiriendo como Franeeslbes, Francisco Forner
Segarra, Josélisinet y Cortada, Francisco Sanz de Dios y Guadalupey Félix
Pacheco Ortiz. El movimiento novator que tuvo en Espafia ilustres representan-
tes entre 1680 a 1750, no fue un hecho privatiwatkncia, Barcelona, Sevilla

y Madrid, llegando a otras regiones peninsulares, entre las cuales, con matices
deben incluirse las tierras de Extremadura.

La obra de Félix Pacheco Ortiz, antes cit&#g/0s de luz practiqgd 731),
sin realizar aportaciones originales es un excelente testimonio de una nueva
concepcion de la fiebre y el uso adecuado de la quina en las intermitentes como
tercianas y cuartanas. La obra en si, ademas de la censura, tasas incorpora un
jugoso Prologo al lectpen el que expone su intencion doctrinal a favor de
Martin Martinez, de quien refiere: “Dio éste a luz su nueva, particular
fundadisima Hypothesis de Fiebre, y sin otros muchos que habian, escrivié
(como ya sabes) contra ella el Doctor Don Francisco Sanz, Medico de Guadalupe”.
Félix Pacheco, médico en ejercicio en Trujillo, polemizaba a lo largo de casi
doscientas paginas contra las propuestas de Sanz de Dios, su vecino y compa-
fiero profesional en la cercana Puebla de Guadalupe. El debate local entre médi-
cos extremefios cobra cabal sentido al formar parte de un debate generacional
gue tuvo lugar en el ambito peninsular a lo largor e la primera mitad de nuestro
SetecientasPacheco en el prélogo recordaba los nuevos descubrimientos de
Thomas Batholino, Gaspasseli oWilliam Harvey En otros pasajes de la obra
recurre a la autoridad de Ggow Baglivi, o Etmdiller

El opusculo de Pacheco era ademas una acalorada defensa de su maestro
Luis Enriquez, médico que debid vivir en los afios finales del siglo XVII, del que,
atraves de la lectura de Rayos de lugl731) tuvo vinculaciones andaluzas y
ejercid en Llerena, Cazalla de la Sierra, pasando por Sierra Morena, y ejerciendo

3 Cf. RIERA PALMERO, Juan y RIERACLIMENT, Luis (2003):La Ciencia Extranjera
en la Espafia llustrada (Ensayo de un Diccionario daductores). Valladolid,
Universidad. Especialmente paginas 31, 69, 70, 71, 89-94, 102, 142, 164.
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también en Trujillo. La obra de Pacheco se divide eDisesirsosen el primero

de los cuales se titula “La definicion de la fiebre que siguié el Doctor Don Luis
Enriquez, se afirma ser muy probable la del Doctor Martihez"Segundo
Discursq esta dedicado al tema “De las fiebres intermitentes: sus causas y
medio de hacerse”, y el tltimo y Discurso teréerala “Curacion de las fiebres
intermitentes”. La obra de Félix Pacheco es un interminable elogio de su maestro
Luis Enriquez, abogando por las doctrinas de Martin Martinez que le sirven de
argumento para rebatir la obra de Francisco Sanz de Dios y Guadalupe, quiza en
el fondo la polémica entre dos médicos extremefios, tuviese connotaciones per-
sonales mas alla del contexto generaci@iginas referencias personales-per
miten al lector ubicar los casos clinicos y las relaciones de Félix Pacheco con las
élites de poder en Extremadura y concretamente en Trujillo.
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FIGURA 2

3% Cf. PACHECO OR1Z, Félix (1731):Rayos de luz practica con que Don
médico de la muy noble y leal ciudad dexillo. Madrid, Imp. Isabel Nicasia Barberan.
.Pags. 1-53-

% |bid, p. 130 y ss.
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A sus citas me refiero cuando Pacheco recuerda a sus pacientes, como:
“Y 0 he observado en algunos, y con especialidad en Dofia Christiréveo,
Religiosa de Santa Clara en Llerefiad su referencia clinica con estas pala-
bras: “El Doctor Don Francisco de Parada, celebérrimo Jurisconsulto, cayo el
Llerena el afio de 16 [17E8]En otras alude a las experiencias de su maestro
Luis Enriquez: “El afio de 1713 (dice el moderno Enriquez) visité en el Convento
de SarAntonio de Sevilla a vn ReligiosdA lo laigo de sus referencias debio
nacer en los ultimos decenios del siglo XVII, dado que Pacheco refiere de si
mismo:” De una terciana sencilla asistia yo en Cazalla en los primeros afios de
mi préactica, “a una muge¥. Sus referencias son puntuales como: “Observeé en
esta ciudal el afio 23 [1723] en Don Franciscolderes, que en edad crecida,
y algo obeso “Al parecer el noble de mayor alcurnia paciente de Pacheco en
Trujillo* fue: Don Juan de Orellana Pizarro y Barrantes, vno de los caballeros
de esta nobilissima Ciudad [Truijillo] de vnas tercianas”.

En elDiscurso Ercer, Félix Pacheco se muestra opuesto a los recursos
de la medicina galénica, pese a su brevedad, descubrimos su ideario moderno.
Muy influido por Boix y Moliner al que debidé conoceen unos casés le
recuerda con palabras cercanas: “El ya difunto Boix”, en otras lo considera
como autoridad médica (p. 130): Solo el Docto Matritense Doctor Boix, intentd
en suHypdcrates[Hypocrates defendido persuadir que en las tercianas
exquisitas, no tiene lugar la purga, ni la sangria, cuyos singulares pensamien-
tos (dice mi suspirado Maestro [Luis Enriquez]) deben detenernos vn poco. Su
rechazo ala “medicina evacuante” heredada del galenismo de nuestro Barroco
lo lleva a proponer la corteza de quina como recurso apropiado. Sus palabras
alcanzan, no sin ironia, a los médicos antiguos con estas p&ldirasdiose
el Reyno enandos siendo de los mas de los médicos, aun no vulgares vnos,
todos a pugar, y otros a sangrar siempre”.

%7 |bid, pg. 81.
% 1bid, p. 88.
% 1bid, p. 95.
0 |bid. p. 96.
4 |bid, p.186.
42 |bid. 95.

4% 1bid. 130.
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Sus referencias a la quina como recurso antifebrifugo reline numerosos
elogios en las palabras de Félix Pacheco, como las sigdtefiteson todo los
admirables y frecuentissimos efectos de la Quina, nos ensefian cada dia, que
sin ninguna evacuacion sensible [sangria, purga, clister] suelen perfectamente
acabarse las [fiebres] intermitentes”. El “hipocratismo” de Félix Pacheco salta
a la vista cuando se inclina por la atencién a la medicina practica que pone su
atencion, ante todo en los remedios frente a la enfermedad.

La obra de Sanz de Dios, de mayor amplitud que la de Pacheco, se frag-
menta en “seis libros”, partes o capitulos. En primer lugar aborda un problema
“Las calenturas en general y en particular”, seguidamente en orden descen-
dente, aborda en los sucesivos libros los siguientes capitulos de la patologia:
el segundo libro estéa dedicado a los afectos de la cabeza, siguen los afectos del
pecho en el tercero, y los tres ultimos se dedican en este orden a los afectos del
estdmago e intestinos el cuarto, las enfermedades de los rifiones el quinto, y el
sexto y ultimo libro a los afectos del Utero. La estructura de los cinco Gltimos
libros es muy similgraborda la naturaleza, las causas y diferencias, la
sintomatologia y la curacion de las enfermedades. El primer libro, sobre las
fiebres, es donde teoriza y suscita la polémica mantenida con Martin Martinez,
de la que nos ocupamos en el presente trahdlargo de toda la obra no
encontramos ninguna referencia a la medicina galénica, y por supuesto esta
ausente el aristotelismo de la tradicién espafiola del Barroco. La obra recurre
s6lo a autores modernos, sin excesivos alardes eruditos.

A favor de Martin Martinez y sMedicina Sceptic§1722), frente a la
iatroquimica del &cido y alcali, intervino el médico Sevilla Juan Gil, en su opus-
culo de medio centenar de péginas titulaBbtriumpho vindicado: de la
calumnia, impostura e ignorancia contra la medicina scéptica y sus fautores
(1729), obra impresa en Céadiz por los herederos de Cristobal de Requena. Las
relaciones de Gil con Martin Martinez son evidentes, ambos pertenecieron a la
Regia Sociedad de Medicina de Sevilla. El alegato de Gil se inscribe en el seno
de la polémica entre los partidarios de la “medicina quimica”, y los médicos
escépticos abonados al hipocratismo del siglo XVIII. Menos afortunado fue el
galenista, anclado todavia en el aristotelismo escolastico, nos referimos al cate-
drético deAlcala Juan Martin de Lessaca autor de una amplia pero desfasada
Apologia escolésticél 729), en la que arremete contra la medicina y las doctri-
nas de Martin Martinez. Desde diferentes angulos la polémica suscitada en

4 Ibid. 178
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torno al hipocratismo o escepticismo médico en Espafia en la primera mitad del
siglo XVIIl fue moneda de cambio muy frecuente motivo de polémicas
doctrinales, de las que Francisco Sanz de Guadalupe fue uno de los conten-
dientes desde su orientacién quimica.

Al publicar la obra en 1730, Sanz de Dios debié partir de una experiencia
profesional consolidada, lo que le llevé a obtener el puesto de médico tan
codiciado de los Hospitales y Monasterio Jerénimo de Guadalupe, sin duda
uno de los mejor retribuidos de Extremadura y asimismo de ambas Castillas. Es
significativa la claridad y metédica exposicion de nuestro agéoiorma que
en su conjunto la obra parece estuvo dedicada a los médicos en ejercicio,
precisados de un “memorandum” que les sirviese de guia practica en sus come-
tidos curadores, No se trata por tanto de un tratado sistemético y completo de
patologia , al contrario, con certero criterio personal Sanz de Dios, escogi6
aquellas enfermedades, los procesos morbosos, con mayor prevalencia entre la
sociedad espafiola, y por supuesto extremefia del Setecientos. Esta razon expli-
ca que las fiebres estén abordadas en primer,|sgatrataba del proceso
morboso mas frecuente en nuestro siglo XVIII, puesto que los médicos, sobre
todo los que ejercian en localidades medianas, tuviesen constantemente que
abordar esta patologidbundan las referencias de forma muy explicita a las
prescripciones y recursos farmacologicas en el tratamiento de los afectos mor-
bosos, en cambio la medicina evacuante, como la purga o la sangria parecen
estar desterradas del ideario terapéutico de Francisco Sanz de Dios y Guadalupe.

LA OBRA “MEDICINA PRACTICA” (1730) *

El contenido de este texto merece comentario particularizado, para com-
prender el alcance y finalidad de la misma. Muy pocos autores médicos consi-

4 El indice de laMedicina practica(1750) es el siguiente, con ortografia corregida en
parte en la transcripcion, se sustituyap6plegid por apoplejia, y prognésticos por
prondsticos, y “ fluxo” por flujo.

Libro Primepn. De Fiebes Cap.l. Fiebre en general. Definicion de fiebre. Caj/drios
argumentos. Cap. lll. Fiebres intermitentes. Sus causas. Sus diferencias, Sefiales, pronostico
y cura. Cap. IV Fiebres intermitentes, estomaticas, perniciosas, vulgos sincopales,
simpaticos. Sus diferencias y pronésticos. Su cAinglisis de la quina. Cap/. Fiebre

diaria y sus causas. Sus sefiales, pronésticos, y cura. Cap. VI. Fiebre sinoco putrida. Sus
causas, diferencias, y sefiales. Sus pronoésticos y cura. Cap. VII. Fiebre ardiente, y sus
diferencias. Sus causas, sefiales, pronéstico y cura.\MlapVarias especies de fiebres
ardientes y sus diferencias. Cura de la “quoliquante”. Cura de la fiebre “assodes”, elodes,
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guieron reeditar en cinco ocasiones sus obras médicas, incluso el prestigioso
novator Martin Martinez Wicente Boix y MolinerTodo nos habla del favor

hepiala y lipiria. Cura de la fiebre horrifica. Cap. IX. Fiebre héctica. Sus diferencias. Sus
causas. Sus sefiales. Sus prondsticos y cura. Cap. X. Fiebre maligna y pestilente y sus
diferencias, Sus causas. Sus sefiales. Sus prondésticos y cura. GapeXds y sarampion.

Sus diferencias y causas. Sus sefiales y pronoésticos, Su cura.

Libro 1l. De afectos de cabeza internos y método de ocurrir a ellos, y sus diferencias.

Cap. |. De la apoplejia. Sus causas. Sus sefiales. Sus pronésticos. Cap. lll. De coma vigil.
Sus diferencias y causas. Sus sefiales y pronésticos, Su cura. da@.l¢tago. Ibid. Su

cura. CapV. Del frenesi. Sus causas., diferencias, y sefiales. Sus prondsticos y cura. Cap.
Vi. De mania. Sus causas, sefales, pronosticos, y curaViTape melancolia morbo u

delirio melancoélico. Sus diferencias. Sus sefiales, prondsticos, y cura. Cap. VIIl. De
perlesia, sus diferencias. Sus prondésticos y cura. Sus especificos. Cap. IX. Del vértigo.
Ibid. Sus diferencias y cura. Sus sefales, y prondsticos. Su cura.

Cap. X. De la epilepsia, sus diferencias y causas. Sus sefiales. Y pronoéstico. Su cura. Sus
especificos. Cap. XI. De convulsion y sus causas. Sus sefiales, pronosticos y cura. Cap.
XIl. De catarro. Sus causas. Sus sefiales, pronosticas y cura.

Libro Ill. De los afectos internos del pecho, y método de ocurrir a ellos.

Cap. I. De tos y ronquera. Sus diferencias y causas. Cap. Il. De asma, sus diferencias y
causas. Sus sefiales. Sus pronésticos y cura. Cap.lll. Del dolor pleuritico. Sus diferencias
y causas. Sus sefiales y prondsticos, Su cura. Capel\émpiema, sus causas y sefiales,

Sus pronésticos y cura. Sus especificos. @apDe Hemothipsio esputo de sangre, sus
diferencias, y causas. Sus sefiales, Sus pronésticos, Su cura, Sus especificos. Cap. VI. De
pthisica Sus causas y sefiales. Sus prondsticos, Su cura, Sus especificos.

Lib. IV. De los afectos internos del estémago, e intestinos, y método d# acetlos.

Cap. |. De cardialgia y sus causas. Sus diferencias, sefiales y prondésticos. Su cura, Sus
especificos. Cap.ll. De “singulto”, sus diferencias y causas. Sus sefiales. Sus prondsticos
y cura. Sus especificos. Cap. lll. Del célera morbo. Sus causas, diferencias y sefiales. Sus
prondsticos y cura. Sus especificos. Cap.0¥l dolor célico. Sus causas. Sus diferencias.

Sus sefiales. Sus pronosticos y cura. Sus especificosVC@p. “diarrhea” y sus causas.

Sus diferencias. Sus sefiales., pronésticos y cura. . Sus especificos. Cap. VI. De la diferencia
y sus causas. Sus diferencias y sefiales, Sus prondsticos, y cura. Sus especificas. Cap. VII.
De lienteria y celiaca pasion, y sus causas. Sus sefiales. Sus prondsticos, y cura. Sus
especificos. Cap. VIII. De inflamacién de higado y sus causas, diferencias y sefiales. Sus
pronésticos. Su cura. Cap. IX. De ictericia y sus diferencias. Sus causas. Sefiales. Sus
pronoésticos, y cura. Sus especificos. Cap. X. De la hidropesia y sus diferencias. De la
hidropesia ascitis y sus causas. Sus sefiales y prondstico. De la hidropesia timpanitis y sus
causas. Sus sefiales y prondsticos. De la hidropesia anasarca, y sus causas. Sus sefiales y
prondsticos. Cura de la ascitis. Cura de la timpanitis. Cura de la anasarca y especificos
para toda hidropesia.

Libro V. De los afectos de los rifiones y método de ocurrir a ellos.

Cap. |. Del dolor nefritico o calculos y sus causas. Sus sefiales. Sus prondsticos y cura. Sus
especificos. Cap. lll. De estranguria, disuria, y sus causas. Sus sefiales, prondsticos y cura.
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gue gozo Francisco Sanz de Dios y su difusién entre los médicos del setecien-
tos espafiol. La obra pretende dar solucion a los problemas més frecuentes de
la clinica del siglo XVIII, en primer lugar el tema de las fiebres como se ha dicho,
pero también a las principales afecciones toracicas y abdominales que descri-
be. El estilo de Sanz de Dios es conciso, cefido a lo esencial de los problemas
médicos, sin detenerse en cuestiones personales, ni aportar casos clinicos.
Contrasta con otros autores de nuestro siglo XVIII que se detienen a referir las
consultas médicas y los casos clinicos observados. Comparada la obra de Sanz
de Dios con la del salmantino Francisco Suarez de Rivera se advierte la gran
diferenciaAmbos cursaron estudios médicos en Salamanca, pero el segundo,
autor de numerosos tratados médicos, abunda en referencias personales, ca-
sos clinicos y el nombre de sus propios pacientes. Nada de esto encontramos
en la concision de Francisco Sanz de Dios, lo cual nos impide hacer un itinerario
de su peripecia profesional como ocurre con otros autores. El orden descripti-
vo es descendengecapite ad calcepsiguiendo la tradicion antigua y medie-

val, con los mismos esquemas exposititos: en todos y cada uno de los enuncia-
dos Sanz de Dios analiza los diferentes procesos morbosos, en primer lugar los
de caracter general.

La fiebre es el primero y més amplio tema debatido por Sanz de Dios en su
Medicina practicg1730), tras definirla con criterios iatroquimicos, como se ha
expuesto, nuestro autor pasa detenida revista a los diferentes tipos de fiebre.
La nosotaxia de las fiebres sigue todavia un criterio sintomatico. En primer
lugar Sanz de Dios aborda el problema febril mas importante: las fiebres intermi-

Sus especificos. Cap..I\De hiscuria superipre inferior y sus causas. Sus sefiales, Sus
pronésticos, y cura. Sus especificos.

Libro VI: De los afectos del Gtero y método de ocurrir a ellos.

Cap.l. Del afecto histérico, sus diferencias y causas. Sus sefiales. Sus prondsticos y cura.
Sus especificos. Cap.ll. De la supresién menstrual y sus causas. Sus sefiales, prondsticos,
y cura. Sus especificos. Cap. Ill. Del flujo inmddico menstrual, y sus causas. Sus sefiales,
prondsticos, y cura. Sus especificos. Cap.D¥l parto dificil, sus diferencias, causas, y
sefiales. Sus prondsticos, y cura. Sus especificosMCBe aborto, y sus diferencias. Sus
causas. Sus sefales, prondsticos y cura. Cap. VI. Del excesivo flujo en los loquios, sus
diferencias, causas y seflales. Sus prondsticos y cura. Cap. VIl. De supresion de la
“repurgacion” (sic) en las “enixas” (sic) sus diferencias y causas. Sus sefiales, prondésticos
y cura. Sus especificos. Cap. VIII. Del “fluor” [flujo] llamado “alvo” [blanco] y sus
diferencias. Sus causas y sefiales, Sus prondsticos, y cura. Sus especificos. Cap. IX. De la
procidencia, o caida del Utero, sus causas, diferencias, y sefiales. Sus prondsticos, y cura,
Sus especificos. Cap. X. De mola, o informe carnosidad en el Utero y sus causas. Sus
sefiales, prondsticos y cura.
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tentes que asolaron el territorio peninsular a lo largo del siglo XVIIl, y de la que
se disponia del recurso de la quina para combatirlas.

Entre las fiebres Sanz de Dios, escasamente original, reitera antiguos
conceptos de fiebres y sus modalidades: diaria, fiebre patrida, héctica o cronica
y la malignaA estas se afiaden estudios particularizados sobre las viruelas y el
sarampion. Los esquemas limitan el interés clinico de sus exposiciones, que en
buena medida toma de los clésicos espafioles de las centurias precedentes.
Sanz de Dios, pese a militar entre los “novatores”, como otros autores médicos
espafioles, desconoce todavia la obra nosoldgica de Thomas Sydenham vy el
moderno concepto de especie morbosa. En algunos pasajes recuerda opinio-
nes de Sydenham pero no llega a asumir el concepto moderno de especie mor-
bosa. Sanz de Dios se mueve todavia en la nosotaxia con evidentes lastres
nominalistas y galenistas. Su relato de las fiebres es en buena medida un resu-
men escolar del tema, tomando las ensefianzas de los clasicos castellanos como
Pedro Miguel de Heredia, Cipriano de Moroja y Luis Mercadaque se cite
en la obra en alguna ocasién a Galeno, la patologia humoral se halla ausente,
hecho que contrasta con los anteriores autores castellanos de los siglos XVIy
XVII. En este orden tradicional figura su escasa atencion dedicada a la quina
como antifebrifugo, y el empleo de la medicina evacuante como purga y san-
gria. Bastaria recordar la terminologia empleada en su estudio de las fiebres
“ardientes”, entre las que distingue, las que denomiatiguante assodes
elodes, hepiala, lypirig horrorifica. Asimismo las pestilentes o malignas las
engloba en diversas categorias a las que l&imgliciter, contagiosay pesti-
lente La Unica novedad que nos ofrece es su referencia a las “fibras” que
sustituye al antiguo concepto de hunfin embago, aunque con escasa in-
sistencia se refierdedicina practical 750¥° a las fibras del tracto digestivo,
como piloro y estomago, cuya laxitud puede ocasionar enfermedades
gastrointestinales.

El indice que sigue la obra de Sanz de Dios, mantiene vigente los esque-
mas tradicionales, con caracter general sigue los modelos heredados del Barro-
co. Tras dedicar el “Libro primero” a las fiebres, con once capitulos, continda
su exposicion en el “Libro segundo”, con los “afectos de cabeza internos, y
método de ocurrir a ellos, y sus diferencias”. Este segundo “Libro” comprende
doce capitulos, a lo largo de los cuales trata de la apoplejia, la catalepsia, el

4 Medicina practica.. p. 276.
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coma “vigil”, el letargo, concediendo a cada entidad morbosa un capitulo. En
este mismo orden completa el libro dedicado a los afectos de cabeza, los proce-
s0s que seguidamente citamos: frenesi, mania, melancolia, perlesia, y por ulti-
mo el vértigo, la epilepsia, convulsion y catarro al que considera asimismo
enfermedad interna de la cabeza. Constituyen un conjunto de enfermedades
neuropsiquiatritas en su mayoria, ordenadas con criterios tradicionales. Sobre-
sale la pormenorizada descripcion de nuestro autor de la fisiologia del 6rgano
de la visién, tratando de establecer su relacion con el vértigo. Muchos de sus
parrafos estan referidos a la obra de Manuel de Porras, autor que Sanz de Dios
lo toma como mentor

MEDICINA”‘*”

PRACTICA

DE GUADALUPE.
SUAUTOR

DON, FRANCISCO SANZ DE DIOS
2y Guadalupe , del Gremio de la Unjverfidad de Sa-
lamanca ,y graduado en ella por la Capilla de San-
ta Barbara , Medico primero de Iz Real Cafa,
‘prla H lofpitales de N("* 57 Santa
Maria de Guadalupe.

CQNTlENE LOS TRATADOS SlGU[ENTES,
divididos cn feis libros.

el rnmm fe tratade las calenturas ¢n general , y par-
clfegundo de los afe@tos de cabeza.

el tercero de los afectos de pecho.

elquarto de los afettos de cftomago , ¢ inteftinos:
¢l quinto de los afe€tos de rifioncs.

el fexto , y ultimo de los afe@os de utero.

w*
ok

)

W

o£)(uc

PRPRVRRRRELELRRRRBRDRRLERRARBALRS X’T‘I’W‘K’T%WTWW

Ejo(jo(Gm  HFy¥
«'5%%%%%‘835%3%%3*33%%ﬁiﬁﬁ*%%ﬁ?*ﬁ?ﬁ%%@%ﬁ* :

**x

Esgygnz
2%

o=

DEDICADA
A LA SIEMPRE VIRGEN MARIA,
en fu Santifsima , y prodigiofa Imagen
de Guadalupe.
‘CoRREGIDA ;, Y EMENDADA EN ESTA TERCERA IMPRESSION.
CON PRIVILEGIO.

EnMaprio: Por Juan de &ufiiga. Afiode 1739

A cofta de Don Pedro Bazquez, fe hallard en fu Cafa en la Calle de
‘Toledo, janto i la Porteria d= la Concepcion Geronima.

)

whe D) e
&)

Fyk

Hoh
S

s

?%mﬁ%&aﬁ@ﬁﬁ%ﬁm%%ﬁm%mm
%(0)@‘ ke w)o(Xo(ir  wFa wta

b R

mmmgmmmmmﬁﬁmmmgmgmmm
Ll

FIGURA 3

Las enfermedades del abdomen las estudia en el “Libro” tercero de la
obra, bajo el titulo genérico “De los afectos internos del pecho y método de
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ocurrir a ellos”. Es posiblemente la méas breve de la obra, retine a lo largo de
cinco capitulos la patologia mas relevante del abdomen, entre las cuales inclu-
ye la cardialgia, el “singulto” y cdlera morbo el dolor célico, la diarrea, lienteria,
inflamacién del higado, la ictericia, finalizando con una amplia exposicién sobre

la hidropesia. En su exposicion prima el sintoma frente al moderno concepto de
especie morbosa, por lo que sus esquemas clinicos siguen la patologia galénico-
tradicional heredada de los tratadistas espafioles del Barroco. En estos aparta-
dos como en el resto deNgedicina practicason constantes las recomenda-
ciones medicamentosas, con abundantes prescripciones de forma que incluye
mas de medio centenar de recetas. Este recetario debi6 estar acorde con los
recursos de la Botica del Monasterio de Guadalupe, a falta de inventarios estas
prescripciones nos pueden dar la pista de cuales eran los habitos y usos medi-
cinales en los Hospitales del Monasterio Jer6nimo, pero su estudio exigiria un
comentario mas extenso del que nos permite la presente exposicion.

El “Libro” quinto, el mas breve de toda la obra, apenas dos docenas de
paginas, lo dedica nuestro autor a las enfermedades renales bajo la rabrica “De
los afectos de rifiones, y método de ocurrir a ellos”. En este apartado se aborda
el dolor nefritico o calculos renales, la diabetes o “lienteria serosa”, y las enfer-
medades de las vias urolégicas inferiores como la estranguria, disuria, y la
“hiscuria”.Alo largo del “Libro” sexto y ultimo se describen concretas afeccio-
nes tocoginecoldgicas, con el titulo “De los afectos del Utero, y método de
ocurrir a ellos”. Dividido en diez capitulos los dos temas mas ampliamente
abordados son el embarazo, parto y los trastornos menstruales. La obra refleja
la existencia de dos Hospitales en Guadalupe, el de Hombre, y el de Mujeres,
para cuyas enfermedades posiblemente redacté Sanz de Dios esta parte de su
obra, dado que son frecuentes términos utilizados en los clasicos castellanos
del siglo XVI, especialmentendrés Laguna y Bartolomé HidalgoAlglero,
entre otros, temas que hasta ahora s6lo han sido parcialmente adardados
Los términos relativos a las fiebres, recuerdan la nosotaxia galénica tradicional
como asi se refiere Sanz de Dios a fiebres estométicas, sincépales, simpaticas,
o fiebre diaria, el sinoco, voz no registrado en ningun diccionario castellano
“quoliquanté, assodeselodes, hepiala, lipiria, héctica, terminologia que Sanz
de Dios toma de los clasicos del siglo de Oro. En otras ocasiones toma términos

47 Cf. GUTIERREZ RODILLA, Berta M. (2010): “Sobre lexicografia médica del
renacimiento castellano: los vocabulariosAtedrés Laguna y Bartolomé Hidalgo de
Aglero”. Revista de LexicografiaXVl (2010), pp. 59-74.
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directamente de la quimica del libro de Félix Palagtasestra pharmaceutiga

como “exinas”. Son de uso habitual algunos latinismos como “procidencia”, o
helenismos como “lienteriaToma nuevos términos como “fluor” o “alvo”,
equivale a “fluore albo”, del que se publicaron varias disertaciones en Europa
desde finales del siglo XVII, lo que evidencia la obra de Sanz de Dios es la
utilizacidn de un lenguaje acorde con la renovacion de la medicina en el primer
tercio del siglo XVI. Comentario particularizado merecen las numerosas reco-
mendaciones terapéuticas que incorpora nuestro autor en el cuerptede la

cina préactica es un auténtico recetario, que enriquece el texto médico.

¥ San 9 F

MEDICINA

PRACTICA
DE GUADALUPE.

SU AUTOR

D. FRANCISCO SANZ DE DIOS
y Guadalupe, del Gremiode la Univerfidad
de Salamanca, y graduadoen ella por la Ca-
pilla deSanta Barbara, Medico primero de
la Real Cafa , y Reales Hofpitales de
niseftra Sefiora Santa Maria de Gua-
dalupe.
Contiene los Tratados fignientes , divididos en feis Libras,

En el primerofe trata de las calenturas cn general , y pamicalar,

En dl fegando dc Jos afetos de cabeza.

En l tercero de los afeltos de pecho.

Ex el quarto de los sfcftos decltomsgo , Eintetinos.

Ea ¢l quinto de los afefkos de rifiones.
En ¢ fexto, y ultimo de los afe@os de utero.

DEDI{gAg:n ?[_ LA SIEMI'REdlYI'R(Z‘._EbIImL;gRIA
en fu Santifsima, y prodigiofa Imagen
de Guadalupe.

CORREGIDA , Y EMENDADA EN ESTA QUINTA IMPRESSION.
CON PRIVILEGIO.

MADRID, Enla Oficina de Joachin Ibarta, calle de las Urofas, 17 6.

e hallers n la Libreria de Doiia Juans M,Mmﬁdn‘dcﬁbm,ﬁrmla
Gradas de San Phelipe & Real.

FIGURA 4

La Medicina practicade Francisco Sanz de Dios es un manual al uso,
cuyo extraordinario éxito editorial se debe a la concisién, orden y caracter
sistematico, que a lo largo de més de trescientas paginas resumia los temas méas

Revista de Estudios Egtmefios2017,Tomo LXXIII, N.° 11l 1.S.S.N.: 0210-2854



3152 CrisTINA REERA CLIMENT
JuaN RIERA PALMERO

acuciantes con que se encontraba el médico en su practica profesional del siglo
XVIII. Al margen polémicas suscitas entre las diferentes corrientes médicas,
escepticismo o “hipocratismo médico”, “quimiatria” y mecanicismo, la obra de
Sanz de Dios es un fiel testimonio del cambio ideoldgico operado en la medicina
espafiola desde el galenismo del Barroco espafiol, a las nuevas corrientes, en
un momento de transicion, entre los antiguos y los novatores. Francisco Sanz
de Dios a través del texto que nos ha dejado, pone de relieve la existencia en
Extremadura de uno de los mejores centros asistenciales de nuestro siglo XVIlI,
y de laincorporacion de Extremadura al movimiento de renovacion médica en la
primera mitad del siglo XVIII.
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