Barones catalanes
en la Reconquista de Extremadura

GENERALIDADES

Para una persona que desde la parte oriental de Espafia viene a resi-
dir en la occidental, como le sucedio al autor de estas lineas hace aproxi-
madamente cuarenta afios, €s una sorpresa encontrar en sus viajes por
estas tierra top6énimos de idéntica contextura a otros que conocié y que
existen en el Levante de la peninsula, o sea en el 4rea lingilistica catalana
(Catalufia-Valencia-Baleares). Tal ocurre con el pueblo cacerefio de
Monroy que tiene paralelos onomaésticos en Montroy (Valencia) y en-
Montroig (Tarragona). Otro ejemplo es el de Belvis, también en Céce-
res, cuyo gemelo lo encontramos en Bellvis (provincia de Lérida). Y re-
sulta significativo que esos dos topénimos cacerefios de resonancia cata-
lana estén ligados entre si, puesto que como sabemos, el segundo de los
pueblos citados se llama Belvis de Monroy, y ambas localidades, con sus
castillos correspondientes, tienen una larga historia protagonizada por
familias belicosas en la Baja Edad Media, emparentadas entre si.

Otro topénimo cacerefio de discutidisima etimologia es Monfragile.
Esta palabra por su fisonomia y terminaci6n resulta muy rara en el 4rea
castellana. Més adelante la estudiaremos con detenimiento. En todos es-
tos topoénimos encontramos una circustancia corriente en las lenguas ca-
talanas, pero completamente insélitas en el castellano y lo mismo en el
gallego-portugués: El apbcope de la vocal final. Un monte rojo hubiera
dado en romance leonés Monte royo y no Monroy. Una bella vista no
hubiera apocopado nada menos que tres letras al final para dar Belvis
.

Todo este predmbulo lingilistico nos hace suponer que en alguna
época del medioevo algunos elementos humanos precedentes del este de
la peninsula tuvieron actuaciones o predicamentos en el reino de Le6n, y
acaso —hago esta afirmacién como mera probabilidad y sin certeza
demostrada—, estos elementos intervinieron de una u otra forma en el
bautismo de aquellas localidades. Vamos a estudiar pues, detenidamen-
te antes que nada, los top6nimos de dicho reino, del cual forma parte la
actual Extremadura, y después veremos o conjeturaremos las causas de
su posible relacion con Catalufia o Levante.



654 CARLOS CALLEJO SERRANO

1. TOPONIMOS DE SONANCIA CATALANA EN EL OESTE DE ESPANA
MONROY

Pueblo de unos dos mil habitantes en la provincia de Céceres y en
medio del cual hay un pintoresco castillo feudal, recientemente restaura-
do y con larga historia local. Tiene en el Este espafiol varios paralelos
toponimicos:

1. Montroig.—Nombre que antiguamente llev6 el pueblo de Dar-
nius, provincia de Gerona y cerca de Figueras.

2. Montroig.—Pequefio pueblo entre Cervera y Agramunt, pro-
vincia de Lérida, cerca de Bellver, condado de Urgel (2).

3. Montroig.—Pueblo de la provincia de Tarragona, partido de
Reus, famoso por sus vinos, cerca de cuatro mil habitantes (3).

4. Montroy de Tastavins.—Por otro nombre, mas castellanizado,
Monroyo, provincia de Tcmel cercano a la de Castellén, con unos 500
habitantes.

5. Montroy.—Lugar de la provincia de Valencia, partido judicial
de Carlet (4).

BELVIS

Llamado Belvis de Monroy, pueblo de la provincia de Céceres, diez
kilébmetros al sur de Navalmoral de la Mata, a cuyo partido pertenece,
con un soberbio castillo medieval, hoy en ruinas.

Castillo de Monroy, en la provincia de Cdceres.
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Tiene los siguientes paralelos:

1. Bellvis.—Pueblo de unos 2.500 habitantes, provincia y partido
de Lérida, cerca de Balaguer y en plena comarca de Urgel (5).

2. Belvis (castillo de).— Situado (6) a la derecha del camino de
Brozas a Alcéntara, hoy carretera. Perteneci6 a la Orden Militar de Al-
cantara que la hizo sede (7) de la Encomienda llamada de Belvis y Na-
varra. De este castillo apenas hay restos. Pero para nuestra hip6tesis es
de importancia suma.

3. Belvis de la Jara (Toledo).—A unos dieciocho kilémetros de la
raya de Extremadura.

4. Belvis (Ciudad Real).—Partido de Almodévar del Campo, jun-
to al Conventual de Calatrava.

5. Belvis.—Castillo, provincia de Madrid, junto al Jarama, a cinco
kilémetros de Paracuellos (8).

MALGRAT Y BENAVENTE

Aunque sin relacién préxima con Extremadura, traemos aqui este
caso porque corrobora nuestra hipétesis. Inopinadamente encontra-
mos, segun las crénicas (9) que al norte de Zamora y sobre el rio Esla en
1166 se repuebla un lugar al que se pone el nombre de Malgrat. Esta pa-
labra es tipicamente catalana y sin relacién posible con los demés len-
guajes peninsulares. Malgrat es un pueblo de la provincia de Barcelona,
partido de Arenys de Mar, situado en la costa a pocos kilémetros de
Blanes. .

Resulta dificil conjeturar a primera vista por qué se puso este
nombre catalén a un lugar rodeado de topénimos castellanos y leoneses.
Es més que posible que este trasplante se deba al Conde de Urgel Ar-
mengol VII, que veremos después, fue en esta época preponderante per-

sonaje en la corte del Fernando II de Le6n (desde 1164) (10).
En 1194 el nombre se cambi6 por el de Benavente, que es el que ha

perdurado en una que ya es ciudad sefiorial, cabecera de un condado.

Aun podriamos aducir que el topénimo Benavente tiene una contex-
tura poco castellana, pareciendo més bien provenir (con la consabida e
paragégica castellanizante) del pueblo de Benavent que esté en la pro-
vincia de Lérida, no lejos de la capital y junto al Segre.

MIRAVETE
La sierra extremefia asi llamada, situada en el centro de la provincia
de Céceres como los pueblos de Monroy y Belvis, es en mi opinién otra
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muestra del bautismo de nombres catalanes que los Caballeros de la pri-
mera Reconquista, compafieros del conde de Urgel como después vere-
mos, salpicaron la geografia de la zona del Tajo. Miravete tiene su ho-
mélogo en el pueblo de Miravet, de la provincia de Tarragona, con el fe-
némeno de la castellanizacién mediante una e paragégica, frecuente en
Aragbn. Tamarit de Litera, localidad reconquistada por un conde cata-
l4n y donde atin se habla esta lengua, al pasar a Aragén se llama Tama-
rite de Litera. Junto a Céaceres tenemos el caso de la advocacién de
Nuestra Sefiora de la Montafia, que llevé primitivamente el nombre de
Monserrate (11), indiscutible trasplante de Montserrat.

MONFRAGUE

Este topbénimo, cuya etimologia no es nada clara, se trae aqui por-
que su sonancia (terminacion en -e, tan poco frecuente en la toponimia
castellana), recuerda los nombres geograficos de Catalufia, por ejemplo
Montnegre, pequefia serrania junto a la costa mediterranea en la provin-
cia de Barcelona.

Monfragiie, que se ha escrito muchas veces Monifragile, a mi juicio
mas por ultracorrecion erudita que por causas etimoldgicas - lo que no
niega que éstas existieran anteriormente —es el nombre de un castillo en
ruina con imagen de la Virgen que existe en el centro de la provincia de
Céceres, en el mismo sistema orografico que la sierra de Miravete. Este
castillo est4 en un lugar muy pintoresco, en lo alto de un monte, junto a
una cortadura del rio Tajo que hiende la sierra por ese sitio, y en zona
poco habitada, por cuya razén la comarca, muy frondosa y agreste, ha
sido declarada recientemente Parque Nacional.

En mi trabajo La belleza y el nombre de Monfragiie (12) he tratado
de codificar las diferentes etimologias que corren en los libros. El paraje
y castillo han tenido un buen historiador en Gervasio Velo y Nieto, cuya
obra Los caballeros de Monsfrag recoge todas las vicisitudes que dieron
origen a este castillo. Aparece citado en primer lugar en la Crénica lati-
na (13) segin la cual en 1166 el guerrero portugués Gerardo Sempavor
se apoderd de esta fortaleza. M4s tarde fue sede de una pequefia orden
militar (los «Caballeros de Monsfrag» a que se refiere G. Velo). Toma-
do por los Almohades en su recuperacion de la Transierra en los Gltimos
decenios del siglo Xi1, fue a su vez reconquistada por Alfonso VIII en
1197.

Las etimologias de la palabra Monfragiie que traen los distintos auto-
res, pueden reducirse a dos. Una que le da origen latino con la raiz Mont
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6 Mons, y un determinativo cuyo origen no esté claro. La otra le hace
proceder del drabe Almufarrag (14) que significa «el vacio», y se funda en
la forma Almufrag, que adopta el topénimo en algunas crénicas.

A mi juicio la etimologia arabe hay que desecharla, puesto que es la
transcripcién del nombre con que se conocia el lugar (Monsfrag) prece-
dida del articulo. Casi al mismo tiempo se usan las formas Monfrag y
Almufrag, y siempre en versiones muy tardias (15). Es muy especioso
que un topénimo que comienza con la raiz Mont se refiera a un monte,
‘por lo que esta parte del nombre debe ser auténtica.

Lo que no sabemos es cudndo se bautizé este lugar por primera vez.
Si lo de Montfrag es anterior a la invasion 4rabe, lo que no creemos, o
simplemente anterior a la invasién almohade, habiéndosele puesto el
nombre en la prereconquista de esta parte de Extremadura hecha a par-
tir de 1166, fecha de la toma de Alcantara. El traer aqui este top6nimo
es s6lo una hipétesis, porque bien se pudo hacer de Monfragiie de
Monfrag lo mismo que de Miravet, Miravete.

Castillo de Belvis de Monroy
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RESUMEN

Resumiendo este capitulo en el que citamos cinco topénimos en
nuestro sentir de origen lingilistico catalan, diriamos que todo esto
pareceria extrafio y poco creible si no supiéramos que el conde de Urgel
Armengol VII (16) con un lote de caballeros compatricios suyos, pas6,
como veremos en el capitulo siguiente, gran parte de su vida en la corte
de Fernando II de Le6n, en donde desempefié los més altos cargos, y -
entre ellos precisamente el de Tenente de la ciudad de Benavente an. ¥
sobre todo el de Mayordomo Mayor del rey, cargo que ostent6 desde
1166 hasta su muerte en 1184,

II. LOS CONDES DE URGEL Y EL REINO DE LEON

El condado de Urgel tuvo un especial caracter dentro del mosaico
feudal formado por los pequefios estados catalanes. Absorbidos paula-
tinamente casi todos por los Condes de Barcelona, la politica de estos
altimos se caracteriza por una intervencién muy frecuente en los asuntos
ultrapirenaicos, mientras que los Condes de Urgel comprenden pronto,
y obran en consecuencia, que la misién de los distintos estados catalanes
estd en la peninsula ibérica, y de ahi las frecuentes intervenciones de los
diversos Armengol en los territorios del Sur, comenzando por la incur-
sién de Armengol I, «el de Cérdoba» en el califato musulmén. El Con-
dado de Urgel, cuya capital era Balaguer, comprendia los territorios oc-
cidentales de Catalufia, abarcando la actual provincia de Lérida, excep-
to su parte del noroeste ocupado por el Condado de Pallars. El habla de
estas zonas, aun hoy en dia, presenta diferencias fonéticas y aun sintac-
ticas con el catalan oriental de la zona de Barcelona. El Conde Armen-
gol VI colabor6 con Alfonso VII en la conquista de Almeria en 1147,

La influencia catalana en el reino de Ledn comienza l6gicamente en
tiempos de Alfonso VII que, como es sabido, cas6 con dofia Berenguela,
hija del Conde de Barcelona Ramén Berenguer III, la cual indudablemen-
te hubo de venir a Le6n con algin séquito de damas y caballeros.

El Conde-principe Ramén Berenguer IV mantuvo excelentes rela-
ciones con su cufiado, el emperador, del cual se declar6 vasallo, suscri-
biendo con él varios tratados de amistad y de alianza con vistas a la re-
conquista futura de los reinos musulmanes.

Muerto Alfonso VII en 1157, su hijo Fernando II hereda el reino de
Ledn y con él la amistad con los barones catalanes. Su hermano Sancho
III, rey de Castilla, le ponia algunas dificultades en cuestiones fronteri-
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zas, y en 1158 ambos hermanos firman una Concordia en Sahagn, for-
mulando ademds un pacto para luchas contra enemigos comunes, ex-
cepto comes barchinonensis qui avunculus noster est et vinculum amiti-
tiae nostrae (18). En esta ceremonia Fernando II ya es auxiliado por el

Conde de Urgel.
Armengol VII hered6 este Condado en 1154 por muerte de su padre

Armengol VI, «el de Barbastro». Sirvié al principio al rey de Aragén
Alfonso II «el Casto», hijo de Ramén Berenguer IV y cufiado del con-
de, por ser éste hermano de dofia Dulce, su mujer (19) en sus luchas
contra el conde de Tolosa, pero pronto se interesé en los asuntos de Cas-
tilla y Ledn, como hiciera su padre. En la pugna entre Fernando II y los
nobles castellanos tutores del rey de Castilla nifio Alfox}so VIII (ya que
Sancho III habia muerto muy joven en 1158) el conde Armengol se puso
de parte del leonés (20), y ésta fue una de las causas de que Fernando II
en la primera Reconquista de Alcantara en 1166, la donase al mismo
conde Armengol «por los buenos servicios que le hizo en la conquista de
Extremadura». En esta accion particip6 Armengol junto con los ca-
balleros catalanes Arnal de Ponte, Berenguer Arnal, Arnal de Sanahu-
ja, Beltran de TarascOn, Pedro de Bellvis, Bernardo Medi4 y Ramén de
Vilalta (21).

A la villa de Alcéntara se le concedia un términp hasta la Sierra de
San Pedro por el sur, y por el norte todas las tierras «cuyas aguas cafan
sobre el rio Tajo» (22).

Armengol fue nombrado Mayordomo mayor del reino de Ledn en
1167, cargo que conservO hasta su muerte en 1184, Es sintomético el
hecho de que en la entrevista que mantienen en Agreda Alfonso II de
Aragén y Fernando II de Le6n (1158), cada uno iba asistido de sus
nobles y alli estaba el Conde de Urgel como consejero, no del rey de
Aragoén, del que parecia debia de ser vasallo, sino del rey Fernando de
Le6n (23).

La vida de Armengol transcurre casi por entero en el reino de Leén,
salvo breves estancias en su Condado urgelense (24). Y todavia le queda
tiempo a este inquieto aventurero para intervenir en los asuntos de la Es-
pafia musulmana, como en la disputa entre el rey Lobo de Murcia, y el
de Granada en 1162, en la que tomo parte junto con su hermano Galce-

ran de Salas (25).
Las estancias en su condado son pocas y no suelen ser largas. De

1173 a 1175 concede Fueros a la ciudad de Balaguer (26). En 1179 dona
al Monasterio de Santas Creus un casal en Lérida (27).
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Sus actividades esenciales estan en el reino de Le6n. Entre 1177 y
1184 Armengol de Urgel va acumulando cargos en la corte de Fernando
II. Es nombrado Tenente de Simancas y de Torofio entre 1170 y 1171;
de Le6n en 1178 (28); de Benavente en 1180 (29).

En 21 de noviembre de 1197 habia sido nombrado Mayordomo Real,
o0 sea la méaxima dignidad del reino, firmando los documentos en primer
lugar después del estamento eclesidstico. El cargo lo ostenta hasta su
muerte. Después de la toma de Alcéntara, se le encarga del gobierno de la
Extremadura leonesa: Comes Urgellensis, dominans Extrematuram (30).

En 1171 el rey Fernando le cedi6 los lugares de Almenarilla y Santa
Cruz con todos sus términos y derechos, segiin documento que se en-
cuentra en Uclés y en el que se llama al dicho cortesano catalén vassallo
meo et amico fidelissimo...viro nobilissimo in perpetuam valituram (31)..

En 1177 el Concejo de Ledesma da a Armengol la aldea de Berrueco-
pardo con todos sus bienes in honore seniore nostro domino Ferrando et
filio suo rege Alfonso (32). Cuatro afios més tarde, en 1181, Armengol
concede Fuero a esta aldea. Este Fuero est4 confirmado por Bernal de
Medién, uno de sus caballeros en la conquista de Alcdntara. Acto se-
guido el conde da esta aldea a su vasallo y amigo Pedro Fernéndez, re-
servandose la mitad de sus rentas (33).

Es importantisimo el hecho de que Armengol de Urgel actua durante
bastante tiempo como Sefior de Salamanca, seglin expresa en varios do-
cumentos (34). '

Sus actividades tienen lugar tan pronto en Leén como en Castilla. Es-
t4 presente en Tarazona cuando las solemnes bodas de Alfonso VIII con
Leonor de Inglaterra. En 1173 firma un privilegio en Medina del Campo
(35). Al afio siguiente acompafia desde Castilla a Zaragoza, a la infanta
dofia Sancha, tia de Alfonso VIII que viene a casar con Alfonso II de
Arag6n (36). En abril de 1183 acompafiando otra vez a Alfonso VIII, re-
puebla un lugar a orillas del Jarama con castillo que todavia existe y al
que se le da el nombre de Belvis al cederlo en propiedad a Pedro de
Bellvis, uno de los barones que le acompafia habitualmente (37).

En resumen, la Historia no ha prestado la atencion que se merece a
Armengol VII, pequefio Cid catalan que, sin embargo, no actu6 nunca
en provecho propio, sino siempre al servicio de las grandes monarquias
de la época, no s6lo a su sefior natural el rey de Aragén Alfonso II, sino
mucho més tiempo y con més ahinco al rey de Le6n Fernando II que
ain conservaba el rango de emperador que tuviera su padre Alfonso
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VII; hemos detallado ya los servicios de Armengol a Le6n, pero con no
menos teson trabajoé al del rey de Castilla Alfonso VIII, y en este servi-
cio termind su vida.

Habia este ultimo rey, méas tarde llamado «el de las Navas», con-
quistado Cuenca en 1179. Después del suceso que liemos narrado —la
ereccion del castillo de Belvis en el Jarama— Armengol, acompafiado
de su hermano Galcerdn de Salas y por cuenta de Castilla penetr6 en el
reino moro de Valencia, llegando hasta cerca de esta poblaci6n en plan
victorioso, haciendo buenas presas y botines, pero a su regreso cayd en
una emboscada, y sucumbieron ambos con otros muchos caballeros. Es-
to fue el 1.° de agosto de 1184 (38).

En algunos libros se lee que el conde de Urgel auxili6é a Fernando II
en el sitio de Céceres en 1184. Bien pudo ser, pues este asedio tuvo lugar
en febrero, y la muerte del conde en agosto del mismo afio. Yo conjetu-
ro que acaso quien auxilié al rey de Le6n fue el hijo del conde, del mis-
mo nombre (después Armengol VIII), a quien su padre habia dejado en
Le6n ocupado en los asuntos de su mayordomia, mientras que él ac-
tuaba este afio al servicio del rey de Castilla.

Debido a las circunstancias de su muerte, al conde Armengol VII se le
suele apodar con notoria impropiedad «el de Valencia», debiendo llamér-
sele «el de Ledn»; en algunos sitios se le apellida «el Castellano». Est4 se-
pultado, junto con su esposa dofia Dulce, en la iglesia de Santa Maria del
Bellpuig, a 29 kilbmetros de Balaguer, iglesia que él habia dotado.

El escudo de los Condes de Urgel, segiun Armando de Fluvié y Es-
corse (39) es cuartelado en aspas; primero y tercero de cuatro barras de
gules en campo de oro, o sea el conocido emblema de Catalufia y Ara-
g6n. Segundo y cuarto, ajedrezado de oro y sable.

Sin embargo en muchos otros sitios aparece simplemente partido en
pal, con los mismos blasones (40), tal como nosotros lo reproducimos.

Escudo de los Condes de Urgel
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III. LOS COMPANEROS DE ARMENGOL VII

No cumpliremos del todo nuestro prop6sito, reflejado en el titulo de
este trabajo, si no aludiéramos a los caballeros catalanes que, en no pe-
quefio nimero, acompafiaron a Armengol VII en sus largas correrias
por los reinos de Leén y Castilla. Estos caballeros, cuyos nombres cono-
cidos hemos relacionado al referirnos a la toma de Alcantara (capitulo
II), intervinieron casi todos en estas empresas. La villa de Alcantara fue
entregada, segiin algunas crénicas, a Arnal de Ponte y Berenguer Arnal
como custodios principales.

Bernardo de Medi4 o Medi4n fue una especie de secretario del con-
de, en cuyos documentos firma (41). Beltran de Tarascon es nombrado
por el rey de Ledn Maiorino en Asturias (42).

Pero el que més nos interesa es Pedro de Bellvis. Sabemos que muy
cerca de Alcé4ntara los caballeros catalanes procedieron a edificar un
castillo que dependiera o vigilara el acceso a la plaza por el Sur, por
donde venia un antiguo camino romano y podian venir huestes musul-
manes hostiles. Este castillo se llam6 y se llama Bellvis, el mismo que
afios adelante y al servicio del rey de Castilla, puso el mismo nombre a
otro castillo junto al Jarama (43). No disponemos de datos de las po-
sibles relaciones de Pedro de Bellvis con los Belvis desparramados en la
Extremadura castellana, pero se conjetura que, o fueron edificados por
el mismo personaje o son un eco toponomastico del primero de ellos.

IV. EL CLAN DE LOS MONROY

Los Monroy, que tanto suenan en la historia de Extremadura en la
Baja Edad Media, tienen su origen conocido en Hernin Pérez de
Monroy, hermano del famoso abad de Santander en la época de Sancho
111 de Castilla (44). Uno de sus descendientes que lleva exactamente su
mismo nombre, Hernan Pérez de Monroy, era en el siglo Xv Sefior de
Belvis, Almaraz y Deleitosa. Tuvo un mortal enemigo en su contempo- -
réneo Diego Gémez de Almaraz, el cual le mat6 en una emboscada y se
llevé su cabeza al castillo de Belvis. Desde entonces los Almaraces se es-
tablecen en este ultimo sitio. La hija del decapitado Hernan Pérez,
Maria de Monroy, cas6 con Juan Rodriguez de Monroy, dejando el
apellido Varillas a su hermano Lope Rodriguez de Monroy, cuyo hijo
Alfonso de Monroy es el famoso Clavero de la Orden de Alcéntara, hé-
roe de mil historias, el cual muri6é en 1511 siendo ya Maestre de la Or-
den. Primo suyo es Hernando de Monroy, llamado el Bezudo, cuyas di-
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ferencias con el Clavero son bien conocidas. Todos estos Monroy sin
duda tomaron su nombre del castillo y pueblo cacerefio asi llamado. El
castillo de Belvis cambia varias veces de duefio y tan pronto est4 en po-

der de los Almaraz como de los Monroy.
Alonso Maldonado (45) manifiesta que «sea cosa sabida que los

Monroy vienen de aquel Vigil de Monroy que vel6 la Cueva de Asturias
con el infante Don Pelayo y que era hijo segundo del rey de Francia, que
venia huyendo de su hermano mayor». Después de estampar afirmacién
tan sabida, Maldonado dice que por no ser prolijo, el primer Monroy
que menciona, Nufio Pérez de Monroy, Abad de Santander, es decir,
dando un salto en el vacio de 450 afios. Todo esto por bien sabido que
fuera en la época de Maldonado, delinea con claridad los caracteres de
pura fabula (46), y para mi no ofrece dudas que este apellido Monroy
fue tomado de la poblacién y castillo asi llamado en la provincia de C4-
ceres, uso corrientisimo entre los nobles de nuestra Edad Media, cuyo
primer apellido era un patronimico estrechamente relacionado por pro-
piedad o por nacimiento con la familia en cuestion.

El abad de Santander, Don Nufio Hernindez de Monroy, fue tam-
bién Consejero de los reyes Dofia Maria de Molina, Sancho IV y Fer-
nando IV. Pero antes de todo esto fue arcediano de Trujillo, lo que hace

suponer a las claras cuél era su tierra de origen.
En el mencionado libro de Arranz dice (47) que «le concedieron la

ciudad (?) de Valverde, que luego se llamé Monte Royo y mas tarde
Monroy», avaldndolo con una carta de 1309 incluida en la Historia de
Plasencia de Alonso Fernéndez. Tal afirmacion carece de lgica, lo que
no es raro en las obras de este ultimo autor. Don Nufio se llamaba segiin
esto de «Monroy» antes de que le concedieran la «ciudad» de este
nombre y antes de que ella misma lo llevara. ;Y qué hacemos entonces
con don Hernando Pérez de Monroy, hermano del abad y cabecera del
belicoso linaje?

Afortunadamente tenemos un documento real y de indiscutible
autenticidad que tira todo esto por tierra. Se trata del Fuero de Cdceres,
concedido en 1229 y en el cual al hablar de los limites del término de la
villa de Céceres, se cita a Monroy y exactamente en la forma levantina
Montroy: | ;

«... dende como passa el sendero de don Uermudo en Almont, por
medio de las cabezas de Mont Roy, como entra el sendero de don Uer-
mudo en la Xara, et descend a la torre de la Greda et descend como el
arroyo de la Coba, cha en Taio, et Taio arriba...», etc. (48).
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Monroy dista unos dos kilémetros del rio Almonte, y en el camino al
norte hacia el Taio, se encuentra un cortijo que aun se llama de /a Jara,
de modo que no hay duda en la localizacién de este Mont Roy, que se
llama asi desde mucho antes de los tiempos del abad de Santander (49).

V. LASVARIAS EXTREMADURAS Y SU RECONQUISTA

Es necesario que el lector tome conciencia, para entender los concep-
tos que aqui se estampan, de dos circunstancias, una geogréfica y otra
histérica, que afectan a los terrenos que nombramos.

Hubo en primer lugar en el Medioevo varias Extremaduras. Al prin-
cipio esta palabra con su indiscutible significado de extremo o extremi-
dad de un reino o pais (50) se referia a las actuales provincias de Sala-
manca, Segovia, Avila y Soria, con lo que constituian la zona fronteriza
de los reinos cristianos. La primera era la Extremadura leonesa; la otra,
Extremadura castellana. Hubo también una Extremadura portuguesa,
continuacién de la leonesa, limitada al sur por la sierra de la Estrella.

En los siglos XII y XIII y bajo los distintos avatares de las invasiones
africanas, los reinos cristianos se corren hacia el sur, y con ellos sus
extremos, limites o extremaduras, atraviesan el Sistema Central y se
centran entre éste y el Tajo. Asi pues, la Extremadura leonesa viene a ser
lo que comenz6 a llamarse Transierra; la portuguesa, la zona de Lisboa,
y estos nombres en las mismas tierras se han conservado hasta el dia de
hoy. Las extremaduras castellanas por el contrario no conservaron el
pombre al trasponer las sierras de Guadarrama y Gredos.

En la hip6tesis que estamos exponiendo la parte de todas estas Extre-
maduras que nos interesa es esencialmente la actual provincia de Cace-
res, es decir, la que recibi6 este nombre tan pronto los limites del reino
de Le6n transpusieron la sierra de Gata.

LAS DOS RECONQUISTAS.—En el territorio que acabamos de delimi-
tar, la Reconquista cristiana se divide en dos etapas. En la primera, que
llamaremos Prerreconquista, empieza —prescindiendo de correrias o al-
garadas anteriores— con la toma de Coria por Alfonso VI en 1077, pla-
za que se pierde pronto (1100) a manos de los Almoréavides. Nuevamen-
te Coria entra en poder de los cristianos en 1142, bajo Alfonso VII, y a
partir de esta fecha, la Transierra, que es la comarca extremefia que pro-
tagoniza este relato, es batida o conquistada por los cristianos, sea por
los reyes y sefiores (conquista de Alc4ntara en 1166 varias veces aludida
en este trabajo), por caballeros aventureros como el lusitano Geraldo
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Sempavor, que mediante habiles golpes de mano se apodera més o me-
nos duraderamente de Trujillo, Santa Cruz, Monténchez (las cuales pa-
san transitoriamente al reino de Le6n al ser prisionero dicho guerrillero
por las fuerzas leonesas en 1169, junto a Badajoz y a cambio de su liber-
tad) (49). O bien finalmente por bandas armadas de carécter religioso,
nucleos de Ordenes Militares como los Fratres de Céceres en 1169, y en
Monfragiie los Caballeros de Monfrag (51).

Toda este Prerreconquista naufraga en 1174, cuando el poderoso
ejército Almohade de Abu Hafs Omar (52) debela Céceres, y sucesiva-
mente Alcintara, Nadux y en general toda la Transierra, llegando hasta
Ciudad Rodrigo, pero salvidndose Coria detrés de sus poderosas mu-
rallas romanas. Los reyes de Leén y de Castilla intentan nuevas campa-
fias cuando Fernando II sitia Caceres en 1184 y Alfonso VIII funda la
ciudad de Plasencia hacia 1181. Pero después de la desgraciada rota de
Alarcos en 1195, el rodillo almohade vuelve a funcionar, tomando Tru-
jillo y Monténchez, lo mismo que Plasencia a la que arrasa; y estando a
punto de entrar en Toledo y Coria.

Finalmente, a partir de las Navas de Tolosa en 1212, los Almohades
dejan de ser un peligro y comienza la definitiva Reconquista de las
Extremaduras leonesa y castellana.

Alfonso VIII vuelve a extender sus fronteras, se recupera Plasencia,
y el rey leonés repite la toma de Alcantara en 1217, ahora con la ayuda
de las Ordenes Militares de Calatrava y del Pereiro, més tarde llamada
ésta de Alcéantara (53).

Quiere todo esto decir que los establecimientos cristianos de la
Prerreconquista fueron barridos por los Almohades, pero no desapare-
cieron sus nombres, pues, volviendo los cristianos a los mismos sitios,
los denominaron como antes los bautizaran (caso de Plasencia y varios
otros). Entre estos lugares se encuentran muchos de la Transierra: Santi-
bafiez, Santa Cruz (de Paniagua), Portezuelo, Monfragile, Granada
(Granadilla), Pefiafiel, etc.; y con toda seguridad Monroy y Belvis (nos
referimos ahora al Belvis que hoy se llama de Monroy). Las pequefias
fortificaciones hechas en la Prerreconquista y destruidas por los al-
mohades, se levantan ahora como fuertes castillos, como los repetidos
de Belvis y Monroy y las murallas de Plasencia; o bien se consolidan las
fortalezas arabes, como las de Trujillo y Monténchez. Todos estos luga-
res, castillos y poblaciones se repueblan con familias nobles, y en defini-
tiva desembocamos en los siglos X1V y XV cuando la dominacién musul-
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mana de esta zona es s6lo un recuerdo y los nobles cristianos comienzan
sus rivalidades y guerras entre si, que ensangrientan estos siglos en los
reinados de los débiles Trastamara.

ATAATAL
VNG
mmatin
nuﬂqu i l

Escudo de la familia cacerefia de los Monroy

VL. LA CUESTION HERALDICA

En el escudo de la ilustre familia de los Monroy nos encontramos
sorprendentemente con que lleva (véase la ilustracién) un gran escuson
en el centro, con el emblema de las cuatro barras de gules en campo de
oro, idéntico al signo heraldico de Aragén y Catalufia. El mismo emble-
ma aparece como cuartel de un escudo que existe en el castillo de Belvis
de Monroy.

Podria creerse que esto est4 relacionado con las hipétesis del presen-
te trabajo, pero no es asi, al menos de un modo directo. En efecto, co-
mo hemos visto en la parte IV, dofia Maria de Monroy, hija de Hernan
Pérez de Monroy, casé con el caballero Juan Rodriguez de las Varillas,
y el primero de los hijos de este matrimonio, Hern4n Rodriguez de
Monroy, prefirié llamarse con este Gltimo apellido, dejando el de las
Varillas a un hermano suyo, cosa corriente en los siglos XIX y XV en que
era potestativo tomar el apellido del padre o de la madre. Ahora bien,
este Hernan Rodriguez, si bien no tomé el apellido de las Varillas, si to-
mo al parecer las armas de los Varillas, que son precisamente cuatro pa-
los de gules en campo de oro, y a lo que parece ésta es la causa de que en
el repetido escudo de los Monroy aparezca tal emblema (54).

Otro tanto ocurre con el escudo de Salamanca, que en su parte de-
recha lleva un cuartel con las cuatro barras y que segun los historiadores

(55) procede del linaje de los Varillas.
Lo que seria menester dilucidar es si este signo de los palos procede

del apellido Varillas, o bien contrariamente este ultimo se formé de su
escudo, toda vez que esta estirpe tiene antecedentes en el reino de Ara-
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gbn (56). Hay que hacer notar en todo caso, que en este escudo de
Monroy no aparece la bordura con cruces de Jerusalén que trae el escu-
do de Varillas, y que si vienen en el cuartel del escudo salmantino (57).

CONCLUSIONES

De los datos acumulados en el presente trabajo, se deducen las siguien-
tes consecuencias:

1.* Los topbénimos de sonancia catalana y con paralelos en el area
lingiiistica levantina, fueron con gran probabilidad impuestos a fines del
siglo X1I por los Barones o Caballeros catalanes que acompaiiaron al
Conde de Urgel Armengol VII después de la toma de Alcantara en 1166,
y a quienes fueron concedidos territorios en el valle del Tajo. Esto vale
al menos para tres de ellos: Monroy, Miravete y Belvis. Del cuarto,
Monfragiie, nada se puede afirmar, pese a su sonancia. Carece de para-
lelos en Levante y su etimologia no esta atin nada clara.

2.* Al producirse a fines del siglo xi11 el alud almohade, todos estos
territorios se perdieron, pero no asi los topénimos. En la segunda recon-
quista de estas tierras a principios del siglo XIII, fueron repobladas con
los mismos nombres. El poco tiempo que estuvieron en poder musul-
man, hace verosimil esto altimo.

3.* No parece demostrable que las familias extremefias de los
Monroy y los Belvis, pese a las similitudes heraldicas, descendieran de
los caballeros catalanes compaiieros de Armengol VII. Los pueblos cita-
dos se perdieron muy pronto y lo unico que quedo en pie, como hemos
dicho, fueron los topoénimos, los cuales persistieron hasta volverse a ga-
nar las tierras en la definitiva reconquista. Méas tarde, nobles familias.
leonesas tomarian su apellido de estos topénimos, dando asi origen a los
linajes que tanto suenan en la Historia de Monroyes y Belvises.
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NOTAS

(1) Del apécope en la primera parte del topénimo si que hay ejemplos en Castilla.
Cfrse: (Cuenca, Zaragoza, Madrid, etc.).

(2) Este podria ser el més importante para la hip6tesis que en el presente trabajo nos
proponemos formular.

(3) MADOZ:T. 10, p4g. 571, misma cita que para los siguientes.

(4) El orden por el que alineamos estas palabras no corresponde a su importancia, si-
no a lo que consideramos su antigiledad que a nuestro sentir depende de su latitud, de nor-
tea sur.

Este orden es también el de una cierta evolucién fonética en que los vocablos van per-
diendo catalanizacién. El dltimo, el de Valencia, ya tiene una forma casi idéntica al de Ca-
ceres, forma que este Gltimo también llevo en sus primeros tiempos como mostraremos en
su lugar.

Todas estas palabras toponimicas significan monte rojo.

(5) MADOZ:T. IV, pag. 158.

(6) MELIDA: Catdlogo Monumental de la provincia de Cdceres, Madrid 1929, tomo
I, nimero 593.

(7) PUBLIO HURTADO: Castillos, Torres y Casas fuertes de la provincia de Cdce-
res. Céceres. f

(8) Repare el lector en la existencia de este castillo que serviré de dato muy importan-
te para nuestras hipOtesis.

(9) GONZALEZ, Julio: Regesta de Fernando II. Madrid 1943, pag. 76.

(10) La etimologia del topénimo Malgrat esté bastante oscura. La generalidad de los
autores catalanes la hacen derivar del Mal grau, mal puerto, con la forma intermedia Mal
grad. Otra etimologia es recogida por F. de B. Moll en su Diccionari Catald-Valencid-
Balear, Palma 1956, vol. VII, pag. 158; seglin la cual en tiempos del rey Pedro, en el cas-
tillo de esta poblacién fueron encerrados muchos prisioneros franceses que entraron allf
mal grat (mal de su grado). La costumbre de etimologizar de una frase hecha, estd muy de-
_ sacreditada. Pero ademas de ello, esta especie no es posible. Contra los franceses lucharon
Pedro II de Arag6n y Catalufia en 1196 y Pedro 111 el Grande que comenz6 su reinado en
1276 (Pedro I no rein6 en Catalufia). Y encontramos ya en 1164 nada menos que en el
reino de Leén la palabra, indudablemente catalana, Malgrat aplicada a una poblacién.
Mas fécil parece que Malgrat quiera decir mal paso (del latin gradus igual paso). Abona
esta especie no sblo la forma intermedia Malgrad, sino el hecho de que en Catalufia existen
otros dos Malgrat, ambos en la provincia de Lérida, que no estén en la costa, lo que inuti-
liza la etimologia Malgrau.

(11) BENITO BOXOYO, S.: Historia de Cdceres y su patrona. Céceres, m.s. de
1794, 1952, pég. 167.

(12) Presentado a los VIII Coloquios Histéricos de Extremadura, Trujillo, 1978. El
trabajo est4 inédito.

(13) GONZALEZ, J.: Regesta de Fernando II. Madrid, 1943.

(14) ASIN PALACIOS, M.: Contribucién a la toponimia drabe de Espafia. Madrid,
1944,

(15) Segin los autores, Mons fragosus, Mons fragorum, etc. etc. En mi citado traba-
jo «La belleza...» propongo la etimologia Mons fractus, por la hendidura que el Tajo hace
en la cordillera en este mismo sitio.
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(16) En catalan, Ermengol; en los documentos latinos, Ermengaudius.

(17) GONZALEZ, J.: Regesta... ya citado, pag. 187 y ss.

(18) VILLANUEVA, Jaime: Memorias cronolégicas de los Condes de Urgel. Bala-
guer, 1976, péag. 187.

(19) Segun otros autores, la condesa Dulce o Dulcia, era de la familia del Conde de
Foix.

(20) MONFAR Y SORS, Diego: Historia de los Condes de Urgel. Barcelona, 1853,
pég. 396.

(21) MARTIN RODRIGUEZ, Luis: Un vasallo de Alfonso el Casto en el reino de
Lebn Armengol VII, Conde de Urgel. V11 Congreso de Historia de la Corona de Aragén,
pég. 224.

(23) CORREDERA GUTIERREZ, Eduardo: Noticia de los Condes de Urgel.

(24) MARTIN, L.: Op. cit., pag. 225.

(25) CORREDERA, E.: Op. cit., pag. 96.

(26) POU: Historia de Balaguer, Manresa 1913.

(27) UDINA: El llibre blanch de Santes Creus. Barcelona 1947.

(28) Ego, Comes Urgellensis Maiordomus Tenens turres Legionis. GONZALEZ, J.:
Regesta..., pags. 322-323.

(29) Ibidem, péag. 187 y ss.

(30) Ibidem, péag. 261y ss.

(31) MONFAR: Op. cit., pag. 398.

(32) MARTIN, J.: Op. cit., pag. 225.

(33) Ibidem, pag. 226.

(34) Regnante rege Fernando et sub manu eius dominante Salmanticam Comes Urge-
lis, A.H.N. Cleo. Salamanca, 1871/19, segin MARTIN RODRIGUEZ, José Luis: Ar-
mengol VII de Urgel y Salamanca. También refiriéndose a 1183, Comes Urgel, senior de
Salmantica, mismo archivo, 1880/3, segiin MARTIN, J. L.: Un vasallo..., pag. 225, nota
15. También lo hace constar CORREDERA GUTIERREZ: Op. cit., p4g. 101, nota 14,
nota 15.

(35) CORREDERA, E.: Op. cit., pag. 103.

(36) Ibidem, pag. 103.

(37) [Ibidem, pag. 107.

(38) Ibidem, pag. 108. MONFAR: Op. cit. 1, 415.

(39) «Los Condes y el Condado de Urgel», revista Hidalgufa. Madrid, 1970.

(40) CORREDERA: Op. cit.. Frontispicio.

(41) Fuero de Berruecopardo, fechado en 1181 al que ya hemos aludido en la

B
p“:ZZ) GARCIA LARRAGUETA: Coleccién de documentos de la catedral de Oviedo.
Oviedo 1962, pag. 451.

(43) Cerca de Paracuellos del Jarama y en un lugar que se llamaba antes Borjafarma,
pues en aquella ocasion este caballero acompafiaba al rey de Castilla y al Conde de Urgel.
CORREDERA: Op. cit., pag. 107.

(44) ALONSO MALDONADO: Hechos del Maestre de Alcdntara Don Alonso de
Monroy. Madrid. Edicién de A. Rodriguez Mofiino. Revista de Occidente, 1935.

(45) Obracitada.

(46) Nada ha de extrafiar que en la obrita d¢e ARRANZ CASTELL, Félix: El feuda-
lismo en Extremadura, Badajoz, 1976, se diga (padg. 63) que no tiene nada de particular
que Monroy venga de mon roi, en francés mi rey, todo ello en un época (inicios del siglo
VIII) en que no existian ain las lenguas romances, ni el francés ni el espafiol. Esto no
puede tomarse en serio ni medio minuto, y recuerda el dicharacho que corria no hace
mucho de que la artista Marilyn Monroe era hija del pueblo cacerefio de Monroy. Por lo
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menos alude a ello el libro de Arranz, refiriéndolo no a la artista de cine, sino al presidente
norteamericano James Monroe. Estas cosas se deberian tratar con un poco més de se-
riedad.

(47) ARRANZ, Félix: Ob. cit., pag. 63, nota 9.

(48) LUMBRERAS VALIENTE, Pedro: Los Fueros Municipales de Cdceres. Céce-
res, 1974, pégs. 60 y ss.

(49) Ya se comprende que nada importa que los dos componentes de la palabra
Monroy aparezcan separados. Mont Roy - Montroy - Monroy, es una derivacién corrien-
te, que seguramente presentan también los Montroig y Montroy de la regién levantina en
documentos antiguos. No es necesario afirmar que el significado de estos toponimos es
monte rojo.

(50) Véase mi trabajo Todavia sobre el nombre de Extremadura. Chceres. VII
Congreso de Estudios Extremefios, 1982, y también FLORIANO, A.: Estudios de Histo-
ria de Cdceres. Oviedo, 1957, tomo I, pag. 90.

(51) Véase capitulo I de esta obra, nota 12.

(52) Soy de la opinién de que, salvo en obras ya especializadas, los nombres arabes
deben transcribirse en la version castellana, consagrada por los siglos, cuando la tienen.
Por esta razén escribo Omar en vez de Umar y Mohamed en vez de Muhammad como ha-
cen hoy no pocos autores. De seguir esta ultima costumbre habriamos de escribir Cicero
por Cicerén, Ploutarchos por Plutarco, Luther por Lutero, Henry VIII por Enrique VIII
y Kurash por Ciro el Grande. A lo mas, el nombre genuino en su propia lengua se ha de
llevar a un paréntesis (p.: Catén (Marcus Portius Cato) etc.

(53) Estos dos periodos reconquistadores vienen a coincidir con los que FLORIANO:
Op. cit. llama «Ciclo de Fernando II» y «Ciclo de Alfonso IX».

(54) MORENO OLMEDO, Maria Angustias: Herdldica y toponimia granadinas.
Granada.

(55) LLOPIS, Salvador: El escudo de Salamanca y el color de su bandera. Salaman-
ca, 1976.

(56) Ibidem.

(57) Es justo hacer constar la inapreciable ayuda que para la consecuci6n de datos y
otros conceptos, he recibido de D. Antonio Tercero Moreno, presidente del Hogar Extre-
mefio de Barcelona.



