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MOTOSIERRAMOTOSIERRA

LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
ES  UNA LABOR DE TODOS Y TODAS

‐ “Quick stop” o freno de inercia: accionamiento
automático del freno de cadena en caso de rebote,
la detiene de manera automática.

• Otros mecanismos de seguridad:

‐ Cadena de seguridad. Este tipo de cadena posee
eslabones con un limitador de profundidad en bisel
que disminuye el riesgo de rebote al incidir
suavemente en la madera.

‐ Ruleta de seguridad: de diámetro inferior a 2/8 de la
espada.

‐ Captor de cadena: Este mecanismo recoge la cadena
en el interior de la carcasa en caso de ruptura súbita
de la misma.

‐ Placa protectora. Protege la mano derecha.

‐ Escape: bien situado en la parte delantera y con
apagachispas.

‐ Sistema antivibratorio. Puntos de amortiguación
para reducir las vibraciones transmitidas al Sistema
mano‐brazo.

‐ Funda de  la espada.

Índice de Lesiones en el Cuerpo 

• CABEZA – 19% 
‐ Ojos ‐ 9% 

• TRONCO – 12 %

• BRAZOS  – 7%

• MANOS  – 19% 

• PIERNAS  ‐  29 % 
‐ Muslo ‐ 5%, 
‐ Rodilla ‐ 13%
‐ Espinilla ‐ 11%

• PIES ‐  14%

TOTAL = 100%

Equipos de Protección Individual.

Debido a que los mecanismos anteriores no garantizan
totalmente la seguridad durante la operación, es

imprescindible que el motosierrista utilice en todo
momento los siguientes equipos de protección individual
para protegerse de los riesgos residuales:

• Pantalón o perneras y peto
de tejido de seguridad. En
trabajos en altura (podas)
traje completo. (EN 340/381).

• Guantes de protección. (EN
388/420).

• Calzado de seguridad (con
puntera de acero). Preferen‐
temente se utilizarán botas
especiales para trabajo con motosierra. (EN ISO 17249).

• Protección ocular (gafas / pantallas faciales) contra
impactos. (EN 166).

• Protector auditivo. (EN 352).

• Casco en los casos en que exista riesgo de caída de
objetos, como ramas o copas (existe un casco
equipado con protectores auditivos y protector facial
de rejilla, denominado casco forestal, muy apropiado
para la mayoría de los trabajos con motosierra). (EN
397).

Mantenimiento de la Motosierra

• Se debe comprobar diariamente los engrasadores de
la maquina.

• Cuando la maquina no trabaje, se protegerá la cadena
con aceite, evitando su oxidación.

• En el afilado, la lima redonda que se utilice, tendrá  las
dimensiones específicas para cada tipo de cadena.

Fuente de Información: 

Ficha de Prevención: LA MOTOSIERRA. Servicios de Salud y Riesgos
Laborales de Centros Educativos. Consejería de Educación y Empleo.

Junta de Extremadura.

Prevención frente a los riesgos en el sector agroforestal.
Instituto Gallego de Seguridad y Salud Laboral. 

Prevención y manejo de maquinaria forestal Stihl. Formación Stihl.
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MOTOSIERRA

Una sierra mecánica o motosierra es una maquina
formada por un conjunto de dientes de sierra unidos a
una cadena accionada por un motor que la hace girar a
alta velocidad

Riesgos del Uso de la Motosierra

• Contactos térmicos. 

• Inhalación de humos. 

• Contactos eléctricos. 

• Exposición a ruido. 

• Exposición a vibraciones. 

• Exposición a radiaciones solares. 

• Caída al mismo nivel.

• Caída a distinto nivel.

• Golpes y choques contra objetos.

•  Cortes con objetos o herramientas. 

• Pinchazos y cortes. 

• Proyecciones de partículas, fragmentos y objetos. 

• Sobreesfuerzos o carga física. 

• Exposición a temperaturas ambientales extremas. 

•  Etc….

Accidentes más frecuentes en el Uso de la Motosierra

La mayoría de los accidentes en el uso de la motosierra se
deben principalmente a:

• Rebotes: Rechazo brusco hacia atrás y hacia arriba de
la motosierra, sin posibilidad de control.

• Retroceso: reculado violento de la máquina, cuando
se corta con el tramo superior de la espada, al trabarse
o rozar fuertemente la cadena.

• Tirones: cuando la máquina tira fuertemente hacia
delante pudiendo desequilibrar al trabajador.

• Caídas aserrando: caídas por pérdida de equilibrio
mientras el motoserrista está trabajando apoyándose
en la propia máquina.

• Caídas en traslado: caídas durante los traslados con la
máquina en funcionamiento.

• Exceso de trayectoria: cuando se corta de modo
brusco ramas o matas generalmente finas y la sierra
aun accionada sigue la inercia del impulso original. 

• Desvío de la trayectoria: desvíos de la trayectoria de
la espada de la motosierra al sufrir golpes o
empujones fuertes por distensionados brusco de
ramas o matas liberadas. 

Medidas Preventivas

• Antes de iniciar el trabajo, despejar el área de trabajo
de todo elemento que pudiera rozar con la punta de
la espada.

• Utilizar máquinas correctamente afilada.

• Portar equipo de protección personal adecuado (ropa
de protección antisierra de cadena, casco de
protección facial y guantes resistentes).

• Sujetar siempre la máquina firmemente con ambas
manos.

• Mantener la máquina acelerada en situación de
trabajo, los cortes se deben dar con la maquina a
plena aceleración.

• Cuando sea posible, trabajar con la parte cadena en
retroceso o parte inferior de la espada.

• Si es necesario trabajar con la parte superior de la
espada, evitar el trabajo con el cuarto superior de la
punta.

• Extremar las precauciones al introducir la espada en
un corte ya empezado.

• Extremar las precauciones cuando exista riesgo de
cambio en la posición del tronco y de cierres en la
hendidura del corte. 

• Adoptar siempre la secuencia de cortes más adecuada
a cada situación.

• Asentar los pies y en una posición segura.

• Realizar los desplazamientos aunque sean cortos con
la cadena parada.

• En los desplazamientos largos llevar la funda de la
espada puesta. 

• Durante los traslados llevar el freno de cadena
accionado.

• Adecuar la fuerza, la aceleración y el arco de la
trayectoria de los cortes a cada situación.

• Vigilar las tenciones a que están sometidos los
elementos a aserrar y aquellos  otros ajenos que
pudieran interferir.  

Principales precauciones a adoptar

• En los trabajos con motosierra se mantendrán las
piernas separadas, y se conseguirá una máxima
proximidad con la maquina, obteniéndose así un
reparto más favorable del peso.

• Antes de aplicar la sierra al tronco, el motor deberá
funcionar muy revolucionado para evitar que los
dientes se traben en la madera y arrastren consigo la
máquina.

• En el desramándose debe emplear el tronco del árbol
como protección, para evitar posibles cortes de la
cadena en la pierna del operario.

• En los desplazamientos largos se deberá parar el motor
de la máquina, con objeto de que la cadena no pueda
causar lesiones al ir esta en movimiento. 

• Es conveniente efectuar descansos para minimizar los
riesgos derivados de la exposición a vibraciones.

• Si es posible, se debería cambiar de tarea tras una hora
de uso durante al menos otra hora.

Dispositivos de seguridad

Suelen ir equipadas con todos o algunos de los siguientes
dispositivos de seguridad:

• Mandos de mano derecha:

‐ Acelerador.

‐ Fiador de aceleración: Bloquea el acelerador para
evitar aceleraciones fortuitas.

‐ Fiador de cadena: Bloquea la cadena si se
desacelera.

‐ Fiador de ralentí: libera la cadena al acelerar la
motosierra y al desacelerar, la frena.

• Mandos de mano izquierda:

‐ Freno de cadena: mando que sustituye a la placa de
protección de la empuñadura izquierda, se acciona
con la mano izquierda al ser empujado por esta en
caso de caída, rebote o de modo voluntario al
desplazarse.

triptico Motosierra BADAJOZ.qxp_Maquetación 1  31/1/19  11:16  Página 2



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


